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NOTA INTRODUTORIA

O Projeto ABC Justica tem como objetivo fomentar a confianca na Justica,
reconhecendo-a como um pilar essencial para a promocéao e protecdo dos
direitos em democracia. Além disso, pretende incentivar a participacdo e o
acesso ao sistema de justica sempre que os direitos sdo colocados em causa.

A violéncia e o crime constituem violacdes de direitos fundamentais. Perante a
sua ocorréncia, a participacao e o acesso ao sistema de justica sdo elementares
para:

® Salvaguarda da ordem e paz social;
® Proteger da vitima e assegurar a reparacdo dos danos causados;
® Prevenir e combater os diversos fendmenos de criminalidade.

A informagédo e conhecimento sobre o funcionamento da Justica € um vértice
fundamental da literacia para o direito, constituindo um alicerce para a confianca
da sociedade na integridade e credibilidade da Justica e um pilar da promoc¢é&o
e protecéo de direitos fundamentais em democracia.

A educacgédo sobre estas e outras matérias de cidadania visa, no quadro do
sistema educativo, desenvolver nas criangcas e jovens competéncias para a
vida que permitam a sua formacao plena, respeitando principios fundamentais
de igualdade, integracédo da diferenca e valorizagdo dos valores de cidadania
democrética.

No entanto, paradoxalmente, existe um desconhecimento relativamente
generalizado por parte da populacdo emrelacéo aos direitos e ao funcionamento
da Justica.

A falta de informacédo sobre o funcionamento do sistema de justica e os
direitos das vitimas deve-se ndo s6 a insuficiente capacitagcdo do proprio
sistema (e da sociedade) para promover esse conhecimento, mas também
a escassez de oportunidades de aprendizagem e recursos de informacéo e
sensibilizacédo. Apesar dos esforcos na educacéo para a cidadania, é essencial
que a sensibilizacdo e educacédo para os direitos e para a Justica utilizem uma
linguagem clara e acessivel, recorrendo a metodologias pedagdgicas atrativas
que tornem o tema mais compreensivel.

A APAV, reconhecendo estes constrangimentos, procura promover a literacia
da populacédo, especialmente a mais jovem, para os direitos, através do Toolkit
ABC Justica, desenvolvido no ambito do Projeto ABC Justica: Sensibilizar e
Educar para os Direitos.

Sendo uma ferramenta pedagdgica, o Toolkit ABC Justica reline iniciativas de
sensibilizacdo apresentando atividades sobre os direitos e o funcionamento
do sistema de justica. O seu objetivo é permitir que profissionais de educacéo
dinamizarem e repliquem estas atividades junto de criangas e jovens.




NOTA INTRODUTORIA

As atividades do Toolkit estdo organizadas por faixas etérias, respeitando as
diferencas no desenvolvimento das criancas e jovens. Assim, a estrutura do
Toolkit acompanha os diferentes ciclos de ensino:

® 1° ciclo do ensino basico
® 2° ciclo do ensino basico
® 3° ciclo do ensino basico
® Ensino secundario.

Cada ciclo de ensino representa uma etapa na formacédo das/os alunas/os.
Durante o desenvolvimento do Toolkit e das respetivas atividades, foi garantido
um aprofundamento gradual dos temas, de forma a assegurar a sua adequagéao
ao desenvolvimento cognitivo e emocional das/os participantes.
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Na introducdo geral do Toolkit ABC Justica, sdo apresentadas diversas
definicdes, assim como uma breve explicacdo sobre as diferentes fases de um
processo-crime, as pessoas que nele podem estar envolvidas e os direitos das
vitimas.

Este enquadramento permite que o/a dinamizador/a aprofunde o seu
conhecimento sobre o funcionamento da justica, tornando-se mais apto/a para
explicar e transmitir esses conceitos as criangas e jovens participantes nas
iniciativas de sensibilizacdo do ABC Justica.

Em qualquer sociedade organizada, o sistema de justica € um pilar essencial
da democracia e do Estado de Direito. O seu papel fundamental é assegurar
que todas as pessoas sejam tratadas de forma igual perante a lei, garantindo
a protecdo dos seus direitos e liberdades fundamentais e promovendo uma
cultura de responsabilidade civica.

A existéncia e organizacao do sistema de justica permitem garantir que qualquer
pessoa possa recorrer a justica, seja para a resolucdo de disputas, seja para
a protecdo dos seus direitos. Além disso, desincentiva comportamentos que
possam ameacar a seguranca e o bem-estar social. Para cumprir eficazmente
esta funcéo, o sistema de justica deve ser transparente e justo, promovendo a
confianga nas instituicdes e na aplicacdo da lei.

Em Portugal, o sistema de justica abrange diversas entidades, incluindo os
tribunais, as forcas de seguranca e os servigcos prisionais. Cada uma destas
estruturas desempenha fungdes especificas e interligadas, assegurando o
funcionamento do sistema como um todo.

O sistema de justica portugués ndo existe apenas para punir crimes, mas
também para regular uma ampla variedade de rela¢des sociais, incluindo as que
envolvem areas como a educacéo, a saude, o trabalho, a familia e o ambiente.
Cada uma dessas esferas apresenta desafios distintos e, por vezes, complexos,
exigindo uma mediacdo cuidadosa da justica. O objetivo é garantir o respeito
pelos direitos humanos fundamentais sem comprometer os interesses coletivos.

No contexto de um Estado de Direito, o sistema de justica desempenha um
papel fundamental na garantia dos direitos humanos - como a liberdade,
a igualdade e a seguranca - e na promocéo da paz social. A Constituicdo
da Republica Portuguesa assegura um conjunto de direitos fundamentais e,
através da aplicacdo das suas normas, o sistema de justica portugués atua
como guardido desses direitos e principios, essenciais para a coexisténcia
pacifica e o desenvolvimento social.
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Deste modo, o sistema de justica deve ser entendido como um alicerce para a
dignidade humana. Para cumprir as suas funcdes essenciais, estrutura-se em
varias dimensdes interligadas, cada uma com responsabilidades especificas na
resolucéo de diferentes formas de conflitos e na resposta a desafios especificos
da sociedade portuguesa.

Os tribunais, enquanto espinha dorsal do sistema, tém competéncia para
decidir sobre uma ampla variedade de matérias, desde o direito civil, que
regula as relagcdes entre particulares, até o direito administrativo, que trata dos
conflitos entre pessoas e o Estado, e o direito constitucional, que protege os
direitos fundamentais.

O Ministério Publico é responsavel pela defesa do interesse publico e pela
promoc¢édo da acdo penal quando ocorre um crime. No entanto, a sua atuagéo
vai além da area criminal, intervindo, também em processos que envolvem, por
exemplo, a protecdo de menores.

As forcas de seguranca, como a Policia Judiciaria (PJ), a Policia de Seguranca
Publica (PSP) e a Guarda Nacional Republicana (GNR), sdo essenciais para a
manutencdo da ordem e da seguranga publica, direitos béasicos de qualquer
sociedade. Além da prevencéo e repressao do crime, desempenham um papel
crucial no apoio a justica e na protecédo dos direitos humanos, especialmente
em situacdes de vulnerabilidade.

Apesar dos desafios que enfrenta - como a morosidade dos processos
e necessidade de modernizagcdo -, o sistema de justica deve continuar a
adaptar-se mudancas as transformacdes sociais, mantendo o compromisso de
promover uma justica mais acessivel, eficaz e inclusiva.

Um crime € qualquer comportamento, cometido de forma intencional ou por
negligéncia, que infringe as disposicdes das leis penais em vigor e € punido
com sanc¢des previstas na lei.

Existem diversos atos que s&o considerados crime, entre os quais:

Homicidio

Ofensas a integridade fisica (agressdes)
Violéncia doméstica

Abuso sexual de menores

Roubo

Furto

Falsificagcdo de documentos

Entre muitos outros, cada um com enquadramento juridico proprio.

"
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Consoante a forma como se inicia o processo-crime e alguns aspetos do seu
desenvolvimento, os crimes podem ser classificados em:

CRIMES PUBLICOS

Sao aqueles em que basta que o Ministério Publico tome conhecimento
da sua ocorréncia por qualquer via, para instaurar o processo-crime. Ou
seja, o processo € aberto independentemente da vontade da vitima e pode
ser denunciado por qualquer pessoa. Sdo crimes publicos, por exemplo, o
homicidio, o sequestro, o abuso sexual de menores, a violéncia doméstica,
entre outros.

CRIMES SEMIPUBLICOS

Crimes cujo processo apenas se inicia se a vitima apresentar queixa.
O Ministério Publico s6 pode abrir o processo caso a vitima manifeste
essa vontade através de queixa, no prazo legal de seis meses Sao crimes
semipublicos, por exemplo, a violagao, o furto simples, as ofensas a integridade
fisica, entre outros.

CRIMES PARTICULARES

O inicio do processo nos crimes particulares é idéntico ao dos crimes
semipublicos: o Ministério Publico s6 pode abrir processo se a vitima
apresentar queixa.

No entanto, ha um requisito adicional: apés apresentar a queixa, a vitima dispoe
de um prazo de 10 dias para requerer a sua constituicdo como assistente e
solicitar a intervencédo de um/a advogado/a.

Nestes crimes, exige-se que a vitima:

+ Se constitua como assistente no processo;

« Mandate ou solicite a nomeacédo de um/a advogado/a;

- Caso, no final da fase de inquérito, existam indicios suficientes para
levar o/a arguido/a a julgamento, apresente acusacéo particular.

Se a vitima ndo apresentar acusacao particular, o processo sera arquivado.
Sé&o crimes particulares, por exemplo, as injurias, a difamacéo, entre outros.

Para além dos crimes, existem também outros atos ilegais designados como
contraordenacdes.
Uma contraordenacéo é um facto ilicito e censuravel, mas punivel com

12
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uma sang¢ao pecuniaria, designada de coima.

Este € um termo geralmente associado a infracdes de menor gravidade. A
principal diferenca entre crime e contraordenacgéo reside na gravidade, na
natureza juridica e nas consequéncias da infracéo.

Ao longo do processo, diversas autoridades publicas e outras pessoas
intervenientes desempenham funcdes especificas. Vamos conhecé-las
melhor.

Advogada/o da vitima:

Tem como fungéo auxiliar a vitima ao longo dos procedimentos legais,
nomeadamente, explicar o desenrolar do processo, prestar aconselhamento
juridico, informar acerca dos seus direitos e apoiar a vitima no exercicio e
defesa dos seus interesses.

Arguida/o:
E a designacéo atribuida a uma pessoa que, por ser suspeita de ter cometido
um crime, esta a ser investigada no dmbito do processo penal.

Advogada/o da/o arguida/o:

E a/o profissional responsavel por defender os direitos da/o arguida/o
no processo. A/O arguida/o tem o direito de ser acompanhada/o pela/o
advogada/o em todos os atos processuais em que participe, sendo que, em
alguns desses atos, essa presenca € obrigatéria.

Funcionaria/o de justica:

E a/o profissional que trabalha nas secretarias dos tribunais e dos servicos do
Ministério Publico. As suas fungdes incluem executar os atos ordenados pelo
juiz e pelo Ministério Publico, bem como praticar, por iniciativa propria, diversas
diligéncias administrativas essenciais para o bom andamento do processo.

Intérprete:

Nos atos do processo penal, sejam orais(como por inquiricdes de testemunhas)
ou escritos (como notificagdes para julgamento), é utilizada a lingua portuguesa.
Quando uma pessoa que ndo domina o portugués intervém no processo, a
autoridade responsavel pela pratica de determinado ato processual solicita a
nomeacao de um/a intérprete que conheca bem a lingua portuguesa e a lingua
falada por essa pessoa, garantindo a sua participacéo efetiva.

Juiz:

A/Ojuizéum magistradojudicial que exerce a suafung¢ao de formaindependente,
julgando apenas de acordo com a Constituicdo da Republica Portuguesa e
as leis. No processo-crime podem intervir diferentes juizes: juiz de instrucéo,
juiz de julgamento e juizes dos tribunais de recurso, denominados juizes
desembargadores, no caso dos Tribunais da Relacéo, e juizes conselheiros, no
caso do Supremo Tribunal de Justica.

13
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Magistrada/o do Ministério Publico:

O Ministério Publico ¢ um 6érgdo do Estado composto por magistradas/
os organizadas/os hierarquicamente. Entre as suas funcdes estdo: receber
denuncias e queixas e dar inicio ao processo; informar as vitimas sobre os seus
direitos, incluindo o direito de apresentar queixa e o0 que acontece apds a sua
apresentacéo; disponibilizar informacdes sobre instituicdes de apoio a vitima.

Perita/o:

E uma pessoa que é chamada a colaborar no processo quando a avaliacéo
dos factos ou da prova exige conhecimentos técnicos, cientificos ou artisticos
especializados.

Policia:

Os o¢rgaos de policia criminal desempenham um papel fundamental
desenvolvimento do processo crime, colaborando com os juizes e o Ministério
Publico. Entre as suas funcdes estéo receber queixas e denuncias e comunica-
las 0 mais rapidamente possivel ao Ministério Publico, para que este possa dar
inicio ao processo. Compete também a policia desenvolver a investigagcdo dos
crimes.

Técnica/o de apoio a vitima:

E a/o profissional que trabalha nas secretarias dos tribunais e dos servicos do
Ministério Publico. As suas funcdes incluem executar os atos ordenados pelo
juiz e pelo Ministério Publico, bem como praticar, por iniciativa propria, diversas
diligéncias administrativas essenciais para o bom andamento do processo.

Testemunha:

Qualquer pessoa que tenha conhecimento direto de factos relevantes para
O processo, seja porque presenciou o crime ou porque possui informacdes
importantes para a descoberta da verdade.

Vitima:

Vitima de crime € qualquer pessoa que, em consequéncia de ato contrario as
leis penais em vigor, tenha sofrido um ataque contra a sua vida, integridade
fisica ou mental; um sofrimento de ordem emocional ou uma perda material.
Também sédo consideradas vitimas os familiares proximos ou as pessoas a cargo
da vitima direta, bem como, pessoas que tenham sofrido algum tipo de dano ao
prestar assisténcia a vitima ou ao tentar impedir a vitimacéao.

Para mais informacdes sobre as pessoas intervenientes no processo-crime,
podera consultar:
www.ministeriopublico.pt/perguntas-frequentes/intervenientes.
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O que é uma denuncia?

Denunciar um crime significa avisar ou informar a policia ou o tribunal de que
um crime foi cometido, dando inicio ao processo-crime.

A denuncia ou queixa-crime € sempre o primeiro passo do processo-crime.
Apenas através da denuncia ou da queixa-crime as autoridades podem tomar
conhecimento da ocorréncia de um crime e iniciar a investigacao.

DENUNCIA:pode serapresentada por qualquer pessoaque tenhaconhecimento
da ocorréncia de um crime. Nos casos em que o crime depende de queixa, a
denuncia precede a apresentacdo de queixa para que exista procedimento
criminal.

QUEIXA-CRIME: s6 pode ser apresentada pela vitima do crime, manifestando
O seu interesse em prosseguir o procedimento criminal contra a pessoa
que cometeu o crime. Nos crimes dependentes de queixa (semipublicos e
particulares), o direito de apresentar queixa caduca ao fim de 6 meses a contar
da data em que a vitima teve conhecimento do crime. Se a vitima for menor de
idade, o prazo de 6 meses comecga a contar a partir da data em que atinge a
maioridade.

Porque é que a denuncia é tdo importante?

A denuncia de um crime junto das autoridades competentes é fundamental por
vérias razdes:

Responsabilizacao da pessoa que cometeu o crime: aumenta a probabilidade
de a pessoa que cometeu o crime ser identificada, responsabilizada e impedida
de repetir o ato, seja contra a mesma vitima ou contra outras pessoas.

Exercicio de direitos pela vitima: pode ser essencial para que a vitima possa
exercer alguns direitos, como informacéo relativa a seguros ou indemnizacdes.

Contributo para a prevencao e seguranca: A denuncia do crime as autoridades
é importante para efeitos estatisticos e de prevencédo geral ajudando a
identificar padrdes de criminalidade e permitindo a implementacéo de medidas
de prevencéo e seguranca em determinadas areas ou situacgdes.

Quem tem obrigacao de denunciar?
A denuncia é obrigatdria para:

 Entidades policiais - Devem comunicar todos os crimes de que tenham
conhecimento.

' Funcionarias/os publicas/os - Devem denunciar crimes de que tenham
conhecimento no exercicio das suas funcdes e por causa delas.

15
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Qualquer pessoa - Quando tem conhecimento de situagcdes que
cologuem em risco a vida, a integridade fisica ou psiquica ou a
liberdade de uma crianga ou jovem com menos de 18 anos.

Como denunciar um crime?

A queixa ou denuncia pode ser apresentada junto de uma das seguintes
autoridades:

Ministério Publico (MP)

Policia Judiciaria (PJ)

Policia de Seguranca Publica (PSP)
Guarda Nacional Republicana (GNR)

Quem pode denunciar?

Qualquer pessoa pode denunciar um crime: a vitima, uma testemunha ou
qualquer outra pessoa que tenha conhecimento do que aconteceu. Contudo,
ha crimes em que é necessario ser a vitima a apresentar queixa para que o
processo-crime seja iniciado.

Como se pode denunciar um crime?

A denuncia é gratuita e pode ser feita oralmente ou por escrito.

Deve incluir o maximo de informacéo possivel, como o dia, a hora, o local e
as circunstancias do crime, a identificacéo da pessoa suspeita do crime (se for
conhecida) e das testemunhas (se houver). A denuncia pode ser apresentada
mesmo que hao se saiba quem praticou o crime.

A denuncia pode ser anénima, ou seja, sem a identificacdo da pessoa que
denuncia. Contudo, no caso da queixa, a vitima tem de se identificar.

Quando a vitima tiver menos de 16 anos, ndo pode apresentar queixa sozinha,
devendo ser acompanhada pelas/os responsaveis legais ou pelo Ministério

Publico, que tem a funcéo de defender os interesses das criancas e jovens.

O que acontece depois da denuncia?

Apds a denuncia ou queixa, inicia-se a investigacdo criminal, um conjunto de
diligéncias destinadas a averiguar a existéncia de um crime, determinar quem o
praticou e a sua responsabilidade, e descobrir e recolher as provas, no ambito
do processo. A esta fase chama-se INQUERITO e é conduzida por um érgéo de
policia criminal, sob a direcdo do Ministério Publico.
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Durante esta fase de recolha de prova, as autoridades podem:

o Ouvir a vitima, a/o arguida/o e as testemunhas;
o Examinar o local do crime em busca de vestigios;

o Proceder a reconhecimentos pessoais ou fotogréaficos, pedindo a
vitima ou a uma testemunha para descrever a pessoa suspeita da
pratica do crime, perguntar-lhe se ja a tinha visto antes e em que
condicdes e, eventualmente, pedir para a reconhecer entre varias
pessoas ou fotografias;

o Obter o parecer de peritos: por exemplo, um/a perito/a em balistica
que analisa a trajetdria da bala, ou um/a psicélogo/a que avalia a
personalidade da pessoa suspeita, ou um/a médico/a que avalia o
dano corporal;

o Solicitar documentos relevantes, como relatérios da unidade de saude
onde a vitima foi assistida, ou listas de chamadas telefénicas efetuadas
pela/o arguida/o).

No final da investigagéo, as autoridades enviam todas as provas recolhidas
para o Ministério Publico, que decidirad se ha ou néo indicios suficientes de que
a/o arguida/o praticou o crime.

Com o encerramento da fase de inquérito, existem trés possibilidades:

+ JULGAMENTO - Se o Ministério Publico considerar que existem
provas suficientes, a/o arguida/o é formalmente acusada/o e sera
julgada/o. No despacho de acusacgao, o Ministério Publico indica:

O quem é a pessoa suspeita

o quais os factos que considera que esta praticou
0 qual o crime de que € acusada

O que provas serdo apresentadas em julgamento

+« ARQUIVAMENTO - Se o Ministério Publico considerar que nao indicios
suficientes, o processo é arquivado. Infelizmente, nem todos os casos
conseguem ser resolvidos, seja porque nao se conseguiu identificar a
pessoa suspeita do crime ou porque nédo existem provas suficientes
para o Ministério Publico avancar com uma acusacéo.

Se a vitima ndo concordar com o arquivamento, pode apresentar um
requerimento, solicitando a acusagdo da/o arguida/o ou para continuar a
investigacéo, indicando, neste ultimo caso, novas provas relevantes.

- SUSPENSAO PROVISORIA DO PROCESSO - O processo pode
ficar suspenso por um periodo determinado pelo/a juiz, mediante o
cumprimento de uma ou varias obrigacdes por parte da/o arguida/o,
como:

17
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O indemnizar a vitima;

O entregar uma quantia monetaria ao Estado ou a instituicdes privadas de
solidariedade social;

O prestar servicos de interesse publico;
O néo residir em certos lugares;
O nao contactar com determinadas pessoas.

Se estas obrigacdes forem cumpridas durante o periodo de suspenséo, o
processo € arquivado. A suspensdo proviséria do processo apenas pode
ser aplicada relativamente a crimes puniveis com pena de prisdo néo
superior a 5 anos e desde que a/o arguida/o concorde. Se a vitima estiver
constituida como assistente no processo, também tem de concordar.

ACUSACAO,
AQUIVAMENTO
OU SUSPENSAO
PROVISORIO DO

PROCESSO

/:

‘S

SENTENCA

18
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A SENTENCA ¢ a decisao do processo, € inclui os factos que a/o juiz considera
provados, os factos ndo provados e as respetivas provas em que a/o juiz
se baseou para tomar a decisdo. Caso a/o arguida/o seja condenada/o, a
sentenca inclui ainda a pena aplicada e os elementos tidos em conta para a
sua determinacao.

Nos casos julgados por tribunal coletivo', a decisdo é tomada através de
votagdo das/os 3 juizes, por maioria simples. Nos casos julgados por tribunal
de juri?, a decisdo é tomada através de votacdo das/os 3 juizes e das/os 4
juradas/os, também por maioria simples. Quando a sentenga & proferida por
um tribunal coletivo ou por um tribunal de juri, chama-se ACORDAO.

Pode acontecer que a/o arguida/o seja:

« condenada/o por algum ou alguns dos crimes de que vinha acusada/o e
absolvida/o de outros;

« absolvida/o por todos os crimes de que vinha acusada/o ou pronunciada/o.

Em caso de condenacéo, a/ao condenada/o pode ser aplicada:
- Pena principal:
0 uma pena de prisao, efetiva ou suspensa;
O uma pena de multa.

Para além da pena principal, pode ainda ser aplicada uma pena acessoria:
aplicada para além da pena principal, dependendo da gravidade e circunstancias
do crime.

As pessoas participantes no processo tém direito a receber uma cdpia da
sentenca, devendo pedi-la na secretaria do tribunal. Qualquer pessoa pode
ler a sentenca, devendo por isso solicitad-lo também na secretaria do tribunal.

Caso ndo concordem com a sentenga ou acordao, a/o arguido, a/o assistente,
a parte civil - qualquer um deles obrigatoriamente através da/o respetiva/o
advogada/o - e o Ministério Publico podem apresentar RECURSO.

O recurso € apresentado no tribunal em que decorreu o julgamento, por
escrito, no prazo de 30 dias. Em casos de especial complexidade, o prazo para
apresentacéo do recurso pode ser prorrogado por mais 30 dias.

O recurso deve indicar as razdes pelas quais ndo se concorda com a sentenca,
ao nivel da apreciacédo da prova apresentada e/ou da aplicacdo das normas
legais.
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® @ @ ® DIREITOS DAS VITIMAS

As vitimas de crime sé reconhecido um conjunto de direitos, que estas podem
exercer de forma a suprirem as suas necessidades e defenderem os seus
interesses e expectativas.

Estes direitos estdo previstos ndo apenas nas leis nacionais, mas também em
instrumentos juridicos internacionais, como a Diretiva da Unido Europeia que
estabelece conteudos minimos em matéria de direitos, apoio e protecdo as
vitimas de crimes.

Alguns direitos:

== Receber informacéo sobre o processo-crime sobre os seus direitos;

== Receber um documento escrito que comprove a denuncia apresentada;
== Ter acesso a servigos de apoio gratuitos e confidenciais;

== Ser ouvida ao longo do processo;

== Ser representada por advogada/o, mesmo gratuitamente, se ndo tiver
ondi¢cdes econdmicas para pagar;

== Ser indemnizada, recebendo um valo que compense os prejuizos que o
crime lhe causovu;

== Ter interprete durante o processo-crime, se ndo falar ou perceber portugués
ou em caso de surdez ou limitagcdo auditiva;

== Ter acesso aos direitos, quando se sofre um crime em outro pais que nao
aquele onde se mora;

== Ter a sua seguranca, privacidade e identidade protegidas durante a
participacao no processo.
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® @ @ ® DIREITOS DAS VITIMAS NAS DIFERENTES FASES DO PROCESSO

Ao longo do processo, nas suas diferentes fases, a vitima de crime sé&o
reconhecidos diversos direitos, nomeadamente:

FASE PROCESSUAL DIREITOS DA VITIMA

Receber informacéo
Ser acompanhada no momento de realizacéo da
NOTICIA DO CRIME denuncia/queixa
Compreender e ser compreendida
Interpretacéo e traducéo
Receber comprovativo da denuncia/queixa

Receber informacéo
Protecéo
Ser acompanhada nas diligéncias em que tiver de
participar
Protecao juridica/apoio judiciario
|NVEST|GACAQ Interpretacédo e traducédo
Ser ouvida
Reagir contra decisdo de ndo acusac¢&o ou ndo pronuncia
Indemnizacé&o pelo Estado (crimes violentos e violéncia
doméstica)
Mediacé&o penal
Restituicdo de bens

Receber informacéo
Ser ouvida
Protecéo
Ser acompanhada na audiéncia de julgamento
Protecéo juridica/apoio judiciario
JULGAMENTO Interpretacéo e tradugédo
Indemnizacéo
Indemnizacé&o pelo Estado (crimes violentos e violéncia
doméstica)
Compensacédo/reembolso de despesas
Apresentar recurso da sentenca/acérdao

A vitima tem direito a beneficiar de servicos de apoio gratuitos e confidenciais
antes, durante e apods o processo-crime. Contudo, a vitima tem direito a recorrer
a servicos de apoio a vitima ainda que ndo tenha denunciado o crime.
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Cada pessoa reage de forma diferente a vitimacédo. O impacto da vitimacéo
€ um fendmeno complexo, influenciado por multiplos fatores e pode ter
consequéncias significativas ao nivel psicossocial. A vitimagdo pode decorrer
de um evento subito e inesperado, irreversivel e forma do controlo da vitima, que
ameaca, direta ou indiretamente, o seu bem-estar psiquico. Esta experiéncia
pode ser extremamente angustiante e exigir uma adaptacdo psicoldgica,
podendo deixar sequelas psicossociais.

Compreender o impacto da vitimagao envolve considerar diferentes aspetos:

o tipo de vitimacéo e as circunstancias em que ocorre;

a vivéncia subjetiva da vitima e a forma como perceciona a sua experiéncia;
as consequéncias resultantes (tais como, fisicas, emocionais, sociais);

a forma como a vitima se vé a si mesma apds a experiéncia.

A percecdo do impacto por parte da vitima estd também relacionada com
fatores individuais, tais como:

experiéncias prévias de vitimacao;

estado de saude anterior;

habitos de consumo;

caracteristicas culturais e religiosas;

responsabilidades e contexto social da vitima;

capacidade de resiliéncia e motivacdo para procurar apoio e para
a recuperacao.

Podemos considerar quatro niveis de vitimacéao.

O primeiro nivel explica-nos que uma pessoa pode sofrer um dano sem se
reconhecer como vitima, mesmo no caso de existirem lesGes e sofrimento
resultantes da acdo dolosa de terceiros. A cultura, tradicdo e certos
credos podem justificar uma racionalizacdo que leve a considerar estes
comportamentos como normais e admissiveis ou, até a considerarem-se a si
mesmas como responsaveis pelo dano que estéo a sofrer. A violéncia doméstica
representa um exemplo deste tipo de situagdes, dado que as vitimas revelam
frequentemente sentimentos de culpa.

O segundo nivel refere-se aquelas pessoas que, percecionando-se como
vitimas, encaram a vitimag¢&do como injusta, mas ndo encontram capacidade para,
publicamente, assumir essa vitimacéo. A resisténcia em assumir a vitimacao
pode ser resultado de fatores culturais e sentimentos de medo. Os fatores
culturais podem incluir a tolerancia publica silenciosa face a este fendbmeno
e o sentimento de vergonha sofrido pela vitima. Este sentimento resulta do
facto de, em alguns casos, a revelacéo do processo de vitimagao poder, ainda
hoje, constituir um risco de estigmatizacdo ou de exclusdo social para a prépria
vitima.
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Os sentimentos de medo estédo relacionados com diversas circunstancias: a
especial vulnerabilidade da vitima e, portanto, com a sua sensacéo de solidao e
de inseguranca, ndo sabendo muitas vezes como aceder, ou ndo acreditando,
nos diversos sistemas de apoio disponiveis; as suas dependéncias (afetivas,
econdémicas, fisicas), de que resultardo, necessariamente, perdas que a vitima
se sente incapaz de controlar; e, por ultimo, com as ameacas a que pode estar
sujeita por parte da pessoa agressora.

O terceiro nivel refere-se as pessoas que, percecionando-se como vitimas,
procuram a validagdo do seu estatuto de vitima junto de amigas/os, familiares,
profissionais. Diversas varidveis afetam a decisdo da vitima para denunciar
a vitimacado: a possibilidade de a policia encontrar a pessoa culpada; a
severidade do dano sofrido; a relagdo com a pessoa agressora e possiveis
consequéncias da denuncia; os obstaculos burocraticos, como as despesas
e tempo despendidos na denuncia; a percecdo da burocracia envolvida;
o medo de ser ridicularizada ou medo de vinganca ou retaliagdo; a falta de
privacidade nas fases iniciais denunciado processo, em particular da denuncia;
e o contexto social onde reside (em meios rurais podera ser mais dificil para a
vitima denunciar e procurar apoio).

Fatores sociais e psicolégicos podem impedir a vitima de denunciar o crime,
conduzindo a vitimagédo continuada, com a pessoa agressora a tirar proveito
da inacdo da vitima. O valor do “sucesso” nas sociedades modernas podera
ser também um obstaculo, uma vez que a vitimacdo pode ser vista como um
sinal de fraqueza. Insto pode levar algumas vitimas, especialmente do sexo
masculino, a ter maior resisténcia em assumir a vitimag¢éo e procurar apoio.

O guarto nivel € respeitante as vitimas a quem é reconhecido o respetivo
estatuto, tornando-se, assim, “oficialmente” vitimas, o que permite que possam
beneficiar de apoio especializado. A intervencdo terceiros (autoridades,
servicos de apoio) pode restaurar a confianca e permitir uma recuperacéo mais
eficaz. E crucial para o bem-estar da vitima, que os danos da vitimac&o sejam
ultrapassados e que a crise gerada pela vitimagcdo seja resolvida com sucesso.
As tarefas e necessidades das vitimas passam por restabelecer o mundo como
o preferem e conhecem. Isto envolve sair da inércia e retomar o controlo sobre
as suas decisdes, evitar do isolamento e reativar contactos e redes de suporte,
evitar o perigo e criar um porto seguro. Este processo requer a correlacdo
de trés elementos: esforco ativo da vitima na recuperacéo; o sentimento de
seguranca e estabilidade; e o apoio ativo por parte de terceiros.

A vitimacédo pode ser prevenida e, em muitos casos, ultrapassada. No entanto, o

reconhecimento da vitimacé&o por parte da sociedade é essencial para facilitar
este processo e garantir um apoio adequado as vitimas.
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A violéncia pode manifestar-se através de um vasto leque de consequéncias,
a curto, médio ou longo prazo. Embora variagdes na forma como cada pessoa
reage possa variar, todas as vitimas experienciam algum grau de perturbacéo
quando séo alvo de um ato violento.

O impacto da vitimacao depende de diversos fatores, incluindo:
o tipo e a duracéo da violéncia ou formas de violéncia;
o tipo de relacionamento com o/a autor/a do crime;
a idade e nivel de desenvolvimento da vitima;
a sua personalidade e recursos individuais;
a rede de suporte disponivel;

o nivel de violéncia e ameacas sofridas.

A violéncia exercida em contextos de maior proximidade tende a ter um impacto
mais severo, tendo em conta a expectativa de cuidado e afeto que esta tem em
relagdo ao/a autor/a da violéncia. Quanto mais violento o crime, maior sera o
impacto global na vitima.

As consequéncias de vitimacdo podem manifestar-se a nivel psicoldgico, fisico
e social e podem influenciar significativamente a vida da vitima. No entanto,
ha vitimas que ndo apresentam sintomas visiveis (assintomaticas). Os fatores
que podem contribuir para a auséncia de sintomatologia incluem: a historia
individual de vida (adaptativa), com experiéncias prévias que reforcaram a sua
resiliéncia; uma rede de suporte disponivel, que oferece apoio emocional e
pratico; a percecdo da vitima sobre a experiéncia de violéncia sofrida e os
seus recursos internos (por exemplo, a resiliéncia, a utilizacdo de estratégias
adaptativas para lidar com uma situagao/experiéncia negativa).

Numa situacdo de vitimacéo, a vitima ndo &, em geral, a Unica pessoa em
sofrimento. As testemunhas desta vitimacdo podem ser também afetadas.
Também familiares e pessoas amigas da vitima, ainda que n&do tenham
presenciado o crime, podem sofrer as consequéncias do mesmo.

As consequéncias da violéncia podem ser fisicas, psicoldgicas e sociais, € a
sua intensidade varia de pessoa para pessoa. As consequéncias fisicas incluem
n&o so os resultados diretos das agressdes sofridas pela vitima (por exemplo,
fraturas, hematomas), mas também, a resposta do corpo e do organismo ao
stress a que foi sujeito. Destas consequéncias podem dar-se os seguintes
exemplos:

Perda de energia;
Dores musculares;

Dores de cabeca e/ou enxaquecas;
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== Disturbios ao nivel da menstruacao;
== Arrepios e/ou afrontamentos;
== Problemas digestivos;

== Tensao arterial alta.

A recuperacao das consequéncias psicoldgicas posteriores a uma situacéo
de vitimagéo pode revelar-se extremamente dificil. De facto, algumas pessoas
chegam a recear perder o equilibrio psiquico. Alguns exemplos destas
consequéncias podem ser:

== Desconfianca em relacdo as outras pessoas;
== Tristeza profunda e desmotivagao;

== Diminuic&o da autoconfianca e da autoestima.

A vitimac&o pode obrigar a mudancas significativas na vida quotidiana da vitima,
como a mudancga de casa ou de emprego. Estas alteracdes podem causar:

== Sentimento de soliddo e isolamento;
= Tensdes familiares e conjugais;
== Medo de estar sozinha/o;

== Sentimentos de insegurancga constante.
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CONSEQUENCIAS DA VIOLENCIA

PSICOLOGICAS,

FiSICAS EMOCIONAIS E RELACIONAIS E SOCIAIS
COMPORTAMENTAIS
- Dificuldades de atencéo, - Tristeza; - Dificuldade nas interagdes
de concentracéo e de v . sociais, que podem conduzir
. - Vergonha; . .
memoria; ao isolamento e evitamento
- Medo; social;

- Cortes/arranhdes;
- Hematomas;
- Dores musculares;

- Alteracdes nos padrdes
alimentares (aumento ou
diminuigcéo de peso);

- Alteracdes nos padrdes
de sono (por exemplo,
dificuldades em adormecer,
pesadelos, insénias);

- Problemas alimentares;

- Infecbes sexualmente

transmissiveis (IST).

- Sentimento de culpa;
- Angustia e mal-estar;
- Insegurancga;

- Sentimento de impoténcia
e desanimo;

- Depresséo;

- Baixa autoestima e pobre
autoconceito;

- Expectativas pessoais
negativas ou reduzidas;

- Comportamentos de
evitamento de estimulos que
recordem o(s) episédio(s)
abusivo(s);

- Sintomas de ansiedade

e ativacéo fisiolégica
aumentada (por exemplo,
tensdo muscular, falta de

ar ou respiracédo ofegante,
agitacéo psicomotora,
irritabilidade, preocupacéo);

- Recurso a mentira;

- Reexperienciacéo do(s)
episédio(s) abusivo(s);

- ldeacéo suicida e suicidio.

- Diminuicdo da vontade

de participar e de falar
livremente, assim como
receio de fazé-lo e de sofrer
represalias;

- Dificuldade em estabelecer
relagcdes interpessoais;

- Perda de interesse

em atividades outrora
percebidas como
gratificantes, bem como por
atividades novas que lhe séo
apresentadas;

- Recusa em ir a escola ou

contexto em que a violéncia

ocorre;

- Padréo de desconfianca e
inseguranca relativamente a

outras pessoas;

- Decréscimo no rendimento

escolar ou insucesso escolar.
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© ® @ ® AS FONTES DA VITIMACAO

A experiéncia de vitimacdo nao resulta apenas das consequéncias diretas do
crime. O impacto do crime € influenciado por varios fatores, incluindo o préprio
processo de vitimacédo e a forma como a vitima é tratada pelas instituicdes e
pala sociedade.

A literatura identifica trés tipos de vitimacao: primaria, secundaria e terciaria.

Vitimacao secundaria: € o fendmeno que ocorre sempre que se verifica
uma discrepéancia entre os interesses, necessidades e direitos da vitima
e as respostas institucionais recebidas pelos diversos sistemas: judicial,
saude, social e sociedade civil. Ou seja, ocorre quando a vitima nao recebe
por parte das instituicdes, em tempo util, aquilo que ¢é justo, necessario,
suficiente e adequado para fazer face aos efeitos da situagdo de vitimacao.

Se conhecemos alguém que foi vitima de crime, é essencial demonstrar
empatia e disponibilidade para a apoiar. O principal objetivo do contacto deve
ser escutar, estabelecer uma relacdo de confianca e evitar qualquer forma de
vitimacdo secundéria ou terciaria. Assim, apresentamos algumas boas praticas
que podem ajudar na abordagem a vitima:

== Escutar com atenc¢éo, sem interromper e mostrar empatis;

== Acreditar no relato da vitima e valorizar o pedido de ajuda;

== Ajudar a vitima a expressar os seus sentimentos, sem pressionar;
== Evitar julgamentos e criticas;

== Manter a calma e transmitir seguranca a vitima;

== |Incentivar a vitima a procurara apoio especializado, ajudando-a a identificar
OS servicos e recursos mais adequados as suas necessidades;

== Informar acerca dos recursos disponiveis e como aceder a eles.
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@ © @ ® COMO APOIAR UMA VITIMA DE CRIME?

Em seguida, apresentamos uma lista de contactos gratuitos que poderéo ser
uteis:

Se conhecemos alguém que foi vitima de crime, é essencial demonstrar
empatia e disponibilidade para a apoiar. O principal objetivo do contacto deve
ser escutar, estabelecer uma relacdo de confianca e evitar qualquer forma de
vitimac&o secundaria ou terciaria. Assim, apresentamos algumas boas praticas
que podem ajudar na abordagem a vitima:

== Escutar com atencao, sem interromper e mostrar empatia;

== Acreditar no relato da vitima e valorizar o pedido de ajuda;

== Ajudar a vitima a expressar os seus sentimentos, sem pressionar;

== Evitar julgamentos e criticas;

== Manter a calma e transmitir seguranca a vitima;

== |ncentivar a vitima a procurara apoio especializado, ajudando-a a identificar
0S servicos e recursos mais adequados as suas necessidades;

== Informar acerca dos recursos disponiveis e como aceder a eles.

Em seguida, apresentamos uma lista de contactos gratuitos que poderéo ser
uteis:

! D
Numero Nacional de Emergéncia | 112: para situagdes de emergéncia imediata
que exijam resposta urgente das autoridades, bombeiros ou servicos médicos.

Linha Nacional de Emergéncia Social | 144: para apoio social urgente, incluindo
situa¢des de risco, desprotecédo ou vulnerabilidade social.

Linha de Apoio a Vitima | APAV | 116 O06: apoio confidencial e especializado
para vitimas de crime, familiares e amigos.

Linha Internet Segura | 800 2190 90: apoio em casos de crimes online, como
L cibercrime, fraude, assédio e seguranca digital.

J

Por outro lado, € importante evitar comportamentos e expressdes que possam
culpar a vitima ou contribuir para uma vitimag¢éo secundaria ou terciaria. Evite:

== Questionar a veracidade do relato da vitima;

== Tomar decisdes pela pessoa ou usar expressdes como “ndo devias” ou “estas
errada/o0”;

== Oferecer uma falsa sensacéo de seguranca ou minimizar o impacto da

situacéo, utilizando frases como “ndo € o fim do mundo”, “podia ser pior” ou
“vai passar com o tempo”;

== |ntervir de forma impulsiva ou adotar uma postura excessivamente protetora;

== |nsistir em obter detalhes da vitimacdo que a vitima ndo queira partilha.
Contudo, também néo se deve tratar o assunto como um segredo absoluto;
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== Usar humor de forma inadequada ou fazer autorrevelacdes desnecessarias;

== Dar ordens ou comandos, por exemplo: “se nao fizeres isso vais arrepender
te depois”.

Acima de tudo, é fundamental respeitar o ritmo e as decisGes da vitima,
oferecendo apoio sem impor decisdes ou minimizar a sua experiéncia.

® © @ ® CRIANCAS E JOVENS: SISTEMA LEGAL DE PROTECAO

Quando a vitima € uma crianga ou jovem, assume-se que a sua experiéncia de
vitimacé&o sera identificada pelas entidades competentes. O seu “ingresso” no
sistema judicial pode ocorrer através de duas vias:

1. Justica Protetiva, que procura assegurar a protecédo dos direitos da crianca
e a promoc¢ao do seu bem-estar (representada em Portugal pelas Comissdes
de Protecédo de Criancas e Jovens).

2. Justica Criminal, que procura investigar os factos e obter provas, que
conduzam a identificagéo da pessoa agressora e a sua penalizagéo criminal.

Desta forma, a vitimagéo de criangas e jovens pode levar ao seu envolvimento
em dois processos judiciais distintos:

- Processo de promocao e proteciao, quando ha necessidade de garantir a
seguranca e bem-estar da crianca ou jovem.

- Processo-crime, que visa a investigacdo e responsabilizacdo da pessoa
agressora.

A promoc¢do dos direitos e a protecdo da crianca e jovem segue alguns
principios orientadores, nomeadamente o PRINCIPIO DA SUBSIDIARIEDADE:
a intervencéo deve ocorrer de forma gradual e progressiva, sendo assegurada
primeiro pelas entidades com competéncia em matéria da infancia e juventude,
depois pelas comissdes de protecéo de criangas e jovens €, em ultima instancia,
pelos tribunais (Lei de Protecdo de Criancas e Jovens em Perigo - Lei n.°
147/99, de O1 de setembro).

MINISTERIO PUBLICO

Comissoes de

Protecéo de Criancas
e Jovens

Entidades com Competéncia em
Matéria de Infancia e Juventude

(educacao, saude, seg. social,
autarquias, entidades policiais, ONG,
etc)
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Nivel 1: Entidades com competéncia em matéria de infancia e juventude

A promocdo dos direitos e a protecdo das criancas e jovens devem, num
primeiro momento, ser asseguradas pelas entidades com competéncia em
matéria de infancia e juventude, em articulacéo e com o consentimento das/dos
representantes legais. No entanto, estas entidades ndo possuem competéncia
para aplicar medidas de promoc¢éao e protecéo.

Sdo consideradas entidades com competéncia em matéria de infancia e
juventude todas as pessoas singulares ou coletivas publicas, cooperativas,
sociais ou privadas que, por desenvolverem atividades nas areas da infancia
ou juventude, tém legitimidade para intervir na promog¢do dos direitos e na
protecéo da crianga ou jovem em perigo. A sua intervencéo deve ser prioritéria,
tratando-se, assim, de entidades de primeira linha na resposta a estas situagdes.

Nivel 2: Comissdes de Protecdo de Criancas e Jovens

As CPCJ sdo instituicdes oficiais ndo judiciarias com autonomia funcional,
com missdo de promover os direitos das crianga e jovens e prevenir ou cessar
situagcdes que ponham em causa a sua seguranga, saude, formagéo, educacéao
ou desenvolvimento integral.

Constituidas por representantes de diversas entidades, servicos e organismos
(por exemplo, municipios, seguranca social, misericérdias, direcdo geral de
educacéo, administragdes regionais de saude), as CPCJ intervém sempre que
as entidades de primeira linha ndo tenham conseguido resolver a situacdo de
perigo de forma adequada e suficiente. A sua atuagdo também depende do
consentimento expresso das/os representantes legais da criangca ou jovem.

Nivel 3: Tribunal

A intervencéo judicial ocorre quando:

Nao exista uma comissdo de protecado na area de residéncia da crianga ou
jovem;

Nao seja possivel chegar a uma solugdo consensual com as/os representantes
legais e com a prépria crianga/jovem, se esta tiver mais de doze anos;

A CPCJ néo disponha dos meios necessarios para aplicar ou executar a
medida adequada;

Passados seis meses desde o conhecimento da situacdo de perigo, a
comissdo nado tenha tomado qualquer decisao;

O Ministério Publico considere que a decisdo da comissao ¢ ilegal ou
inadequada.
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Em Portugal, apenas as pessoas com 16 ou mais anos podem ser punidas por
cometerem algum crime, com pena de prisdo ou com multa, dependendo da
gravidade do crime.

Contudo, existem medidas legais especificas para jovens entre os 12 e os 16
anos que pratiquem atos considerados crime, previstas no Regime Tutelar
Educativo - Lei Tutelar Educativa (Lei n.° 166/99, de 14 de setembro). Este
regime tem uma natureza essencialmente pedagdgica, centrando-se na
reeducacéo da/o menor.

Estas medidas chamam-se MEDIDAS TUTELARES EDUCATIVAS e podem
incluir:

Admoestacéo (ou seja, repreensédo formal ou chamadas de atencéo);
Proibicdo de conduzir ciclomotores;

Reparacéo da vitima (por exemplo, apresentando um pedido de desculpas);
Realizacdo de trabalho gratuito a favor da comunidade;

Obrigacédo de cumprir um conjunto de regras de conduta definidas (ex.
proibicdo de frequentar certos lugares ou de contactar com determinadas
pessoas);

Frequéncia de programas de formacéo ou de tratamento;
Acompanhamento educativo diferenciado, comparativamente com os seus
pares;

Internamento em centros educativos.

Estas medidas sdo aplicadas dentro do PROCESSO TUTELAR EDUCATIVO.

A legislacdo portuguesa, nomeadamente o artigo 9.° do Cédigo Penal, prevé
um regime especial para jovens entre os 16 e os 21 anos, estabelecido pelo
Decreto-Lein.° 401/82, de 23 de setembro. Existe, portanto, um REGIME PENAL
ESPECIAL PARA JOVENS ADULTOS.

Este regime tem como principais objetivos:
A reintegracéo social do jovem;
A prevencao da reincidéncig;
A evitacdo de penas de prisdo, sempre que possivel.
Assim, permite a aplicacdo de medidas alternativas a prisdo, como:
admoestacao ou repreensao

a prestacdo de servicos a comunidade
a liberdade vigiada, entre outras.

A aplicacdo da pena de prisdo é apenas aplicada a casos de extrema
necessidade, quando outras medidas se mostrem inadequadas.

A maiores de 21 anos, aplica-se o REGIME PENAL COMUM do Coédigo Penal.
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A preparacéo atempada das iniciativas € um fator essencial para o sucesso na
sua dinamizacgéo.
Para esse efeito, € fundamental obter respostas para as seguintes questdes:

Diz respeito as/aos destinatarias/os da iniciativa.
E importante obter, antecipadamente, uma breve caracterizacéio das/os
destinatérias/os da a¢ao, incluindo:
- Ano de escolaridade;
- Enquadramento sociocultural;
- Eventuais experiéncias anteriores de envolvimento ou contacto com o
Sistema de Justica.

Estas caracteristicas podem justificar ajustamentos nos conteudos
programaticos, nas atividades propostas e/ou na informacédo
disponibilizada de acordo com o contexto especifico em que a iniciativa
vai ser realizada.

O numero estimado de participantes é igualmente um fator importante
para:

- a definicdo das dinamicas a utilizar

- a organizacéo do espaco € a disposi¢cao das/os participantes

- a preparacdo dos materiais distribuir

Um numero mais elevado de participantes por acdo pode dificultar a
realizacdo de determinadas dindmicas ou atividades de grupo. Assim,
recomenda-se a adocéo de estratégia, como:
- divisdo em subgrupos de menor dimenséo
- realizacd@o de multiplas sessdes para garantir que todas/os as/os
participantes possam ser integradas/os.

Diz respeito ao local onde ird ser realizada a iniciativa.
As caracteristicas fisicas do espaco podem condicionar ou inviabilizar a
realizacdo de algumas dinamicas, a forma como se pretende organizar as/
os participantes dentro do espaco e mesmo o modo como os conteudos
s&o transmitidos.
Por exemplo, os auditérios ou anfiteatros dificultam a interagdo entre o/a
dinamizador/a e as/os participantes.
Também deve ser considerada a possibilidade de reorganizar mesas e
cadeiras para melhor adaptacéo ao formato da sesséo.
Para minimizar constrangimentos, deve ser feita uma andlise prévia do
espaco, o que pode justificar:

- a adaptacao dos conteudos e na duracéo da iniciativa

- a selecdo de dinamicas de grupo compativeis com o espaco fisico

- adaptacao da distribuicdo dos materiais e do tipo de materiais a utilizar.
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Diz respeito aos objetivos da iniciativa.

Os objetivos devem ser claros e bem definidos, permitindo que o/a
dinamizador/a os compreenda e consiga explica-los as/aos participantes.

- Entre os objetivos possiveis, destacam-se: informar as criangas e jovens
sobre o funcionamento do sistema de justica portugués, nomeadamente
as etapas principais do processo-crime, 0s papéis das pessoas
intervenientes;

- Informar as criancas e jovens sobre os direitos das vitimas de crime(s) e
a forma como podem ser exercidos.

Refere-se a finalidade da iniciativa.

O/A dinamizador/a deve conhecer antecipadamente a finalidade da
iniciativa para:

- Ajustar os conteudos e metodologias, se necessario;

- Explicar, de forma clara, a relevancia dainiciativa para as/os participantes;
- Demonstrar de que forma esta corresponde as expectativas do publico-
alvo.

Diz respeito a data e hora prevista para a realizacdo da iniciativa.

A definicdo e o acordo prévio sobre estes aspetos sdo fundamentais. As/
os participantes devem ser informadas/os com antecedéncia sobre as
datas programadas.

Refere-se a duracéo prevista para a iniciativa.

E importante definir previamente a duracéo prevista para a iniciativa e
ponderar a alteracéo ou ajuste aos contelidos e/ou dindmicas e atividades
a realizar em funcéo do tempo que é disponibilizado.

No inicio da iniciativa, as/os participantes deverao ser recordadas/os da
duracdo estimada.

Durante a preparacdo da iniciativa deverdo ser definidos, enumerados e
verificados os diferentes recursos que podem ser necessarios para a realizacao
da mesma.

(Re)conhecimento e preparacao dos recursos espaciais necessarios

Como referido anteriormente, o espaco fisico no qual a iniciativa sera realizada
tem um papel essencial na sua organizagéo e dinamizacéao:

Pela forma como os recursos espaciais influenciam a transmissdo dos
conteudos pedagdgicos;

Pela forma como os espacos logisticos condicionam o desenvolvimento
de uma iniciativa e, especificamente, das dinamicas ou atividades
preparadas.
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Por isso mesmo, o local onde a iniciativa sera realizada devera, idealmente,
ser visitado ou conhecido pelo/a dinamizador/a com antecedéncia. O/A
dinamizador/a devera analisar o espaco através da checklist seguidamente
apresentada. Em alternativa, poder4, caso a visita ou conhecimento prévio do
local ndo seja viavel, solicitar a colaboragcdo de uma pessoa de contacto da
estrutura que possa fornecer algumas indicacdes relativamente as condi¢cdes

do espaco.
—_— Critérios

A sala tem uma acustica favoravel. o) o
A acustica da sala € adequada a sua dimensao. o) o
Ailuminagéo da sala é adequada & sua dimens&o. o) o
A iluminacéo da sala é suficiente. o) o)
A iluminacdo exterior € boa. o) o)
A luminosidade da sala é boa. o 0
A dimensédo da sala ajusta-se ao numero previsto de participantes. o o)
O numero de cadeiras é suficiente. o o
As cadeiras s8o confortaveis. o) o
O numero de mesas é suficiente. o) o
A disposicéo das cadeiras e mesas pode ser alterada. o o)
A sala encontra-se em perfeitas condi¢cdes de higiene e limpeza. o) o)
As tomadas existentes séo suficientes. o) o
Existe arejamento da sala. o o
A sala ndo apresenta odores desagradaveis. o o)
A sala mostra-se resistente a ruidos externos. o) o

Relativamente a disposicdo das mesas e cadeiras da sala, o/a dinamizador/a
devera optar por:

Colocar as cadeiras da sala em U: este tipo de organizacéo espacial permite
a discussdo dos temas em grande grupo e promove uma maior interacéo
entre o/a dinamizador/a e as/os participantes;

Para a realizacdo de atividades em subgrupos durante a dinamizacédo da
acao, sugere-se a disposicdo das mesas e cadeiras em pequenas ilhas,

o que facilita o relacionamento e interacdo entre participantes, permite um
melhor trabalho e discussdo em pequeno grupo e possibilita o facil acesso
do/a dinamizador/a a todos os subgrupos.

Pelo contrario, deve evitar-se a disposicédo das mesas e cadeiras em fila (formato
habitual em contexto de sala de aula): esta disposicdo aumenta a passividade
das/os participantes, ao centrar a atengao no/a dinamizador/a como emissor/a
de informacéao.

Preparacao e verificacdo dos recursos materiais a utilizar

E também importante que o/a dinamizador/a averigue antecipadamente se
o local possui recursos materiais proprios que possa m ser utilizados para a
realizacdo da acdo e quais os materiais que o/a proprio/a dinamizador/a deve
levar consigo.
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Sugerimos a utilizacdo da seguinte checklist:

Critérios
SIM NAO

Existe computador com software adequado instalado: Office

L o o
(PowerPoint), internet.
Existe acesso a internet. o) o
Existe tela/ecra para projecéo. o) o
Existe quadro ou flipchart. o o
Ha marcadores ou giz. o o
Existem folhas brancas e canetas para distribuir pelas/os o 5
participantes.
Os materiais didaticos/suporte estédo impressos e em numero o 5
suficiente para distribuir pelas/os participantes.
Os materiais relativos a avaliacdo da iniciativa estdo impressos e em 5 5
numero suficiente para distribuir pelas/os participantes.

Apds a andlise da checklist, o/a dinamizador/a devera inventariar o material
que necessitara de levar e aquele que deve solicitar junto da estrutura.

Ainda relativamente aos materiais necessarios, destaque para os anexos das
iniciativas. Estes pretendem auxiliar o/a dinamizador/a na conducéo da iniciativa
e fornecer suporte visual as/aos participantes.

Preparacéo técnica do/a dinamizador/a

A preparacdo técnica do/a proprio/a dinamizador/a para a realizacdo da
iniciativa & outra dimensdo fundamental que contribui para o sucesso da
mesma.

Para o efeito, aconselha-se a consulta prévia do website www.inforvitimas.pt e
da brochura Infovitimas: conheca os seus direitos enquanto vitima de crime.

Para uma melhor compreenséao de diferentes formas de violéncia ou crime que
podem ser praticadas contra criancas e jovens e/ou pelas quais podem de
algum modo ser afetadas, das estratégias de atuacéo e de procura de ajuda mais
ajustadas, aconselha-se também a consulta do website www.apavparajovens.
pt.

Para um conhecimento tedrico e técnico mais aprofundado em relacdo as
diferentes formas de violéncia contra criancgas e jovens, sugere-se igualmente a
leitura do Manual Criancas e Jovens vitimas de violéncia: compreender, intervir
e prevenir, disponivel para download no seguinte link: https:/apav.pt/publiproj/
images/yootheme/PDF/Manual_Criancas_Jovens_PT.pdf.

Aconselha-se ainda a familiarizagdo do/a dinamizador/a com os conteudos
programaticos propostos para cada iniciativa, com as atividades a realizar e
os materiais que seréo utilizados. O Toolkit ABC Justica dispde de informacéo
mais detalhada relativamente aos conteudos e atividades de cada iniciativa no
topico Desenvolvimento das iniciativas ABC Justica.




INICIATIVAS ABC JUSTICA

Desenvolvimento das iniciativas ABC Justica

Para a dinamizacado das iniciativas, o/a dinamizador/a deve ter presente que
estas se estruturam em quatro momentos centrais que, apesar de sequenciais,
se caracterizam por exigéncias e tarefas distintas.

INiClO DESENVOLVIMENTO

antes da
acao

Apresentam-se seguidamente instru¢des gerais referentes a estes quatro
momentos e cujo cumprimento deve ser assegurado pelo/a dinamizador/a:

Checklist
Consultar o website www.infovitimas.pt e a brochura Infovitimas: conheca os 5
seus direitos enquanto vitima de crime.
Conhecer os objetivos e a finalidade da iniciativa. o
Familiarizar-se com as atividades a realizar e com os materiais que serdo 5
utilizados.
Preparar toda a documentacéo necessarias para distribuir pelas/os 5
participantes.
Preparar o espacgo para a realizacdo da iniciativa. o
Checklist
Acolher as/os participantes, com gentileza e boa educacéo. o
Se as/os participantes ndo conhecerem o/a dinamizador/a: apresentar-se de 5

forma simples, dizendo o seu nome e o que faz/profissdo/ocupacao.

Se se tratar de turma que o/a dinamizador/a ndo conhece: pedir

individualmente a cada participante que diga o seu nome e que o escreva
numa folha de papel dobrada e colocada em seguida em cima da mesa. o
Tratar as/os participantes pelo nome proprio é fundamental e reforca a
importéncia da presenca de cada participante no evento em particular.

Se se tratar de um grupo com alunas/os de diferentes niveis de ensino (o
que nao € aconselhavel): pedir individualmente a cada participante que se o
apresente as/aos restantes participantes, dizendo o seu nome e idade.

Reforcar a importancia da iniciativa, da presenca das/os participantes e dos

o
resultados que se esperam alcancar com ela.
Apresentar o tema e os objetivos da iniciativa. o
Saber que conhecimento tem o grupo sobre os temas que véo ser 5

trabalhados.
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Checklist
Abordar os conteudos programaticos previstos. o)
Realizar as atividades propostas, distribuindo e disponibilizando o material 5
necessario para o efeito.
Obter feedback intermédio das reacdes e opinides das/os participantes em
relacdo a iniciativa. E sempre possivel efetuar correcdes, alterar estratégias 5
de dinamizacgéo ou repetir algum tema que nao tenha ficado suficientemente
esclarecido.
Efetuar sinteses parcelares ao longo da iniciativa, reforcando as ideias mais 5
importantes..
Validar e reforcar as mensagens. o
“Dispersar” possiveis descontentamentos. o]
Se surgirem distracdes entre as/os participantes, (re)focar a atencdo na 5
iniciativa, promovendo a partilha de comentéarios com todo o grupo.
Ir ao encontro das/os participantes, dialogar e criar um clima de proximidade. o
Checklist
Sintetizar/resumir os conteldos ou temas mais importantes que foram 5
trabalhados e os pontos-chave que devem ser realcados.
Esclarecer eventuais duvidas. o
Avaliar a “quente” a reacéo das/os participantes a iniciativa. o
Agradecer a participacéo e presenca das/os participantes. o)
Aplicar os elementos avaliativos previstos: Folha de Apreciacdo Global do 5
Evento.
Assinar a Folha de Registo de Presencas. o

Ao longo da iniciativa, o/a dinamizador/a deve preocupar-se com o modo como
expde os conteudos programaticos. Deve considerar:

- O tom de voz;

- Os gestos;

- As atitudes corporais;

- A expressao do rosto;

- O tratamento dos participantes pelo nome;

- As imagens;

- Os exemplos;

- O sentido de humor;

+ O uso de analogias.
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Devera ter sempre presente que é responsavel:

Por facilitar a
participacdo
de todos

Pela
producdo
do grupo

Pelagestioda
iniciativa

Relativamente a participagdo das/os participantes, deve:

Estimular e pedir a participagéo de todas/os;

Devolver ao grupo (ou a um/a participante em particular) as questdes que
Ilhe tenham sido dirigidas por algum/a participante;

Colocar perguntas as/aos participantes que elas/es préprias/os tenham
levantado;

Recolher respostas de diferentes participantes relativamente a mesma
questéo.

Em relacdo a producao do grupo, deve:
Reunir os factos, opinides e sugestdes das/os participantes, seleciona
las e valoriza-las;
Fomentar a colaborag¢do do grupo na realizacéo das atividades;
Garantir que os temas, conteudos e atividades sdo compreendidos
e assimilados pelo grupo.

Ja relativamente a gestdo da acéo, devera:

Assumir diversos papéis: organizar, orientar, dirigir, questionar, informar,
interpretar, reformular, sintetizar, estimular, referir, moderar, conciliar, sempre
que necessario, e corrigir;

Utilizar o suporte visual para explicar, mostrar e ilustrar;
Assegurar a participacéo igualitaria de todas/os as/os participantes;
Garantir que os conteudos e as atividades ocupam o tempo previsto;

Ter presente que a acdo tem um Inicio, uma fase de Desenvolvimento
e um Fim.
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INICIATIVAS ABC JUSTICA
® @ @ ® ATIVIDADE 1: O QUE E UM CRIME?

Objetivo:
- Compreender o conceito de crime.

Duracgao: 30 minutos

Materiais: Anexo 1A

Descricdo da atividade:

No inicio da sessao, o/a dinamizador/a ! i
deve apresentar-se (caso ndo tenha :
contacto frequente com o grupo) e

fazer uma breve apresentacédo sobre o Dicas para o/a
objetivo das iniciativas ABC Justica. dinamizador/a:
Deve também incentivar a reflexdo, “As iniciativas ABC Justica séo

questionando as/os participantes se acdes de sensibilizacdo que vos
sabem como agir se forem vitimas de permitirdo aprender mais sobre
crime ou se conhecerem alguém nessa o funcionamento do sistema de
situacao. justica, as consequéncias do crime
e os direitos das vitimas.”
® N&o costumamos pensar na
possibilidade de sermos vitimas, pois Sabia que, durante a vida, 2 em

€ algo negativo, mas se algum dia cada 5 pessoas, € vitima de algum
iSso acontecer convosco ou alguém tipo de crime?

proximo, saberiam como atuar ou

ajudar?

® O que podem fazer se forem vitimas de crime? A quem podem pedir ajuda?

De seguida, o/a dinamizador/a deve ler em voz alta a histéria do Jo&o
(anexo 1A).

ApOs a leitura, em grande grupo ou em pequenos grupos, as/os participantes
devem responder as seguintes questdes:

1. Isto € um crime?

2. Se sim, qual é o crime?

3. Acham que é importante o Jodo
contar o que aconteceu? Porqué?

4. Quem ajuda o Jodo nesta histéria?

5. Que outros crimes conhecem?

Nesta sess&o, o/a dinamizador/a deve
abordar o conceito de Crime (péag. 9).

As/os participantes deverao discutir o que se podera fazer quando se € vitima de
crime, refletindo sobre a importancia de procurar ajuda e denunciar a situacéo.
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Devera ser destacado o facto de o Jodo ter contado a mée e, no dia seguinte,
se terem deslocado a uma esquadra da policia para apresentar queixa. Esta
abordagem permite explorar:

® A importancia de partilhar a situacdo com uma pessoa adulta de confianca;
® O papel das autoridades e dos mecanismos formais de denuncia;

® Os direitos das vitimas de crime e os apoios disponiveis.

A discussdo pode ainda incluir outras formas de procurar ajuda e denunciar
crimes, bem como a importancia do apoio da familia, da escola e de outras
entidades especializadas.

De seguida, poderdo ser discutidas outras situacdes para, em conjunto,
analisarem se correspondem a comportamentos corretos ou errados. Alguns
exemplos podem incluir: chamar nomes a outra pessoa; tirar a carteira da/o
colega sem que ninguém veja; copiar os trabalhos de casa da/o colega.
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® @ @ ® ATIVIDADE 2: AS CONSEQUENCIAS DO CRIME

Objetivos:

- Identificar as potenciais consequéncias para a vitima de crime;
- Promover a empatia em relacdo as pessoas que foram vitimas de crime;
- Identificar e distinguir os direitos das vitimas de crimes.

Duracéo: 20 minutos

Materiais:

- Anexo 1A
- Anexo 2A
- Fita autocolante ou Bostik

Descricao da atividade:

O/A dinamizador/a deve afixar a figura
do Jodo (anexo 2A) na parede ou
quadro.

De seguida, deve pedir as criancas que
enumerem as consequéncias que a
situacéo de violéncia vivida pelo Joao
(Anexo 1A). As consequéncias podem
incluir ~ sentimentos, pensamentos
ou comportamentos, bem como
consequéncias fisicas, sociais, entre
outras.

As respostas devem ser escritas no
quadro a volta da figura do Joéo e
discutidas em grande grupo.

Mensagens a reforcar

® Falar sobre o que aconteceu pode
ajudar a resolver o problema e
impedir que se repita.

® As vitimas tém direito a apoio
e protecao.

No final, o/a dinamizador/a deve
promover a discussdao sobre a
atividade, incentivando a reflexdo com
questdes como: “o que fariam para
ajudar alguém como o Joao?”

Dicas para o/a
dinamizador/a:

“Que consequéncias a situacédo
teve para o Jodo?”

“Qual consideram ser a forma de
violéncia mais grave e que tem
mais consequéncias para a vitima?”

“Acham que as feridas e o sangue
s80 as consequéncias mais
graves?”

“As consequéncias da violéncia
sdo sempre visiveis na vitima?”

“Como acham que o Jodo se sentiu
depois de perder a bicicleta?”

Nesta sesséo, o/a dinamizador/ a deve
explicar os conceitos de Denuncia e
Queixa (pags. 11 a 14).
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INICIATIVAS ABC JUSTICA
® @ @ ® ATIVIDADE 1: QUEM E QUEM?

Objetivos:

- Identificar as/os principais intervenientes de um processo-crime;
- Compreender e distinguir as funcdes e papéis de cada um/a

dos/as intervenientes.
Duracéo: 30 minutos

Materiais: Anexo 3A

Descricao da atividade:

O/A dinamizador/a deve iniciar a atividade com a seguinte questdo ao grupo:
“Quem pode estar envolvido numa situacdo de violéncia?”.

Se as criangas conseguirem identificar algumas figuras como a vitima,
a pessoa agressora ou a policia, o/a dinamizador deve:

® Fomentar a partilha de ideias sobre o papel e caracteristicas de cada

uma dessas figuras.
® Mostrar a ilustracéo correspondente (Anexo 3A) e afixa-la na parede ou

no quadro.
e Se forem identificadas varias personagens ao mesmo tempo, incentivar
as criancas a explorar uma personagem de cada vez.

Caso as criancas ndo consigam identificar as personagens, a/o
dinamizador/a deve:

® Apresentar a imagem de cada figura que pode estar envolvida numa
situacdo de violéncia.

® Formular questdes sobre cada uma delas para estimular a reflexdo
e compreensao sobre o seu papel.
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®© 0060 ATIVIDADE 2: A MINHA CIDADE

Objetivo:

- Identificar os locais e entidades responsaveis pela protecéo e apoio
as pessoas em situacdes de perigo.

Duracéo: 30 minutos

Materiais:

- Anexo 3A
- Anexo 4A

Descricédo da atividade:

O/A dinamizador/a deve pedir as criancas que identifiquem os locais/entidades
onde trabalham as personagens da atividade anterior (sessao 2, atividade 1).

As criancas deverao reconhecer aimportancia dessas entidades na comunidade
€ 0 seu papel na protecdo e apoio a pessoas em situacdes de perigo.

== “Que locais ou servicos na comunidade (na rua, na zona ou na cidade onde
vivem) podem ajudar-vos, caso precisem?”

Se as criangas conseguirem nomear alguma entidade, como a policia, o hospital
ou a escola, o/a dinamizador/a deve:

e mostrar a peca do puzzle correspondente a entidade mencionada
e questionar quem, das personagens ja identificadas, trabalha nesse local.

Se as criangas nao identificarem qualquer entidade, o/a dinamizador/a deve:

e apresentar primeiro a peca do puzzle que a representa cada entidade;
e indiqgue o nome da entidade e, em seguida, formular as mesmas questdes
para estimular a compreensdo do seu papel.

Apos todas as entidades serem descobertas, elas encaixar-se-40 como um
puzzle. O/A dinamizador/a deve convidar as criancas a ajudarem na construcéo
do puzzle, reforcando a ideia de que todas estas entidades trabalham em
conjunto para proteger e apoiar pessoas em situacdo de perigo.
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! - Dicas para o/a dinamizador/a:

Para algumas criancas, a Policia, o Tribunal, ou mesmo o Hospital, representam
figuras assustadoras. Este receio pode ter sido reforcado, por exemplo,
por experiéncias pessoais negativas (e.g. uma ida ao centro de saude para
vacinagdo) ou pela utilizacdo, pelas pessoas com quem habitualmente convivem,
de expressdes depreciativas, como “se fizeres asneiras, vou contar a Policia”.

E importante desconstruir estas crencas, de modo a que as criancas percebam
que estas entidades, bem como as/os profissionais que trabalham nestes
contextos, sdo figuras de protecdo - existem para garantir a seguranga, para
responsabilizar as pessoas que cometeram crimes e para cuidas das pessoas
que estejam doente ou a precisar de assisténcia médica.

O/A dinamizador/a pode ainda mostrar fotos da esquadra e/ou do hospital, por
exemplo, da cidade/zona onde vivem/estudam.
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INICIATIVAS ABC JUSTICA
® ® @ ® ATIVIDADE 1: O QUE E UM CRIME?

I  Historia do Jodo (Anexo 1A)

O Jodo estava muito contente com a sua nova bicicleta. Finalmente tinha
aprendido a andar sem as rodinhas. Entdo, a sua mée decidiu que estava na hora
de ter uma nova bicicleta, sem rodinhas e toda amarela - a cor favorita do Jo&o.
No sabado, passou a tarde a brincar e a andar de bicicleta com a sua vizinha
Teresa. Quando comecou a escurecer, despediu-se e seguiu para casa.

No caminho, um grupo de adolescentes que o Jodo ndo conhecia aproximou-se
e tentaram tira-lo da bicicleta a forca. Como ele se recusou a sair, comecaram a
ameaca-lo e a chamar-lhe nomes.

Percebendo que ele néo ia desistir, empurraram-no fazendo-o cair no chéo e
fugiram levando a bicicleta.

Chegou a casa triste e abalado e contou a4 mée o que tinha acontecido. Nessa
noite ndo conseguiu dormir.

No dia seguinte, ainda afetado pelo que aconteceu, foi com a mée a policia para
relatar o que aconteceu.
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® ® @ ® ATIVIDADE 2: AS CONSEQUENCIAS DO CRIME

Jodo (Anexo 2A)
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® ® @ ® ATIVIDADE 1: QUEM E QUEM?

I  Intervenientes do processo-crime (Anexo 3A)
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® ® 0o ATIVIDADE 2: A MINHA CIDADE

I Puzzle locais/entidades (Anexo 4A)
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Sessao 1




INICIATIVAS ABC JUSTICA
® @ @ ® ATIVIDADE 1: O QUE E UM CRIME?

Objetivo:

- Compreender o conceito de crime.
Duracéo: 20 minutos

Materiais:

- Anexo 1B
- Anexo 2B

Descricao da atividade:

O inicio da sessdo, o/a dinamizador/a ( '
deve apresentar-se (caso nao tenha L
contacto frequente com o grupo) e
fazer uma breve explicacdo sobre as
iniciativas ABC Justica.

De seguida, deve incentivar a reflexao,
questionando as/os participantes se
sabem o que fazer se forem vitimas de
crime ou se conhecerem alguém nessa
situacéo.

Dicas para o/a
dinamizador/a:

“As iniciativas ABC Justica séo
acdes de sensibilizacdo que vos
permitirdo aprender mais sobre
o funcionamento do sistema de
justica, as consequéncias do crime

— “Sabemos que n&o costumamos e os direitos das vitimas.

pensar na possibilidade de sermos
vitimas de crime, pois é algo negativo,
mas se algum dia estiverem nessa
posicéo, ou alguém préximo de vocés,
saberiam como atuar ou ajudar?”

Sabia que, durante a vida, 2 em
cada 5 pessoas, € vitima de algum
tipo de crime?

= “O que podem fazer se forem
vitimas de crime?

A d dir aiuda? “ Nesta sessédo o/a dinamizador/a deve
quem podem pedir ajuda?

explicar os conceitos de Crime e
Contraordenacéo (pags. 9 e 10), bem
como a natureza dos crimes (péags. 10 e
).

O/A dinamizador/a deve dividir as/
aos participantes em grupos de 4 ou
5 elementos.

Cada grupo recebera dois casos: Caso 1(Anexo 1B) e Caso 2 (Anexo 2B).

As/aos participantes deverdo ler os casos e, em conjunto, no seu grupo,
responder as seguintes questdes:

1. Isto € um crime?
2. Se sim, qual é o crime?
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Cada grupo tera cerca de 5 minutos para esta parte da atividade.
Apdbs a discussdo em pequenos grupos:

® O Caso 1deve ser lido em voz alta (pelo/a dinamizador/a ou
algum/a participante).

® O grande grupo sera questionado sobre se a situacdo relatada contém
ou ndao um (ou mais) crime(s) e, caso contenha, qual &, ou quais sao,
esse(s) crime(s).

® O mesmo procedimento sera repetido para o Caso 2.

Aqui pode ser introduzida a diferenca entre acdes ilegais e agcdes incorretas.

Para ajudar a compreender esta diferenca, podem ser apresentadas no quadro
algumas frases para as criangas classificarem como “crime” ou “néao crime”,
tais como:

® Tirar algo de outra pessoa sem pedir;

® Chamar nomes a um colega na escolg;

® Alguém estacionar o carro num lugar errado;
® Empurrar um/a colega sem querer;

® Dar um pontapé para magoar o/a colega.

Esta atividade ajudard as/os participantes a compreenderem melhor o
que constitui um crime e o que € um comportamento incorreto, mas nao
necessariamente ilegal.
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® ® @ ® ATIVIDADE 2: O QUE FAZER SE TESTEMUNHAR UM CRIME?

Objetivos:

- Identificar as pessoas intervenientes habitualmente envolvidas numa situacéo
de violéncia ou crime;

- Compreender e assimilar estratégias de interven¢do ou atuagao ao
testemunhar um crime.

Duracao: 30 minutos

Materiais:

- Anexo 3B
. Fita autocolante ou Bostik

Descricdo da Atividade:

O/A dinamizador/a deve retomar ao Caso 1 da Atividade 1 (Anexo 1B) e, em
seguida, apresentar o Quadro da Atividade n.° 2 (Anexo 3B).

O quadro, intencionalmente incompleto, contém um esquema com trés questdes:
Qual das personagens desta histéria...

a) Foi vitima de um crime?
b) Cometeu um crime?
c) Testemunhou um crime?

O/A dinamizador/a deve colocar ou afixar ao lado do Quadro da Atividade n.° 2
trés cartdes distintos:

== Cartdao PEDRO

== Cartdo OSCAR

= Cartdo RAPARIGA QUE ESTAVA SENTADA NO AUTOCARRO A FALAR
AO TELEMOVEL

De seguida:
1. Deve solicitar a um/a participante que escolha um dos cartdes e o coloque
ou afixe na célula correta do Quadro da Atividade n.° 2.
2. Outras/os dois participantes repetem o processo até que todas as
personagens sejam associadas corretamente as suas categorias.
Alternativa:

Se for mais conveniente, o/a dinamizador/a pode optar por solicitar as/aos
participantes que preencham manualmente o Quadro da Atividade n.° 2.

Apds a conclusédo do quadro, o/a dinamizador deve questionar o grupo: O que
deve o Pedro fazer?

Por fim, deve conduzir uma discussdo para sumariar as principais estratégias
e ideias sugeridas pelas/os participantes sobre a melhor forma de atuar numa
situacdo semelhante.
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® @ @ ® ATIVIDADE 1: QUEM E QUEM?

Objetivos:

- Identificar as/os principais intervenientes de um processo-crime;
- Compreender e distinguir as fun¢cdes e papéis de cada um/a
desses intervenientes.

Duracao: 30 minutos

Materiais:

- Anexo 4B
- Caixa ou saco
- Fita autocolante ou Bostik

Descricao da atividade:

O/A dinamizador/a deve apresentar e afixar o Quadro dos retratos (Anexo 4B)
com as doze figuras que representam diferentes intervenientes de um processo-
crime.

Seguidamente, deve explicar ao grupo que a caixa ou saco que se encontra
em cima da mesa contém doze cartdes, cada um descrevendo a fungdo ou
papel de cada uma das figuras que estédo apresentadas no quadro dos retratos.
Deve informar que, nesta atividade, a tarefa das/os participantes sera associar
corretamente cada cartéo a figura no quadro dos retratos.

O/A dinamizador/a pode iniciar a atividade retirando o primeiro cartédo da caixa ou
saco, lendo-o em voz alta e colocando-o/afixando-o na figura correspondente.

Depois, deve solicitar a colaboracdo de algum/a participante para repetir
o processo. A atividade prossegue até que todos os cartdes tenham sido
associados as respetivas figuras.

A medida que cada figura recebe a sua fungéo ou papel o/a dinamizador/a
deve explica-la e discuti-la com o grupo. Pode incentivar as/os participantes
a refletirem sobre a importancia de cada interveniente no processo-crime e a
esclarecerem duvidas.
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® ® @ ® ATIVIDADE 2: AS FASES DE UM PROCESSO-CRIME E OS DIREITOS

DAS VIiTIMAS

Objetivo:

- [dentificar as diferentes etapas de um processo;
- Identificar e distinguir os direitos das vitimas de crimes.

Duracéo: 30 minutos

Materiais:

- Anexo 5B
- Canetas

Descricéo da atividade:

O/A dinamizador/a deve pedir as/aos i !
participantes que se organizem em
grupos de 4/5 elementos.

Em seguida, entrega a cada grupo uma
copia do Anexo 9B, e explica que nele
se encontram seis afirmacdes sobre as
fases do processo-crime e sobre os
direitos das vitimas de crimes.

O/a dinamizador/a deve explicar que,
para cada afirmac&o, os grupos teréo
trés opcdes de resposta, devendo
escolher a opcéo correta.

Dicas para o/a
dinamizador/a:

As fases do processo-crime,
juntamente com as/os suas/
seus principais intervenientes,
encontram-se identificadas no
esquema da péag. 19.

A tarefa de cada grupo € selecionar a opg¢éao correta que podera:
== responder a questdo colocada pela afirmacéo
== OoU, completar uma afirmacéo intencionalmente incompleta.

Cada grupo tera 10 minutos para concluir a atividade.

O/A dinamizador devera percorrer todos os grupos, verificando as respostas e
corrigindo eventuais erros, explicando os motivos da alteracéo.

Em alternativa, podera optar por fazer a correcéo oralmente, com todas/os as/
os participantes, promovendo a discussao sobre as respostas.

Esta abordagem permitira consolidar conhecimentos sobre o processo-crime
e os direitos das vitimas, incentivando a participacédo ativa e a aprendizagem
em grupo.
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® ® @ ® ATIVIDADE 1: O QUE E UM CRIME?

Caso 1 (Anexo 1B)

O Pedro tem 13 anos e est4, pela segunda vez, a frequentar o 6° ano. A adaptacéao
a nova turma e aos novos professores tem sido um desafio para ele. No entanto,
ja conseguiu fazer algumas amizades na sua nova turma e tem alguns colegas
com os quais se da muito bem, nomeadamente o seu primo Oscar e a colega
Maria, com que se da especialmente bem.

No ultimo dia de aulas antes das férias da Pascoa, o Pedro encontrou o Oscar
no autocarro. Como o lugar ao lado do primo ja estava ocupado por uma
rapariga que falava animadamente ao telemoével, decidiu sentar-se na cadeira
mesmo atras dele.

Enquanto observava, o Pedro viu o Oscar a espreitar para a mochila aberta
dessa rapariga. Aproveitando que ela estava distraida a falar ao telemoével, o
Oscar retirou, sem que ela notasse, um objeto quadrado de cor verde. O Pedro
percebeu que deveriam ser uns fones.

Pouco depois, sem se despedir nem dizer nada, o Oscar saiu apressadamente
na paragem seguinte.

1. Isto € um crime?
2. Se sim, qual é o crime?

Caso 2 (Anexo 2B)

O Jo&o e a Sofia estdo a celebrar seis meses a viver juntos e decidiram assinalar
a data de forma especial. Combinaram sair para jantar e, depois, ir ao cinema.

Como o restaurante era perto de casa optaram por fazer o percurso a pé. Ja
perto da entrada do restaurante, o Jodo decidiu levantar dinheiro numa caixa
multibanco, enquanto a Sofia ficou a espreitar as montras das lojas na rua.

Ao sair da agéncia bancaria onde levantou dinheiro, o Jodo escorregou num
dos degraus das escadas deixando cair ao chdo o dinheiro que acabara de
levantar. Rapidamente, apanhou as notas e guardou-as na sua carteira.

Ja dentro do restaurante, ao abrir a carteira, o Jodo apercebeu-se que tinha
apenas 20 euros em vez dos 30 euros que tinha levantado.

1. Isto € um crime?
2. Se sim, qual é o crime?
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© e e ee ATIVIDADE 2: O QUE FAZER SE TESTEMUNHAR UM CRIME?

I Quadro da atividade n.° 2 (Anexo 3B)

Testemunhou um crime?

Cometeu um crime?
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Cartoes (Anexo 3B) |

Rapariga que estava

sentada no autocarro a

falar ao telemovel
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® ® @ ® ATIVIDADE 2: O QUE FAZER SE TESTEMUNHAR UM CRIME?

I  Correcéao da atividade 2
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Possiveis estratégias de atuacéo para o Pedro:

® Informar a rapariga sobre o que acabou presenciar.

® Sugerir que ela avise o/a motorista do autocarro sobre o que acabou
de acontecer.

® Procurar um/a segurancga (caso exista no local) e relatar o que aconteceu.

® Aconselhar a rapariga a apresentar queixa na Policia.

® Conversar com uma pessoa adulta de confianca sobre a situacdo para
obter orientacao.

® Pode denunciar o crime a Policia, contando aquilo que viu.

o ..
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y

@ ® @ ® ATIVIDADE 1: QUEM E QUEM?

I Quadro dos retratos (Anexo 4B)

o/epinbie o/ep edisnl sp 021|gnd OUISIUIN

2/0peBoAPY o/eleuoIdunS op oyepeinsiBepy BUWIRIA Syaudio| ByunwiS1Sel

BWIYA &

olode ep 0/821Ud9] . ewilA ep o/epeBoapy e1o}|od o/epinbiy o/e1ed




INICIATIVAS ABC JUSTICA

is (Anexo 4B)

7=

oes e papé

Cartdes das func

“SOaJIp SNas SO
apusjep © SWIID-0ss800id
ou o/epinbie o/e
ejuasaldal anb oneiq we
oedew.o} Wod [euolissyoid

‘leungiil
oe no eojjod e epl e BWIIA
e Jeyuedwooe spod

“JOAIA B OB}S© NO WERISAIA
anb eanebau eouguadxs e
Jessedeuyn e se-opuepnle
‘SOWIID 9P Sew}A
ejode o eyuedwoode
anb [euoissyo.d

‘'sojuasaid
waJleyss eled sepeooAUOD
welioy anb seossad sep
epeweyo e 1azey len
ojusweB|n[ ap eougIpNne
ewnu anb einBy eiss 3

‘(oqusweB|n[ ap elougIpne
e ejed opedJew [BO0| ©
elep ’xa) sajuepiodw]
wefss enb sepdew.ojul se
sepo) 9p dswWlo-0ssa004d
op sajued|oied so esiny

'So1UBAS|DI
sjoded & souswnNoop SO
SOpPO] WOD sopezijenie
sossa20.d SO waluep

'sleunqLl} sou eyjeqel)

"BWD Wn ap
eoneud ejod epeuspuod 104
anb eossad e ejnw ewn
no oesud ap euad ewn
Jeoide ep Jopod o wa|

"epEUSPUOD J8s OBU NO
2A8p dWIO wn Jeoneld ap
epesnoe e1sa anb eossad
e 95 JIp1osp ap oegduny e
wa) jeungl] ou enb einBi4

"DWIID
wn ap eoneid ep epesnoe
eossad e eiUOD 119} 4SS
e e1sd anb ogdesnoe e
Jspusjep Jod jonesuodsal
9 ‘ojusweB|n[ JeAnoy ag

"“BWIIO wn opedneid
18} 9p eyadsns eossad e
Jesnoe eied sejsloyns
OBU NO OBs S d9pIddp o
oedebiisanul e ajuelnp
eiojjod ejad sepiyjooal
seAoud se ejjeAe swlID
-ossa20id ou anb eunbi4

‘ossao0.d
Op SO}e SO SOPOo) Wd
eWIIA B Em:mQEoom apod
‘0ssa004d op sedelo se
Sepo} Wo WA BP SOMBIIP
9 595S9J9)Ul SO BpusyaQ

"DWILID
-0ss9204d OU BWIYA B
eluasaldal anb olaiiq we
oedew.lo} Wod [euoIssyoid

‘ZInp op
$90s109p se a1qos ogdisod
op epewo} eu o senoud
op oedejussaide eu
021|gnd OLIRISIUIN O WOD
OpueIOge|0d ‘BludlsIsse
owod no (ogdezjuwapul
Jipad esed) [1A10 aned
Owo2 ‘eyunwalsal
OWOd dWD-0ss8004d
ou Jedionued spod

"BWlID
wn ap oAfe 0§ enb eossad

(Jeoynuap|
JINBasuod e'8s) awLd wn
opeoineld 1o} ap eyadsns
eossad e & seyunwialsal

Se ‘eWi}lJA B OpUIANO
‘senold opuay|odal
‘oedebiisonul e ezijeay

'sejounuap
o sexienb aqoosay

‘oedipne eu oegdejwl)
ewnB|e wa} no e/opins
9 awIo-ossad0.d op
sjuedionied wnBje opuenb
Jeioge|od e epeweyd
Jas spod waque]

‘esonbnyiod enbuj| e
SUIWOp OBU ‘Seyunwalsal
Se NO BWIYA B OWOD ‘Bwld
-o0ssao0.4d op syuedioned

wnBje opuenb Jeioqe|o0d
e epeweyd 9 anb eossad

‘epinjosqe

NO BpeUSPUOD 9 8S JIPIDBP
os eJed ojuswelinfe
BpeAd| 189S 8 awd wn
ap eoneld ep epesnoe
19s apod eossad eys]

"epebilisoaul
J8s e e1so ‘oss) Jod ‘anb
8 w0 wn opeoneld s}
ap e1ladsns 9 anb eossad

‘ojuswelB|nf
ou ayussaud ueyss eled
BpPEOOAUOD ISS BP0

"dWIID-0ss8004d O
eled sjueriodwi eles anb
es|02 ewnBje opIANO NO
01SIA J8] 8pod ‘Opnawod
10} @nb swLID> ok opiisisse
18] epod eossad e1s]

‘8WII0-08s820.1d ou
Jeloge|od e epeweyd J9s
apod ‘oss| Jod ‘e apepian

ep e1eqoosap ke eled
ajueyodw] oedewoyul
wsa1 anb eossad

‘oyusweB|n(
ou ajuasaid Jeiss esed
BPEOOAUOD J8S 89P0

"9WIID OU hadsjuode anb
0 Joyjow Jopusaidwod e
Jepnle esed sajueniodwi
oEs sodlisjie no
SOOY{IUBID ‘SODIUDD)
soluswWIoayuod solho
ogssyold ewn wWod eo0ssad

74




INICIATIVAS ABC JUSTICA

m
<
o
X
o
c
<
a

oes e papéi

~

I Cartodes das fung

“S0llalIp SNas SO
opusjep @ swo-0ssa00id
ou o/epinBie o/e
elussaldal anb ojeaq we
ogdewlo} Wod |euoissyold

o/ep
-InBie o/ep e/opebonpy

leunguiy
oe no ejojjod e epl & BWIIA
e Jequedwooe apod

“JOAIA B OB}SS NO WEJBAIA
anb eanebau eouguadxs e
Jessedesyn e se-opuepnle
‘SOWIIO Bp SEWIYA
ejode o eyuedwoode
anb [euoissyo.d

BWIIA

e ojode ap 0/edjud9|

‘sojuasaid
waJeiss eled sepeOOAUOD
weJoy enb seossad sep
epeweyo e 1azey |en
ojusweb|n[ ap elougipne
ewnu anb eunBy e1ss 3

‘(ousweB|n[ ap erougipne
e eled opeoJew |go0| &
elep rxa) sayuenodwl
wefds anb sepdew.oul se
sepo) ap awIo-0ssad0.d
op sajuedionied so esiny

"SojUBAS|a1
sioded & souswnNoop SO
SOpPO}] WOD sopezijenie
sossaoo.d so waluepy

'sleungul} sou eyjeqel]

ednsn( ep o/eueuoduny

"BWLD Wn ap
eoleid ejod epeuspuod [0}
anb eossad & eynw ewn
no ogsud ap euad ewn
Jseoyde sp Jspod o ws|

"epPEUSPUOD J8S OBU NO
aASP BWIO wn Jedjjeid ap
epesnoe e1se anb eossad
e as JIp1osp ap oegduny e
wa) [eunql] ou enb einBiy

"BWIID
wn ap eopeud ep epesnoe
eossad e eJuod e}9) 49S
e e1se anb ogdesnoe e
Jspusjep J1od joresuodsal
9 ‘ojuswel|n( JaAnoy ag

"BWIIO wn opedjyeid
18} 9p eyadsns eossad e
Jesnoe eled sajusioyns
OBU NO OBs s dpIdap @
oedebiisanul e syuelnp
eiojjod ejad sepiyjooal
seAold se ejjeAe awld
-0ss9204d ou anb einbi4

ooljand
OLRISIUIN Op O/epelisiBepy

‘osseo0.d
Op SOle SO SOPO} Wd
ewiniA e _mucmanom apod
"0sse2004d op sedelo se
Sepo} Wa BWIlA Bp SOBIIP
9 s9s59.9)UI SO BpuLdya(

"BWIIO
-0ss920.4d OU BWIYA B
ejussaidal anb oyjaiiq we
oedewio} Wod [euoissyold

eWIIA P O/EpeBoApyY

‘ZIne op
$90s109p se aiqos oedisod
ap epewo} eu a serosd
op ogdeyussaide eu
021|gnd OLISIUIN O WOd
opueIOge|0d ‘alud)sisse
Owo2 no (oedezjuwapul
Jpad esed) 110 aped
OWwo2 ‘eyunwalsal
owo9 swLo-0ssao0.d
ou Jedionued apod

"DWD
wn ap oAfe |0} enb eossad

BUWIIA

‘(4eoynuapl
JINBasUOD B'8s) SWILID WN
opeoneld Ja1 ap eyadsns
eossad e & seyunwalsal

Se ‘eW|}A e OpuIANO
‘senold opusy|ooal
‘ogdebi1senul e ezijeay

‘selounusp
@ sexianb agaosy

erojlod

‘oedipne eu ogdejwl|
ewnBje wa) No B/opins
9 awIo-0ssao0ud op
ajuedionied wnbBje opuenb
Jeloge|oo e epeweyd
J9s spod waque]

‘esanBnyiod enBuj e
UIWOpP OBU ‘seyunuialsal
Se NO BWIIA B OWOD ‘BWIID
-o0sse20.d op syuedionied

wnBje opuenb Jeioqe|od
e epeweyd 9 anb eossad

alaidiou|

"epinjosqe
NO BpPeUSPUOD 9 8S JIPIDBP
os eied ojuswebinl e
epeAs| 18s @ swld wn
ap eoneud ep epesnoe
J9s apod eossad eis]

‘epebiisanul
J9s e eg1se ‘oss| Jod ‘enb
2 swLO wn opeoleld Js)
ap eyadsns @ anb eossad

o/epinbiy

‘ojusweB|n(
ou ajuasaid Jeiss ejed
BPEIOAUOD J8S 8p0d

"BWII0-0ssa20.1d
o eJed sjenodwi efes anb
©s|0d ewnBje opiAnNo No
01SIA J9) 9pod ‘Opnawod
10} ®nb awIo oe oplsisse
18] epod eossad e1s]

"8WII0-0sse204d ou
1e1oge|od e epeweyd Jas
opod ‘oss] Jod ‘e apepian

ep eleqoossp e eled
ajuepodw] oedew.ojul
wa) anb eossed

eyunwalsa|

‘ojuswelB|nf
ou ajussald Jeiss eled
BPEOOAUOD IS BP0

"BWID OU nedsjuode anb
0 Joyjew Jepussidwod e
Jepnle esed sajueriodwi
ogs soodlisjlie no
SOJYJIUSID ‘SODIUDS}
sousWIdayuod solho
ogssyoid ewn Wod e0ssod

o/eyed




INICIATIVAS ABC JUSTICA

® ® @ ® ATIVIDADE 2: AS FASES DE UM PROCESSO-CRIME E OS DIREITOS
DAS VITIMAS

Afirmacoées (Anexo 5B)

Para cada uma das seis (6) afirma¢cdes que se seguem, escolhe uma opgéo
correta.

1. O direito de a vitima de crime contar tudo aquilo que sabe o que aconteceu,
dando informacdes que possam ser importantes para a investigacéo e
apresentando provas chama-se:

Direito a indemnizacéo
Direito a ser ouvida
Direito de receber comprovativo de denuncia

2. A fase do processo em que a policia investiga o crime, recolhe provas
e fala com as testemunhas, com a vitima e com a pessoa suspeita de
ter praticado, o crime chama-se:

Julgamento
Acusacéao
Inquérito

3. No julgamento ...

A/O Juiz vai ouvir diferentes pessoas e apreciar as provas do crime
que foram recolhidas durante a investigacao.

A/0O Juiz vai falar apenas com a pessoa que foi acusada de ter praticado
um crime.

A/0O Juiz vai acusar a pessoa suspeita de ter praticado o crime.

4. A vitima de crime tem o direito de:

Receber todas as informacdes que precisa sobre o seu processo, sobre
os seus direitos e sobre a forma como os podera colocar em préatica.
Receber informacéo sobre os seus direitos e sobre a forma como os
podera colocar em prética, mas ndo sobre 0 seu processo.

Receber todas as informacdes que precisa sobre o seu processo, mas
néo sobre os seus direitos, nem sobre a forma como os podera colocar
em pratica.

5. A denlncia...

S6 pode ser feita pela pessoa agressora.
E informar a Policia ou o Tribunal de que um crime foi cometido.
Pode ser realizada depois de o processo ser levado a Julgamento.

6. O direito de a vitima de crime ser representada por um/a advogado/a...

S6 é aplicado se a vitima tiver dinheiro para pagar um/a advogado/a.
Aplica-se a todas as vitimas de crime, mesmo aquelas que ndo tenham
dinheiro para pagar um/a advogado/a.

N&o & um direito da vitima de crime, mas um direito da/o arguida/o.

76



INICIATIVAS ABC JUSTICA

BN Correcao da atividade 2

Para cada uma das seis (6) afirmacdes que se seguem, escolhe uma opcgéo
correta.

1. O direito de a vitima de crime contar tudo aquilo que sabe o que aconteceu,
dando informag¢des que possam ser importantes para a investigacéo e
apresentando provas chama-se:

Direito a indemnizacéo
Direito a ser ouvida
Direito de receber comprovativo de denuncia

2. A fase do processo em que a policia investiga o crime, recolhe provas
e fala com as testemunhas, com a vitima e com a pessoa suspeita de
ter praticado, o crime chama-se:

Julgamento
Acusacao
Inquérito

3. No julgamento ...

A/0O Juiz vai ouvir diferentes pessoas e apreciar as provas do crime
que foram recolhidas durante a investigacao.

A/Q Juiz vaifalar apenas com a pessoa que foi acusada de ter praticado
um crime.

A/O Juiz vai acusar a pessoa suspeita de ter praticado o crime.

4. A vitima de crime tem o direito de:

Receber todas as informacdes que precisa sobre o seu processo, sobre
os seus direitos e sobre a forma como os podera colocar em pratica.
Receber informacéo sobre os seus direitos e sobre a forma como os
podera colocar em pratica, mas ndo sobre 0 seu processo.

Receber todas as informacdes que precisa sobre o seu processo, mas
n&o sobre os seus direitos, nem sobre a forma como os podera colocar
em pratica.

5. A denlncia...

S6 pode ser feita pela pessoa agressora.
E informar a Policia ou o Tribunal de que um crime foi cometido.
Pode ser realizada depois de o processo ser levado a Julgamento.

6. O direito de a vitima de crime ser representada por um/a advogado/a...

So € aplicado se a vitima tiver dinheiro para pagar um/a advogado/a.
Aplica-se a todas as vitimas de crime, mesmo aquelas que ndo tenham
dinheiro para pagar um/a advogado/a.

N&o é um direito da vitima de crime, mas um direito da/o arguida/o.
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INICIATIVAS ABC JUSTICA
® @ @ ® ATIVIDADE 1: O QUE E UM CRIME?

Objetivo:
- Compreender o conceito de crime.

Duracéo: 30 minutos

Materiais:
- Anexo 1C

Descricédo da atividade: 4 I
No inicio da sesséo, o/a dinamizador/a -
deve apresentar-se (caso ndo tenha 8/

contacto frequente com o grupo) e
fazer uma breve explicacdo sobre as
iniciativas ABC Justica.

De seguida, deve incentivar a reflexdo,
questionando as/os participantes sobre
o que fazer caso sejam vitimas de crime
ou conheg¢am alguém nessa situacéo.

- Sabemos que costumamos pensar
na possibilidade de sermos vitimas
de crime, pois é algo negativo, mas se
algum dia isso acontecer convosco
ou com alguém préximo, saberiam
como atuar ou ajudar?

== O que podem fazer se forem
vitimas de crime? A quem podem - J
pedir ajuda?

Dicas para o/a
dinamizador/a:

“As iniciativas ABC Justica sao
acdes de sensibilizacdo que vos
permitirdo aprender mais sobre
o funcionamento do sistema de
justica, as consequéncias do crime
e os direitos das vitimas.”

Sabia que, durante a vida, 2 em
cada 5 pessoas, € vitima de algum
tipo de crime?

O/A dinamizador/a deve pedir as/aos participantes para que se dividam em
grupos de 4/5 elementos.

Em seguida, devera distribuir os Casos 1 e 2 (anexo 1C), pelos grupos

Deve explicar que cada grupo deve ler os casos e, em conjunto, responder as
seguintes questdes:

1. Isto € um crime?
2. Se sim, que crimes foram identificados?

Cada grupo tera cerca de 10 minutos para completar esta parte da atividade.
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Apds a discussdo em pequenos grupos, os casos deverdo ser lidos em voz
alta (pelo/a dinamizador/a ou algum/a participante). O grande grupo sera
questionado sobre se as histérias contém ou ndo um (ou mais) crime(s) e qual
€, ou sao, esse(s) crime(s).

O/A dinamizador/a deve, no final, apresentar a definicdo de crime e destacar
que nem todas as acdes incorretas sdo crimes, mas algumas podem ter
consequéncias legais. Deve indicar alguns exemplos, como:

insultar/injuriar

difamar

ameacar

agredir/ofensas a integridade fisica
roubo

furto

Nesta sessdo o/a dinamizador/a deve explicar os conceitos de Crime, Crime
Publico, Crime Semipublico e Crime Particular, Dentincia € Queixa (pags. 9,
10, 12 e 13).

Injurias: dirigir palavras ofensivas, oralmente ou por escrito, a outra pessoa
com a intencdo de a magoar ou prejudicar. Por exemplo, se uma pessoa chama
nomes a outra com palavras maldosas, isso pode ser considerado uma injuria.

Ofensas a integridade fisica: magoar outra pessoa, de forma intencional,
fisicamente. Isso pode ser um estalo, um soco, empurrar com for¢a, com a
intencdo de causar dor a pessoa.

Furto: apropriacéo ilegitima de um bem modvel pertencente a outra pessoa,
sem o seu consentimento, com a intencao de ficar com ele de forma
permanente. Por exemplo, se alguém retira dinheiro da carteira de outra
pessoa sem autorizacéo, isso é considerado furto.
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Dicas para o/a dinamizador/a:

Crimes identificados no Caso 1:

injurias (insultos)
ofensas a integridade fisica (agresséo).

Os crimes identificados dependem de queixa-crime para que a
investigacéo por parte das autoridades tenha inicio, sendo as injurias um
crime particular e as ofensas a integridade fisica um crime semipublico.

Procedimentos legais no Caso 1:

Como o Ruben € menor de 16 anos, os pais/representantes legais

devem apresentar a queixa-crime.

A partir dos 16 anos, o Ruben ja pode apresentar a queixa sozinho.
Sendo menor de idade, pode apresentar queixa até aos 18 anos e

6 meses.

Crimes identificados no Caso 2:

Furto

O caso 2 relata uma situacéo de furto. O caso apresentado trata-se de um
crime de natureza particular, tendo em consideracdo que a Luana furtou
um bem indispensavel a satisfacdo de uma necessidade (de acordo com
o artigo 207.°, n.°1, alinea b) do cdédigo penal) - o que significa que o
dono do estabelecimento devera apresentar queixa-crime para dar inicio
ao procedimento criminal.

Contudo, o furto é, geralmente, um crime semipublico - imaginemos, por
exemplo, que o objeto furtado pela Luana seria um isqueiro; ja nédo seria
considerado um bem indispensavel, pelo que seria semipublico.

O/A dinamizador/a deve reforcar a importancia da diferenca entre crimes
publicos, semipublicos e particulares, explicando que nem todos os crimes
sdo automaticamente investigados pelas autoridades sem que haja queixa
da vitima.
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® @ @ ® ATIVIDADE 2: AS CONSEQUENCIAS DO CRIME PARA A VITIMA

Objetivo:

- Compreender e identificar as potenciais consequéncias para a vitima de
crime;

- promover a empatia em relacéo as pessoas que foram vitimas de crime;

- Reconhecer e distinguir os direitos das vitimas de crimes.

Duracéao: 15 minutos

Materiais:

- Anexo 1C
- Anexo 2C

Descricao da Atividade:

O/A dinamizador/a deve afixar o Anexo 2C, que apresenta os tipos de
consequéncias que podem resultar de uma situacdo de crime para as vitimas.

De seguida, pede as/aos participantes para identificarem as consequéncias
que o crime do Caso 1(Anexo 1C) refletindo, em grande grupo, sobre o impacto
que a situacado teve na vitima, o Ruben.

As respostas das/os participantes devem ser anotadas no quadro ou no material
afixado, associando-as ao tipo de consequéncia correspondente (emocional,
fisica, social, entre outras).

Em alternativa e de acordo com o espaco disponivel, podem registar-se os
exemplos apresentados, diretamente no Anexo 2C

\ N\
C' - Dicas para o/a dinamizador/a:
>4

Consequéncias fisicas: dificuldade de atencao, de concentracéo e de memoria;
cortes/arranhdes; hematomas; dores musculares; alteracdes nos padroes
alimentares e/ou de sono; entre outras.

Consequéncias psicoldgicas: tristeza; vergonha; medo; sentimento de culpa;
angustia e mal-estar; inseguranca; sentimento de impoténcia e desanimo;
depressao; baixa autoestima e autoconceito; entre outras.

Consequéncias sociais: dificuldades nas interacdées que podem conduzir
ao isolamento e evitamento social; perda de interesse em atividades outrora
percebidas como gratificantes; recusa em ir a escola; padrdo de desconfianga
e inseguranca relativamente a outras pessoas; decréscimo do rendimento
escolar; entre outras.

Apods completar as consequéncias retiradas do Caso 1, o/a dinamizador/a
pode incentivar a partilha de outros exemplos de consequéncias que uma
vitima de crime pode enfrentar, reforcando a diversidade dos impactos.
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INICIATIVAS ABC JUSTICA

@ @ @ ® ATIVIDADE 1: QUEM E QUEM?

Objetivo:

- Identificar as/os principais intervenientes de um processo-crime;
- Compreender e distinguir as funcdes e papéis de cada um/a dos/as
intervenientes.

Duracao: 30 minutos

Materiais:
- Anexo 3C

Descricdo da Atividade:

O/A dinamizador/a deve recordar o grupo do Caso 1, tratado na sesséo 1, ou
distribui-lo novamente para refrescar a memoria das/os participantes.

De seguida, deve colocar a questdo: “e se o Sérgio for acusado e for a
julgamento?” e explicar que irdo discutir, em grande grupo, quem sao as
pessoas que estardo/poderdo estar presentes no tribunal, e quais as suas
funcoes.

O/A dinamizador/a deve dividir os participantes em grupos de 4 a 5 elementos
e entregar o Anexo 3C a cada grupo. Depois, podera orientar a tarefa de acordo
com duas op¢des:

Opcéo 1: solicitar que as/os participantes coloquem diretamente no esquema
do tribunal, posicionando-as de acordo com o seu papel no julgamento

Opcao 2:fazer a correspondéncia entre nimeros e imagens através de ligagdes/
setas, associando cada personagem ao respetivo local do tribunal

No final, deverdo discutir em grande grupo as suas escolhas, comparar as
respostas entre os grupos e chegar a uma conclusao coletiva relativamente ao
local de cada personagem e as suas fun¢des no julgamento.

O/A dinamizador/a pode clarificar conceitos e explicar o papel de cada
interveniente no tribunal, garantindo que todas/os participantes compreendem
a dindmica de um julgamento.

Esta atividade ajudard as/os participantes a visualizar o funcionamento do
tribunal, compreender o papel das diferentes figuras no julgamento e refletir
sobre a importéncia do processo judicial na aplicacéo da justica.

Dicas para o/a dinamizador/a:

( - As fases do processo-crime, juntamente com as/os suas/seus principais
g
g

intervenientes, encontram-se identificadas no esquema da péag. 19.
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@ @ @ ® ATIVIDADE 2: AS CONSEQUENCIAS DO CRIME PARA A PESSOA
AGRESSORA

Objetivo:

- Identificar as consequéncias do crime para a pessoa agressora;
- Compreender e distinguir as medidas tutelares educativas.

Duracéo: 30 minutos

Materiais:
- Anexo 4C

Descricao da Atividade:

O/A dinamizador/a deve comecgar por questionar, em grande grupo: “vamos
imaginar que o Sérgio foi considerado culpado e vai ser condenado. O que é
que Ihe pode acontecer?”.

De seguida, deve dar espacgo para que as/os participantes partilhem as suas
respostas e hipoteses, quando incentiva o debate para as ajudar a refletir sobre
as possiveis causas legais.

Recordar ao grupo que o Sérgio tem 17 anos, reforcando que a idade pode
influenciar o tipo de medidas aplicaveis.

O/A dinamizador/a deve apresentar o Anexo 4C, que explica as Medidas
Tutelares Educativas, explicando o que séo estas medidas, qual a sua finalidade
e a quem se aplicam. Deve esclarecer que, entre os 12 e os 16 anos, 0s jovens
podem estar sujeitos ao Regime Tutelar Educativo, mas que, a partir dos 16
anos, também podem ser abrangidos pelo Regime Penal Especial para Jovens.

Na discusséo final é importante reforcar que:
® as medidas aplicadas a jovens visam sobretudo a reeducacéo e
a reintegracéo social.

Esta atividade ajudara as/os participantes a compreenderem as consequéncias
legais para jovens que cometem crimes e a diferenca entre medidas tutelares
educativas e penas aplicadas a pessoas adultas.
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Dicas para o/a dinamizador/a:

Regime Penal para Menores

Regime Tutelar Educativo: para as/os menores de 16 anos, aplica-se o regime
tutelar educativo, previsto na Lei Tutelar Educativa (Lei n.° 166/99, de 14 de
setembro). Este regime tem uma natureza essencialmente pedagdgica e visa a
reeducacédo da/o menor.

Medidas Tutelares Educativas: medidas legais para jovens entre os 12 e os 16
anos que se envolvam em comportamentos que sejam considerados crime.
Incluem a admoestacédo, a repreensio, a imposicdo de regras de conduta,
a prestacdo de servicos a comunidade, o acompanhamento educativo, o
internamento em centro educativo, entre outras.

Regime Penal para Jovens Adultos

O Regime Penal para Jovens adultos visa, primordialmente, a reintegra¢éo social
e a prevencado da reincidéncia, com um forte enfase na evitacdo da aplicacdo
de penas de prisdo, sempre que possivel.

Medidas: este regime permite a aplicacdo de medidas alternativas a priséo,
como admoestacao, a repreensao, a prestacdo de servicos a comunidade, a
liberdade vigiada, entre outras. A aplicacéo de pena de prisédo € reservada para
casos de extrema necessidade, quando as outras medidas ndo se mostrem
adequadas.

No caso pratico, o Sérgio tem 17 anos. Ou seja, é considerado “jovem”, para
estes efeitos — e, portanto, entra neste ultimo regime.
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Anexos 1




INICIATIVAS ABC JUSTICA

® ® @ ® ATIVIDADE 1: O QUE E UM CRIME?

Anexo 1C
Caso 1

O Ruben (15 anos) e o Sérgio (17) sdo amigos ha muito tempo e colegas na
escola. O Sérgio sempre foi apaixonado pela Catia e, confiando no Ruben,
contou-lhe esse segredo.

No entanto, para surpresa sua, soube por outros amigos que o Ruben e a Cétia
tinham comecado a namorar.

No final das aulas, a porta da escola, o Sérgio confrontou o Ruben e exigiu-lhe
explicacdes: disse-lhe: “seu c.., que grande amigo que me saiste! Eu sei que
andas a sair com a Céatia!”.

Durante a discusséo, o Sérgio deu um soco no nariz do Ruben, que caiu para
tras e bateu com a cabeca no chdo com muita forga.

Ao ver o amigo a sangrar, os outros colegas chamaram o INEM, que, por sua vez
alertou a Policia. No hospital, o Ruben teve de ser suturado com trés pontos
na cabeca.

Como consequéncia, foi iniciada uma investigacdo sobre o caso.

1. Isto € um crime?
2. Se sim, qual € o crime?

Caso 2

A Luana é mae de 3 filhos e, atualmente, encontra-se desempregada.

Quando foi ao supermercado comprar leite para o seu filho mais novo, de 1
ano e meio, percebe que lhe faltam 50 céntimos para conseguir comprar um
pacote.

Olhando em volta e vendo eu ninguém a esta a observar, decide pegar no
pacote de leite e sair apressadamente sem pagar. Um dos funcionarios, ao notar
0 seu comportamento suspeito, decisdiu verificar as imagens das camaras de
videovigilancia.

Apds confirmar o ocorrido, o funcionario contactou a policia.

1. Isto é crime?
2. Se sim, qual € o crime?
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® ® @ ® ATIVIDADE 2: AS CONSEQUENCIAS DO CRIME PARA A VITIMA

I Consequéncias para a vitima (Anexo 2C)

FISICAS

PSICOLOGICAS

SOCIAIS
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Anexos 2
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® © @ ® ATIVIDADE 1: QUEM E QUEM?

I Tribunal (Anexo 3C)
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Personagens (Anexo 3C)
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I  Correcao da atividade 1
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@ © @ ® ATIVIDADE 2: AS CONSEQUENCIAS DO CRIME PARA A PESSOA
AGRESSORA

Medidas tutelares educativas (Anexo 4C) I

Obrigacdes

Acompanhamento educativo
Internamento (centro educativo)
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Descricao da atividade:

No inicio da sessdo, o/a
dinamizador/a deve apresentar-
se (caso ndo tenha contacto
frequente com o grupo) e fazer
uma breve explicagcdo sobre as
iniciativas ABC Justica.

De seguida, deve incentivar a
reflexdo, questionando as/os
participantes sobre o que fazer
caso sejam vitimas de crime
ou conhecam alguém nessa
situacao.

Dicas para o/a
dinamizador/a:

“As iniciativas ABC Justica sdo acdes
de sensibilizacdo que vos permitirdo
aprender mais sobre o funcionamento
do sistemadejustica,as consequéncias
do crime e os direitos das vitimas.”

Sabia que, durante a vida, 2 em cada
5 pessoas, € vitima de algum tipo de
crime?

- Sabemos que ndo costumamos pensar na possibilidade de sermos vitimas
de crime, pois é algo negativo, mas se algum dia isso acontecer convosco ou
com alguém proximo, saberiam como atuar ou ajudar?

- O que podem fazer se forem vitimas de crime? A quem podem pedir ajuda?

O/A dinamizador/a deve pedir as/aos participantes que se dividam em 3 grupos
e entregar a cada grupo uma coépia do “Caso da Sofia” (Anexo 1D).

O caso devera ser lido em voz alta, pelo/a dinamizador/a ou por um/a dos/as

participantes.

Em seguida, o/a dinamizador/a distribuira um mapa da empatia:

- Um grupo ficard com o mapa correspondente a Sofia;

- Outro grupo com o das testemunhas;

- O terceiro grupo com o da pessoa agressora.
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Cada grupo devera preencher o seu mapa da empatia, considerando tanto o
momento em que 0s crimes ocorreram, como no periodo posterior, refletindo
sobre:

- O que a pessoa pensa e sente;

- O que ouve;

- O que vé;

- O que diz e faz;

- Quais as suas preocupacdes e necessidades.

No final devera realizar-se uma discusséo em grande grupo, tendo por base os
trés mapas da empatia.

1) O que pode a Sofia fazer para se sentir-se segura?
2) Como pode a Joana reconhecer o erro e corrigir o seu comportamento?

Nesta sess@o o/a dinamizador/a deve explicar os seguintes conceitos:

Empatia: capacidade de compreender a perspetiva das outras pessoas e de experimentar os
seus sentimentos, sendo frequentemente definida como a capacidade para “colocar-se no
lugar da outra pessoa”.

Crime de Devassa da Vida Privada: a partilha ndo autorizada de um video intimo pode
constituir o crime de devassa da vida privada, previsto no artigo 192° do Cédigo Penal. Este
crime pune quem, sem consentimento, divulgar factos da vida privada de outra pessoa.

Crime de difamac&o: Dependendo do contetdo do video e do contexto da sua partilha, a
situacéo pode também configurar o crime de difamacéo, previsto no artigo 180° do Cédigo
Penal, caso a divulgagéo do video tenha como objetivo ofender a honra e a reputacéo da
Sofia.
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© @ 0 0 @ ATIVIDADE 1: OS DIREITOS DA VITIMA

Objetivo:

- Conhecer os direitos das vitimas de crime.

Duracao: 50 minutos

Materiais:

- Anexo 2D
- Anexo 3D

Descricdo da Atividade:

O/A dinamizador/a deve ler em voz alta o caso do Alex (Anexo 2D - Versédo 1e
Versdo 2) em voz alta ou solicitar a um/a dos/as participantes que o faca.

Em grande grupo, as/os participantes deverdo identificar as diferencas entre as
duas vers@es do caso, destacando os direitos que foram assegurados a todas
as personagens da historia, na verséo 2.

A medida que os direitos forem identificados, o/a dinamizador/a deve afixar
o cartdo correspondente do Anexo 3D. Cada direito deve ser discutido em
grande grupo.
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Descricdo da Atividade:

O/A dinamizador/a deve colocar ou afixar, de forma aleatéria e junto ao Esquema
da Atividade n.° 1 (anexo 4D), os seis cartdes com os nomes das fases de um
processo-crime (Anexo 4D).

Em seguida, retira aleatoriamente um dos cartdes e mostra-o a todas/os as/
os participantes, pedindo-lhes que indiquem em que célula do Esquema da
Atividade n.° 1 deve ser colocado.

O/A dinamizador/a deve entdo colocar ou afixar o cartdo na célula indicada
pelas/os participantes, sem corrigir ou sugerir alteragcdes nesta fase, exceto se
a sugestdo de alteracéo partir do grupo.

O processo deve repetir-se até que todos os cartdes sejam posicionados.

Apds o preenchimento completo do Esquema da Atividade n.° 1, o/a
dinamizador/a deve questionar se todas as pessoas concordam com a forma
como foi organizado.

Caso existam erros na correspondéncia entre os nomes e as definicbes de
cada fase do processo-crime, o/a dinamizador/a deve ajusta-los, explicando a
razéo da alteracéo.

Dicas para o/a dinamizador/a:

As fases do processo-crime, juntamente com as/os suas/seus principais
intervenientes, encontram-se identificadas no esquema da pag. 19.
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® ® 0 o ATIVIDADE 1: MAPA DA EMPATIA

B O caso da Sofia (Anexo 1D)

A Joana partilhou um video intimo de outra colga, a Sofia, num grupo de
mensagens, sem a sua autorizacéo.

A Sofia sente-se humilhada e confusa, pois apenas tinha partilhado esse video
com o seu ex-namorado € ndo compreende como é que a Joana teve acesso
a ele.

Varias pessoas da sua escola viram o video e também o partilharam. No entanto,
foi uma amiga da Sofia que a alertou para o que estava a acontecer.

Perante a situacéo, a Sofia apresentou queixa-crime contra a Joana.
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@ ® @ ® ATIVIDADE 1: OS DIREITOS DA VITIMA

Anexo 2D
Caso do Alex — versdo 1

Alex estava de férias no estrangeiro com a sua familia quando, numa noite,
foram vitimas de um assalto. Ao tentar deter os assaltantes, Alex foi fisicamente
agredido diante da sua familia.

Na sequéncia do crime, apresentou queixa a policia local. No entanto, por ndo
falar a lingua do pais, ndo conseguiu fornecer informac¢des detalhadas sobre
o assalto. Nas semanas seguintes, recebeu pouca informagédo sobre o caso
e sentiu uma frustracdo cada vez maior a medida que era repetidamente
questionado por diferentes agentes policiais. Mesmo os seus filhos foram
questionados varias vezes, o que lhes causou grande perturbacgéao.

Quando regressou ao seu pais, o Alex teve de ser submetido a varias operacdes
devido as lesdes sofridas e ficou impossibilitado de trabalhar durante varias
semanas. Durante esse periodo, ndo recebeu mais noticias da policia até que,
um dia, foi convocado para testemunhar no julgamento de dois suspeitos, que
se realizava no estrangeiro.

O julgamento revelou-se uma experiéncia dificil pois ninguém Ihe explicou o
procedimento judicial. Além disso, sentiu-se intimidado ao cruzar-se com os
arguidos fora da sala de audiéncias.

Apds o julgamento, o Alex ndo recebeu mais informagdes sobre o caso, nem
soube qual o desfecho para os arguidos.

Apesar de o crime ter decorrido noutro pais, muito anos depois, Alex e a sua
familia continuavam a sofrer as suas consequéncias psicoldgicas, fisicas e
financeiras. Desde entdo, nunca mais se sentiram verdadeiramente seguros,
nem mesmo na sua propria casa.
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@ ® @ ® ATIVIDADE 1: OS DIREITOS DA VITIMA

B Anexo 2D
Caso do Alex - versdo 2

Alex estava de férias no estrangeiro quando, uma noite, foram vitimas de
um assalto. Quando denunciou o crime, a policia recorreu aos servicos de
um intérprete para que ele pudesse explicar detalhadamente o que havia
acontecido. Alem disso, colocaram-no em contacto com uma organizac¢éo de
apoio a vitima que o informou informou-o dos seus direitos, incluindo o direito
a uma indemnizacao. Nas semanas seguintes, foi mantido a par da investigacéo
por uma pessoa designada pela policia para o efeito.

No momento da apresentacdo da queixa, a policia questionou-o sobre eventuais
necessidades em matériade protecdo ouassisténciadurante o processo.Durante
a fase de inquérito, que decorreu em seguida, os interrogatoérios realizados
a Alex e a sua esposa foram reduzidos ao minimo necesséario e conduzidos
sempre pelo mesmo agente policial. Os seus filhos foram entrevistados apenas
uma vez por um agente especializado, de forma a evitar danos adicionais.

Entretanto, a policia contactou Alex para o informa-lo que os dois individuos
haviam sido detidos e acusados pelo crime. Foi igualmente informado da data
e do local do julgamento e da necessidade de testemunhar.

Quando o caso foi levado a julgamento, Alex foi chamado a depor. Sentiu-se
tranquilo ao entrar no tribunal, pois teve acesso a uma sala separada, reservada
as vitimas, o que lhe permitiu evitar qualquer contacto com os arguidos fora da
sala de audiéncias. Durante o julgamento, teve ao seu dispor um intérprete que
0 ajudou a compreender as perguntas e outras partes do processo.

A organizacdo de apoio a vitima prestou apoio psicolégico a Alex e a sua
familia para os ajudar a lidar com o impacto do crime. Também |Ihe forneceu
apoio pratico, nomeadamente orientacdo sobre como obter tratamento
médico e cumprir formalidades burocraticas necessarias. Explicaram-lhe ainda
o funcionamento do processo penal, bem como dos seus direitos e papel ao
longo do mesmo. Alex recebeu as coordenadas de uma organizacdo de apoio
a vitima no seu pais de origem, com a qual manteve contacto regular, mesmo
apo6s o encerramento do processo. Este apoio foi essencial para que ele e a
sua familia conseguissem seguir em frente e retomar as suas vidas.

Alex pbde contactar uma autoridade responsavel pela indemnizagcdo no seu
pais de origem e preencher os documentos necessarios na sua propria lingua
antes de os enviar para o pais onde o assalto ocorreu. Os fundos recebidos
permitiram-lhe cobrir os custos adicionais resultantes do crime, incluindo a
cirurgia necessaria.
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Cartoes dos direitos (anexo 3D)

A VITIMA DE CRIME TEM DIREITO A RECEBER INFORMAGCOES
SOBRE
OS SEUS DIREITOS E SOBRE O ESTADO DO PROCESSO

DIREITO A TRADUGCAO (SEM QUALQUER CUSTO)

DIREITO DE ACESSO A SERVIGCOS DE APOIO A VITIMA

DIREITO DE SER OUVIDA, DE DAR INFORMAGOES QUE POSSAM
SER IMPORTANTES PARA A INVESTIGACAO

DIREITO A INDEMNIZACAO

DIREITO DE PEDIDO DE INDEMNIZACAO PERANTE AUTORIDADE
DO SEU ESTADO (ESTADOS MEMBROS DA UNIAO EUROPEIA) DE
RESIDENCIA
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® ® @ ® ATIVIDADE 1: QUAIS SAO AS FASES DE UM PROCESSO CRIME?

Esquema da atividade 1 (anexo 4D)

Comportamento que
viola a Lei.
Existem diferentes tipos.

Investigacédo do crime.

A Policia vai procurar perceber
se um crime foi mesmo cometido,
vai recolher provas, falar com a
vitima e com testemunha(s) e
também com a pessoa suspeita
de ter cometido o crime.

Fase do processo-crime que sé
acontece se a pessoa suspeita de
ter praticado o crime tiver sido
acusada pelo Ministério Publico.
Encontro numa das salas de
audiéncias do Tribunal.
A/O juiz vai ouvir diferentes
pessoas e apreciar as provas do
crime para decidir se condena
ou ndo a pessoa acusada pela
pratica
do crime.

UL

Comunicar as autoridades que um
crime aconteceu.

Pode ser feita na PSP, PJ, GNR,
Ministério Publico e mesmo pela
internet. Da
inicio ao processo-crime.

Decisdo que o Ministério
Publico toma no final da
investigacéao.

Pode acusar a pessoa suspeita
de ter praticado o crime. Pode
decidir que ndo ha provas
suficientes de que aquela
pessoa cometeu o crime.
Também pode obrigar a/o
arguida/o a cumprir algumas
obrigacdes para nao ter que ir
a julgamento.

Decisdo que a/o juiz toma no
final do julgamento.
Pode absolver ou condenar a
pessoa que esta acusada de
ter praticado um crime.
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I Cartdes da atividade 1 (anexo 4D)

Sentenca

Julgamento

Acusacéo,
Arquivamento
ou Suspenséo
Proviséria do

Processo

Inquérito

Denulncia
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Comportamento que viola
a Lei.
Existem diferentes tipos.

Investigacéo do crime.

A Policia vai procurar
perceber se um crime
foi mesmo cometido, vai
recolher provas, falar com a
vitima e com testemunha(s)
e também com a pessoa
suspeita de ter cometido o
crime.

Fase do processo-crime que
sO acontece se a pessoa
suspeita de ter praticado
o crime tiver sido acusada

pelo Ministério Publico.

Encontro numa das salas de

audiéncias do Tribunal.
A/0O juiz vai ouvir diferentes
pessoas e apreciar as provas
do crime para decidir se
condena ou ndo a pessoa
acusada pela pratica
do crime.

Correcao da atividade 1

Denulncia

Inquérito

Acusacao,
Arquivamento
ou Suspensao
Proviséria do

Processo

Julgamento

Sentenca

Comunicar as autoridades
que um crime aconteceu.
Pode ser feita na PSP, PJ,
GNR, Ministério Publico e
mesmo pela internet. Da
inicio ao processo-crime.

Decisdo que o Ministério
Publico toma no final da
investigacao.

Pode acusar a pessoa
suspeita de ter praticado
o crime. Pode decidir
que nao ha provas
suficientes de que aquela
pessoa cometeu o crime.
Também pode obrigar
a/o arguida/o a cumprir
algumas obrigacdes
para ndo ter que ir a
julgamento.

Decisdo que a/o juiz toma
no final do julgamento.
Pode absolver ou
condenar a pessoa que
esta acusada de ter
praticado um crime.
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