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AS MULHERES
E A VIOLENCIA

Nos tempos que correm o dia 8 de Marco ainda nos
lembra as mulheres que sao sujeitas a varios tipos de
violéncia em diferentes latitudes. A FAMILIA CRISTA
aborda este més o que se passa em casa de algumas
familias portuguesas. Como nao ha duas familias iguais
nem as mesmas solugdes para todas, faldmos com
técnicos que estao a trabalhar com as mulheres e as suas
familias e com a secretaria de Estado da Igualdade, Elza
Pais. O psicologo clinico Manuel Coutinho, coordenador
do SOS Crianga, deixa um alerta sobre o impacte que

a violéncia familiar tem nas criancas.

texto Silvia Jilio
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Violéncia conjugal

Colner entre
maricdo e muther

Eis duas faces da realidade da violéncia conjugal. Uma é a
histdria de quem acabou com uma relagao de violéncia, a outra
de quem restaurou o casamento com ajuda especializada.

nome pouco importa.

A historia de vida des-

ta mulher sofrida, de

quarenta anos, € escri-
ta com palavras de vergonha e hu-
milhag&o. Durante o namoro ja so-
fria abusos por parte do homem que
dizia amar. Entretanto, engravidou
e depois casou. Os maus-tratos eram
intercalados com momentos - ra-
ros — de alegria. A seguir a estes
periodos chamados de lua-de-mel,
voltavam os momentos tensos e as
agressdes. Depois ele pedia perdao
e o ciclo voltava a repetir-se nos
dias, nas semanas e nos anos se-
guintes. Mais tarde, nasceu outro
filho. Seguiram-se outros episodios
que mais parecem de uma série de
terceira categoria: espancamentos,
entradas no hospital e queixas na
policia, Ele volta a pedir mais uma
oportunidade e depois outra. Regres-
sa a violéncia fisica e psicolégica
uma e outra vez. O marido insiste em
atribuir-lhe amantes e chamar-lhe
nomes. Os filhos de quinze e seis

anos assistem a tudo. O rapaz toma
o partido do pai, a rapariga o da mae.
Ambos sdo sujeitos a uma sucessao
de episddios violentos.

A mulher disse "basta" aos pon-
tapés que tem levado e procurou
ajuda. Um dia destes foi a casa bus-
car o que Lhe pertencia com escolta
policial. Voltou para junto dos pais
com a filha mais nova. Mas a vio-
léncia ainda ndo acabou. O homem
furou-Lhe os pneus do carro e nao
para de enviar mensagens para
o telemdvel dela, intimidando-a
com ameacas e ofensas. Mais: o fi-
Lho mais velho reproduz o que ouve
do pai. Também ele chama nomes
amae e diz-lhe coisas como: «0 gue
merecias era que te espetassem
uma faca nas costas.» A realidade
ultrapassa a ficgdo. Histdrias destas
continuam a ser relatadas por viti-
mas de violéncia domeéstica.

Na dltima década, a Associagéo
Portuguesa de Apoio & Vitima (APAV)
tem recebido mais dentincias, porém
«sd0 uma pontinha do icebergue»,
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constata Maria Rodrigues Vacas, as-
sessora técnica da instituicao,

Segundo os dados de 2009 da
APAV, divulgados no més passado,
88% das 6682 vitimas de violéncia
doméstica sao mulheres [ver grafi-
co]. Maus-tratos fisicos, psiquicos,
ameagas e casos de violagdo fazem
parte do rol de queixas.

As mulheres que procuram esta
associacao sao, em regra, «pes-
soas assustadas, confusas, inse-
guras, com perturbagdes do sono,
muitas vezes sob ameaga». Social-
mente, «muitas vezes, as vitimas
encontram-se numa situacao ins-
tavel, sem emprego, sem habitacao,
sem um novo projecto de vida...»

A APAV tem duas casas-abrigo,
onde as vitimas s&o acolhidas e aju-
dadas a encontrar um novo caminho
para as suas vidas.

A associagao Chao dos Meninos
trabalha com as criangas vitimas de
maus-tratos infantis e suas familias.
A violéncia conjugal e as situagbes
de mau-trato infantil cruzam-se
muitas vezes. «A intervengao que
desenvolvemos obriga-nos a olhar
para a violéncia conjugal ndo s do
ponto de vista do casal, mas tam-
bém do ponto de vista dos filhos»,
esclarecem as técnicas Dora Pereira
e Elsa Machado, uma psicéloga, ou-
tra assistente social.

Seja rica ou pobre, numa fami-
lia onde exista violéncia conjugal ha
duas caracteristicas do funciona-
mento familiar que saltam a vista:
a forma como os membros da familia
comunicam e as diferengas de poder
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entre 0s mesmos. «Quando existe vio-
léncia as pessoas deixaram (ou nunca
conseguiram fazé-lo) de conseguir co-
municar acerca da relagao, dos seus
sentimentos, ideias, expectativas.
Aque acresce o facto de a visdo daquele
que agride ser imposta, fazendo com
que todo o funcionamento do casal
reflicta o poder desse elemento e deixe
de ser um percurso verdadeiramente
partilhado e construido a dois», cons-
tatam as técnicas.

Estas especialistas, que sdo tam-
bém terapeutas familiares, consi-
deram que o casal necessita de um
espago onde possa (re)aprender a co-
municar e a reequilibrar a relacéo,
Alertam, no entanto, que «a cessa-
¢ao da violéncia ndo implementa
automaticamente novas formas
de relagdo». Ha a necessidade de
um acompanhamento onde am-
bos possam reflectir e exercitar
conjuntamente uma comunicagao
nao violenta, «O acompanhamen-
to individual pode ser igualmente
importante em alguns casos, quer
para o casal, quer para as criangas,
mas em nosso entender ndo deve
ser dispensado um acompanhamen-
to conjunto nas situagdes em que
o casal ainda mantenha um projecto
de vida comum, pois é nesse con-
texto que a "teia" relacional é mais
claramente abordada.»

O trabalho desenvolvido por Dora
Pereira e Elsa Machado leva-as
a afirmarem que «é possivel res-
taurar uma relagao violenta». E, no
entanto - esclarecem -, um processo
moroso e complexo gue depende de
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muitos factores, nomeadamente da
verdadeira motivagao para a mudan-
ca, das caracteristicas do agressor
e da vitima, da duragdo das agres-
sBes, da duracéo da relacdo, da histo-
ria pessoal de cada um, entre outros.

«E possivel restaurar uma relagao
quando ambos quiserem continuar
a relagdo e quando a vitima nao se
sentir intimidada pelo parceiro para
poder participar activamente na te-
rapia de casal. Ou seja, quando ndo
houver nenhuma violéncia ou amea-
¢a actual de violéncia e nenhum pe-
rigo para a vitima», frisam.

A histéria de vida do Jodo, trinta
e oito anos, arquitecto, e da Maria,
trinta e dois, desempregada, € um
caso onde a intervengao foi bem su-

cedida. Um episddio de violéncia fisica
desencadeou uma decisao judicial que
0s conduziu ao processo de terapia
familiar. Jodo, numa primeira fase,
dizia que «aquele dia» nao voltaria
a acontecer. Mariana Galésio, edu-
cadora social e terapeuta familiar
no Chao dos Meninos, revela que no
discurso deste homem se percebia
culpa, mas também uma necessidade
de desvalorizar o que parecia ser um
episodio isolado.

0 casal tinha catorze anos de re-
lagdo e o desejo de a manter. «0
processo de terapia, construido com
o casal, teve na sua base esta deci-
sdo de manterem a relag@o e a sua
disponibilidade para a mudanga. De
facto, Jodo e Maria assumiram consi-
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g0 mesmos e com 0s terapeutas um
compromisso para a mudanca, para
a construgao de um novo padréo de
relagdo», conta a terapeuta familiar,

0O Jodo e a Maria descobriram
que, afinal, a violéncia nao tinha sido
apenas «aquele dia». Ao olharem
para tras, perceberam que tinham
deixado de comunicar e de cuidar
um do outro. As acusagdes mutuas
sobre as falhas e erros de cada um
enviesaram o sentido da relacao, as
fragilidades originavam discussdes.
Os dois filhos que nasceram da rela-
¢&0 ocuparam um espago que deixou
de ser apenas do casal. A rotina fez
cair no esquecimento a intimidade.
A infidelidade de Joao originara
a discussao «daquele dia».

0 processo de violéncia comecara
muito antes «daquele dia». «Jodo
desvalorizava ja ha algum tempo
o papel de Maria como mae e como
profissional, Maria, fragilizada pelo
desemprego, dependente econo-
micamente do marido, deixou de
acreditar em si mesma, e a pouco
e pouco passou a acreditar que n&o
sabia ser mae, nem mulher. Gradual-
mente construiu-se uma relagéo de
poder assimétrica. Jodo assumia o
papel de pai, de profissional bem
sucedido, cuja mulher se consti-
tufa como mais um peso, ao inves
da companheira que esperava. No
processo de terapia (re)descobriram
0 casal e o0 seu espaco, a comuni-
cacao e a relagdo», sublinha Maria-
na Galésio.

E porque também existem histo-
rias com final feliz que as terapeu-
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tas Dora Pereira e Elsa Machado
deixam um alerta as familias: «Que
procurem ajuda especializada e ndo
figuem a espera que as coisas me-
Lhorem por si s6. Que a procurem
cedo, aos primeiros sinais de que algo
nao vai bem, e ndo apenas quando
a situagao for tdo grave que possa
ser tarde demais para evitar con-
sequéncias irreversiveis.» Porém,
nem sempre & possivel ter um final
igual ao da historia de Jodo e Ma-
ria. «Quando a violéncia é continua
ou severa, a terapia de casal néo é
indicada», referem. Nestes casos,
acrescentam as técnicas, existem
outras formas de intervengao com
agressores: «Programas especificos
para agressores conjugais, acompa-
nhamento psicoldgico; os agressores
com problemas psiguiatricos asso-
ciados requerem uma intervengao
articulada com os servigos de saude
mental; os agressores com proble-
mas associados ao alcoolismo ou
toxicodependéncia requerem uma
intervencao ao nivel do autocontrole
mas também um acompanhamento
meédico especializado em termos dos
comportamentos aditivos.»

Maria Rodrigues Vacas lembra
a importancia de as pessoas recu-
sarem ser vitimas, «interiorizando
a negacao da violéncia como modo
de vida e paradigma da relag&o; fa-
zendo frente ao medo; sabendo es-
colher o caminho da dignidade face
aambiguidade dos seus sentimentos
e de complexas dependéncias».
A responsavel da APAV avisa: «Nao
deixem que o siléncio seja um se-
gundo inimigo.» =
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Famosos unidos
contra crimes

Em Dia Mundial da Vitima *
de Crime, Ricardo Pereira

e Silvia Rizzo entre outras
figuras publicas, juntaram-se
a campanha de sensibilizagao
da Associagao Portuguesa
de Apoio a Vitima (APAV).
No Saldanha e Rua Augusta
distribuiram panfletos

com informacoes

e conselhos sobre assaltos.
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“Precious?”

nos cinemas apoia

a Associacao Portuguesa
de Apoio a Vitima

O dia 11 de Fevereiro
foi a data escolhida
para a estreia do filme
“Precious”, de Lee
Daniels, nos cinemas
lusos.

Nomeado para va-
rios Oscares da Aca-
demia, este filme re-
trata a historia de uma
problematica jovem
do Bronx.

Com excelentes in-
terpretacoes, a actriz Mo'Nique viu o
seu trabalho reconhecido ao vencer
o Globo de Ouro, para Melhor Actriz
Secundaria, onde encarnou a mae da
personagem principal.

O filme conta-nos a histéria da jovem
Claireece "Precious” Jones (Gabourey
Sidibe), e da sua familia disfuncional:

LENNY KRAVITZ

MO'RICUE  PALILA PATT

PRECIOUS

a sua mae, Mary, que abusa fisica,
psicolégica e sexualmente da filha, e o
seu pai, com quem tem dois filhos.

Com iniciativa da Valentim de Car-
valho, este filme apoia a Associacao
Portuguesa de Apoio a Vitima, que
celebra 20 anos de actividade neste
ano de 2010.
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MADJER

NA MODA LISBOA

O jogador portugués de futebol
de praia vai desfilar Ntino Gama
na proxima edicao da Moda
Lisboa. Depois de inimeras
vezes ser considerado pela FIFA
o melhor jogador de futebol de
praia do Mundo, Madjer vai aceitar um
novo desafio.

 FAMOSOS ALERTAM CUIDADO NA mm

NURIA MADRUGA
CASA-SE EM SETEMBRO

i e e e T T T TR T o

Dez meses de namoro foram suficientes para que Nuria e Vasco
Silva percebecem que querem ficar juntos para sempre. O
produtor surpreendeu a namorada com um pedido de
casamento tradicional, com direito a anel de noivado e tudo. A
Camila de Meu Amor ficou “nas nuvens, radiante e muito,
muitissimo feliz". O casamento deverd acontecer em Setembro,
e Dalia Madruga, a irma da estrela da TV, j& estd "convocada” para
madrinha da boda.

Entretanto, no passado sabado, na noite em que langou o seu novo single,
I'm Back Again, o DJ Pete tha Zouk nao se inibiu de falar sobre o casamento
da ex-namorada, a quem desejou “as maiores felicidades”: "Somos amigos | .
e é claro que fiquei muito contente por saber que a Nuria ia casar." <7
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PERCEBEMOS
MUITO BEM

aue NAO' QUEIRA

DAR A CARA.

CONTRA A VIOLENCIA DOMESTICA

O Gabinete do Parlamento Europeu
em Portugal vai promover um almogo-
-debate sexta-feira, dia 5, as 12h30, a
propésito do Dia da Mulher.

Sob o tema "A violéncia doméstica
contra a mulher", o encontro contara
com a presenga de eurodeputadas —
Marisa Matias (BE), Edite Estrela (PS) e
Ana Gomes (PS) estavam confirmadas
até ao fecho desta edicdo - e de repre-
sentantes de Associacdbes dedicadas ao
tema (APAV, PpDM, UMAR e Associa-
cao das Mulheres contra a Violéncia). A
secretdria de Estado da |gualdade, Elza
Pais, também devera marcar presenca
neste evento, que pretende alertar para
o problema da violéncia doméstica.
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Cinema: APAV “As Maltratadas”
para assinalar 20 anos da APAV

A Associacao Portu-
guesa de Apoio a Viti-
ma (APAV) e a Zon Lu-
somundo apresentam
dia 09, no Cinema S.
Jorge, Lisboa, a curta-

Maltratadas

metragem “As Maltra- n "

tadas”, informou on- AKA The Abuse d

tem a APAV. -
Ap6s “As Maltrata- A Film by Ana ( mping

das” sera exibido o fil-
me de Stieg Larsson
“Millennium 2”, inicia-
tiva inserida nas come-
moracoes do 20.° ani
versario da Associacao
Portuguesa de Apoio a
Vitima. O mesmo acon- . | ;
tecera quando este fil-  JLUEEHERERERY | DREETTER
me estrear nas salas, a ! B
25 de marco. g =

“AS Maltratadas”, da '
realizadora portuguesa
Ana Campina, venceu

o prémio de Melhor ., %
Curta-Metragem no Fﬁhﬂe&m s
Hollywood  Brazilian Alexandra Freudenthal 1
Film Festival, realiza- :
do no Estados Unidos Douglas Barcellos i
da Ameérica, em feve- Camﬂanes b
reiro. . Leslie Rei T . .
Este certame visa di- | e Reis YRR TN ¥
vulgar em Hollywood ’ Y "\_ - i~

filmes luso-brasileiros.

Em 2009, o filme ja de Montreal, Irlanda e “As Maltratadas” con- Alexandra  Freuden-
participara na selecao Sao Paulo. ta com um elenco onde thal, Camila Alves, Les-
oficial dos festivais in- Realizado e produzi- pontuam nomes como lie Reis e Paulo Rocha.

ternacionais de cinema do por Ana Campina, os de Felipe Camargo, [E===lacordo orfografico
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TRAFICO HUMANO
DEBATIDO EM
OLHAO

Na sexta-feira, a Biblio-
teca de Olh4o acolheu a
sessao de sensibiliza¢do
«Migragdes - Oportuni-
dades e Respostas de In-
sergaoy, que contou com
as oradoras Rita Bessa e
Julia Cardoso, do projec-
to SUL, da APAV - As-
sociacdo Portuguesa de
Apoio 4 Vitima.

“Temos de continu-
ar a apostar na preven-
¢4o, ndo s6 nos paises
de destino, mas também
nos de origem”, afirmou
Rita Bessa, referindo-se
as vitimas de trafico.

Para aquelas respon-
saveis, “muitas vezes, as
vitimas nao conhecem
os seus direitos, dai a im-
portancia de as informar
que podem ter acompa-
nhamento psicolégico,
social, médico e de aco-
lhimento”. “Estas pes-
soas tém o direito a es-
tar em seguranga e exis-
te uma casa para vitimas
de trifico em Portugal,
onde trabalham técni-
cos especializados nesta
drea”, sublinharam.
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Dia Europeu da Vitima de Crime

A Associagio Portuguesa de Apoio 24 Vitima, celebrou a
22 de Fevereiro, o Dia Europeu da Vitima de Crime. Este
Dia foi institufdo pelo férum europeu, que retine servigos de
apoio 4 vitima nacionais de mais de 21 pafses europeus, o
actual Victim Support Europe, para recordar os direitos de
quem € vitima de crime.
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BULLYING CONTINUA A FAZER VITIMAS EM PORTUGAL

Vigilancia nas
escolas tem de
Ser reforgada

Psicélogas da APAV e do Portal Bullying dizem o que faz
falta para combater a violéncia continuada entre criangas

B TEXTO B JOAONASCIMENTO
Joao.c.nascimento24horas.com.pt

s profissionais de
educagao devem
estar “mais atentos
ao que se passa na
escola, no recreio, e
0s pais, aos sinais
transmitidos pelas
criangas que séo vi-
timas de violéncia
continuada”.

Quem o defende é Marlene
Fonseca, psicdloga e responsa-
vel da Associagao de Apoio a Viti-
ma (APAV), na opinido de quem &
impossivel acabar com o fenéme-
no do bullying nas escolas portu-
guesas se nao existir uma acgao
concertada nesse sentido.

“As escolas precisam de apos-
tar na prevencao, dotando o pes-
soal, nomeadamente os auxilia-

res, da formagdo necessaria a

devem estar atentos destacam-
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distinguir o bullying (agressées
continuadas praticadas entre co-
legas) de uma briga normal”, sa-
lienta Marlene Fonseca.

Entre os sinais a que os pais

-se as mudancas subitas de com-
portamento, tais como “deixar
de ter interesse pelas aulas, recu-
sar-se a ir para a escola ou afas-
tar-se do contacto com os cole-

Reconhﬁa 0 agressor

Numa situag8o de bullying, o agressor é dotado de autoconfianca e
apresenta um comportamento violento. Revela-se activo, embora ndo
seja cooperante. E arrogante, conflituoso e impulsivo, Necessita de
sentir-se com poder, gosta do controlo que tem sobre os outros e adora
ganhar, Utiliza a agress&o como forma de dominio, que acaba por ser
um reforgo & sua auto-estima. 0 individuo que se inclui neste grupo tem
falta de empatia e competéncia para resolver problemas, ainda que
seja socialmente bem enquadrado. Faz-se quase sempre acompanhar
por um pequeno grupo e, na maioria dos casos, tem alguma populari-
dade. Aos olhos dos outros séo como uma espécie de idolo ou alguém
que todos temem e que néo se atrevem a fazer frente, Em termos
fisicos costuma ser alto e forte,

£

EPARATORIA

IRDEIRO

gas”, salienta a responsavel.

A necessidade de uma maior vi-
gilancia do espago escolar, espe-
cialmente dos recreios, “com 0s
seus esconderijos e sitios recon-
ditos" & também defendida por
Tania Paias, também ela psicolo-
ga, e criadora do Portal Bullying
(portalbullying.com.pt).

“Langamos o portal no final
de Janeiro e ja recebemos mais
de 160 contactos, entre alunos,
pais e professores, interessados
em obter ajuda para lidar com o
problema da violéncia entre cole-
gas", salientou a responsavel ao
24horas.

Matar-se aos 12 anos
“Muitos adolescentes aproveitam

0 nosso chat para contar que s&o
vitimas de violéncia na escola e pe-
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dir ajuda. O que fazemos é aconse-
Iha-los e encaminha-los para as en-
tidades competentes, sempre que
necessario”, explicou Tania Paias.

O bullying volta a marcar a ac-
tualidade com a morte do pequeno
Leandro Pires, de 12 anos, que,
terga-feira, se langou as &guas do
rio Tua, em Mirandela, num acto
suicida por ter sido alvo de violén-
cia continuada, por colegas, na Es-
cola Basica 2/3 Luciano Cordeiro.
Uma situagao, para a qual o esta-
belecimento ainda nao apresentou
qualquer esclarecimento.

S6 em 2007/2008, ultimo periodo
de que ha dados oficiais sobre a
violéncia nas escolas, foram regis-
tadas 6039 ocorréncias, entre elas
um numero indeterminado de ca-
sos de bullying, uma vez que o Mi-
nistério da Educagdo ndo discrimi-
na estes casos nas suas contas. ¥
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" A escola tem-se recusado
 prestar esclarecimentos

wm S0 0 CDS-PP DEFENDE REGRAS MAIS DURAS PARA MENORES

Partidos ndo vao mexer na lei

Criar legislagao que conside-
re a pratica de bullying um
crime publico é para os parti-
dos parlamentares uma atitude
facilitista e enganadora. "Para
humilhagoes e empurrées ja
existem mecanismos legais,
NAao & por se escrever um
nome novo no codigo que vai
ficar tudo bem”, diz Ana Drago,
deputada do BE. Mais do que
uma nova lei, para o PSD, na
voz de Emidio Guerreiro, “é
preciso criar um alerta e
mudar-se a mentalidade no
seio da comunidade escolar”,
de modo a que os que prati-
cam sejam sancionados e seja
dado conforto as vitimas.

Também para o PCP “néo é
pela via da repressao” que se
conseguira acabar com o
bullying nas escolas. “O que é
preciso sao mais auxiliares e
mais condigbes de convivio,
Mais desporto e actividades
sdo essenciais ao bem-estar
das criangas. O apoio de
psicologos é também funda-
mental”, defende o deputado
comunista Miguel Tiago. S6 o
CDS-PP defende mudangas
na lei. “E preciso debater a
possibilidade de os menores
poderem ser responsabilizados
judicialmente pelos seus
actos”, salientou Teresa
Caeiro.

cas sem
resultados

Apos trés dias de buscas, o
corpo de Leandro Pires continua
desaparecido nas aguas do rio
Tua. Mais de uma centena de
pessoas, entre militares da
GNR, bombeiros e membros da
Proteccao Civil, tentam encon-
trar o menino que se atirou ao
rio na terca-feira. As buscas
continuardo nos proximos dias,
embora condicionadas pelo
estado de tempo. “So com um
milagre” o corpo pode aparecer,
diz ao 24horas Jose Silvano,
presidente da Camara e
responsavel da Proteccao Civil

“E cada vez mais dificil,
dado o agravamento das
condigées atmosféricas e da
forte corrente”, explica. Nos
ultimos dias as buscas estende-
ram-se até a foz do Tua, ja no
concelho de Carrazeda de
Ansiaes, e foram sempre
suspensas ao por do sol. Ontem
houve o reforco de um helicop-
tero, durante a tarde, mas sem
que houvesse qualquer sinal do
corpo do menino de 12 anos.

M Meios instalados
nas margens
do Tua para buscas
©~de Leandro
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Mulheres ainda sao
as maiores vitimas

Violéncia doméstica mata mais do que o cancro entre as mulheres
dos 16 a0s 44 anos, segundo o Conselho da Europa

Andrea Trindade

Hoje ¢ o Dia Internacional da
Mulher. A data foi adoptada
pelas Nacdes Unidas em 1975 e
serve para lembrar as conquistas
sociais, politicas e econdmicas
das mulheres, por um lado, e
para frisar as discriminacdes e a
violéncia a que muitas conti-
nuam a ser sujeitas pelo mundo
fora. A comemoracio nasce das
manifestacdes femininas por
melhores condigdes de trabalhoe
por direito de voto, no inicio do
século XX, na Europa e nos Esta-
dos Unidos. Um longo caminho
foi percorrido, mas muito hd ain-
da por fazer, por exemplo na
igualdade de oportunidades
entre homens e mulheres. A vio-
Iéncia é outro assunto, infeliz-
mente, recorrente neste dia. De
acordo com um relatdrio da
Organizacio Mundial de Saude
(OMS) sobre violéncia e satude de
2002, «uma das formas mais co-
muns de violéncia contra as mu-
lheres é a perpetrada por um
marido ou um parceiro intimo
masculino». E segundo o Conse-
Iho da Europa, a violéncia contra
as mulheres no espago domésti-
co ¢ a maior causa de morte e
invalidez entre mulheres dos 16
a0s 44 anos, ultrapassando o can-
cro, os acidentes de viagio e até a
guerra».

As mulheres sio as maiores
vitimas da violéncia doméstica,
que acontece em todos os secto-
res da sociedade, sem distin¢io
de classe social ou econdmica.
Mais de 9o por cento das queixas
apresentadas na Associacao de
Apoio a Vitima (APAV) sdo de
mulheres, em 2009 a associa¢ao
assinalou 6.539 mulheres vitimas
de crime, cerca de 127 por sema-
na,uma média de 18 por dia.

A PRODUTIVIDADE das empresas também é afectada pelo fenémeno

No ano passado, s6 até No-
vembro, 26 mulheres tinham
falecido vitima de violéncia
doméstica. Os estudos sobre os
custos econémicos e sociais
acrescentam a grande vulnerabi-
lidade a que estas mulheres estdo
expostas: apresentam uma pro-
babilidade trés a oito vezes supe-
rior de terem filhos doentes, de
nao conseguirem emprego e de,
se empregadas, nao obterem pro-
mogao profissional; recorrem
mais a servicos de satide, nomea-
damente a consultas de psiquia-
trias, consomem mais medica-
mentos anti-depressivos e tém
um maior risco de suicidio.

0 papel das empresas

Pelas custos a varios niveis e pela
sua complexidade, a violéncia
domeéstica exige uma luta com
empenho e colaboracio de todos,
Governo, instituicdes, sociedade

em geral. As proprias empresas
tém um papel a desempenhar,
como refere Jodo Redondo, coor-
denador do Servigo de Violéncia
Familiar do Centro Hospitalar
Psiquiatrico de Coimbra, que se
juntou ao Governo Civil de
Coimbra e as associagdes empre-
sariais do distrito para criar o
Forum “Empresas contra a vio-
Iéncia doméstica”.

Apresentado sexta-feira, na
sede da Associacdo Comercial e
Industrial de Coimbra (ACIC), o
forum tera ainda este més o seu
primeiro evento — para o qual é
esperada a secretaria de Estado
para a Igualdade - e apresentara
depois o calendariodeactividades
até ao final do ano, informacio e
sensibilizacio para empresas,
autarquias, sindicatos e demais
entidades do mundo laboral. O
objectivo € que estejam atentas a
sinais de violéncia doméstica nos

seus colaboradores, que os pos-
sam sinalizar, ajudar a diagnosti-
car ¢, finalmente, contribuir para
asua resolucio (facilitandoaidaa
consultas, por exemplo), explicou
na sessdo o governador civil,
Henrique Fernandes.

A produtividade e a competiti-
vidade da empresa s3o afectadas
negativamente pela violéncia
doméstica sobre as mulheres, a
comecar pelo absentismo laboral
que provocam. Por razdes emo-
cionais, ha uma maior probabili-
dade das mulheres vitimas fa-
zerem menos do que pretendi-
am, de ndo virem a desenvolver
as actividades tdo cuidadosa-
mente como desenvolviam ou a
despenderem menos tempo a
trabalhar ou a realizar outras
tarefas, referiu o psiquiatra Jodo
Redondo, baseando-se num es-
tudo efectuado por Manuel Lis-
boaem 2002.
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Mulheres vitimas
de violéncia enfrentam
obstaculos da justica

Amnistia lanca
relatorios

que revelam
discriminagao
de género

“Mae quando € que deixas o pai?

Estou farta que ele te bata.” O ini-

cio do trailer do filme “As Mal-

tratadas” deixa adivinhar a his-

toria: fala sobre violéncia domés-

tica e trafico de seres humanos.

A antestreia acontece hoje as

21h30, no Cinema Sao Jor-

ge, para marcar o Dia

Internacional da

Mulher e os 20

anos da Associa-

¢do Portuguesa

de Apoio a Viti-

ma (APAV). A rea-

lizadora brasilei-

ra Ana Campina viu

o filme ser premiado,

na categoria de curta-

-metragem no Hollywood Bra-

zilian Film Festival, em Los Ange-

les. O filme, que conta com um

elenco de trés paises diferentes

- Portugal, Brasil e EUA -, che-

ga aos cinemas a 25 de Margo.
Hoje, data em que se assinala

o Dia Internacional da Mulher,

a Amnistia Internacional da a

conhecer uma realidade que vai

além da tela. Os dois relatérios,

da Amnistia demonstram que

“as vitimas de violagao sexual e
violéncia doméstica que procu-
ram justica, enfrentam varios
obstaculos, incluindo resposta
inadequada ou negativa por par-
te da policia e do pessoal médi-
co e judicial”. Revelam-se em
discriminagio de género ¢ supo-
sicoes sobre o comportamento
sexual das vitimas de violagao.

“A menos que a violéncia sexual
seja acompanhada de violéncia
fisica, simplesmente, ndo € leva-
da a sério”, afirma Widney
Brown, director sénior de poli-

tica e do direito inter-

nacional da Amnis-

tia Internacional.

Esta indiferenca

das autoridades

leva a que mui-

tas mulheres

sintam vergo-

nha ou culpa e

ndo denunciem

os crimes de que
foram vitimas.

Os relatorios, que tiveram
em conta paises desenvolvidos
(como os nordicos) e outros em
desenvolvimento, como por
exemplo o Camboja, constata-
ram que as taxas de acusagio
nos crimes de violagao sexual
estao entre as mais baixas.

Em Portugal, houve 6539
mulheres vitimas de crime, no
ano passado, segundo dados da
APAV. Soma Cerdeira
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" 6539 mulheres

_ afectadas porcrime =
_ Média-18pordia
Idades - maioria - 26 a 45 anos

~ Processos de apoio levados

umento em relagao

..a2008-1,3%

~ Totaldecrimes-17 628
" Violéncia doméstica - 90%

" Homicidios - mais
1 28,5% que em 2008

- {Earas Baxiial— muis 3,50/5

~ Dentro da violéncia
doméstica - tipo mais
frequente - maus

__tratos psiquicos - 5583

" Situagoes i
35,1% do total

O atacante volta sempre a bater, ao longo dos anos. E persegue a vitima durante
a sua vida, mesmo quando ela ja saiu de casa e estd a ser ajudada pelas autoridades.

confusio, a partir do nada. Eu cho-

rava e ele tapava-me a boca com
uma almofada, por causa dos vizinhos.”
Foi assim durante anos para Ana, 32
anos, empregada de limpeza. “Vivia
perturbada.” Por isso, muitas foram as
suas queixas a Policia. E outras tan-
tas as vezes que perdoou ao agressor.
Ela estrangeira, ele portugués, a sua

i Batia—me a noite, procurava sempre

"Eu nao prestava”

“Primeiro, enganou-me com muitas mulheres.

Néo se escondia. Contava aos amigos e a quem

Ihe apetecia”, descreve Joana, 53 anos, empresaria.
“Depois, quando eu sabia, negava sempre. Dizia que
eu era doente, que devia ir a um psiquiatra. Gabava-se
em toda a cidade: assim, eu era vitima pela acgdo dele
e pelos olhares e comentdrios dos outros. Traia-me com
as minhas amigas, com as empregadas da nossa loja.
Desrespeitava-me a frente das nossas funciondrias

cara-metade tudo fazia para ameaca-
-la e té-la na méo. “Dizia que me tirava
a bebé, arranjava sempre uma maneira
de me chantagear.” Os documentos da
mulher, necessarios a sua vida em
Portugal, foram escondidos, para
que ele pudesse manipuléd-la. “Fiz
queixa no Ministério Piiblico. Cinco

- anos depois, ndo conseguiram resolver e

arquivaram.”

e dos clientes, de quem ld estivesse. Insultava-me,
dizia que eu ndo prestava para nada. Que quem
mandava era ele, que eu nao sabia fazer nada.
Cada vez que eu dava uma ordem, ele ia atrds e fazia
o contrario. E em casa, perante amigos, parentes

e as nossas filhas, era 0 mesmo. Tudo o que

eu fizesse estava malfeito”A histdria de uma mulher
que nao era agredida fisicamente, mas foi maltratada
- psicologicamente — durante anos e anos.

Separou-se trés vezes, duas pediu
ajuda e foi auxiliada, em centros de

apoio e abrigo da Caritas. Mesmo

depois de ser acolhida por esta orga-

. nizagao, “ele continuava a perturbar-
- -me e perseguir-me. Nomeadamente
- quando eu estive grivida”. Para fazé-la
. voltar para ele, prometeu-lhe (men-
- tindo) ajudé-la a regressar ao seu
. pais de origem, junto com a filha
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Maus tratos

fisicos I_—____l 29,2°/o
Ameacas |:1 20,30/0

Pratica continuada
de maus

tratos [ 71%)|

Queixas na PSP geradas
por crimes de violéncia

doméstica- 18 998

Vitimas:

Mulheres | éﬁ%]
Homens I: 10%

Agressores: homens - entre
35 e 45 anos ou entre 25 e 45
- companheiros da vitima

Habilitacoes das vitimas
€ agressores - curso
= 2004 superior ou 9.° ano

® Processos

= 2005 . Vitima - casada,

= 2006 : 1 portuguesa, com filhos

= 2007 00 [« ® Agressoes: sofridas, em 1/3
= 2008 dos casos, desde ha mais de 2 anos

= 2009 ® Vitima trabalha - 36%

Décadas a agredir

71 por cento das situagoes nao sao acontecimentos isolados = _ 1.
de abuso s&o praticas continuadas e pontuais na vida desse casal. : mals Pmcuraﬁ- C
de maus tratos. “Essa é uma E, habitualmente, uma situacao
caracteristica da violéncia que vem detras. Muitas vezes,
domeéstica’; enquadra José Félix nasce logo no periodo do namoro
Duque, da APAV. Ou seja, sao actos - na juventude. Acompanha
e atitudes muito repetidos, a vida dos dois, continua durante
o casamento. “O desfecho, muitas
vezes, € o0 assassinato.” Quando
a vitima relata momentos
de ameaca por parte do agressor
(frases como “vou matar-te’] exibigao
de armas, etc.), a APAV leva
a sério. Porque 0s numeros provam
gue nao é brincadeira. A APAV
desencadeou 10 132 processos
em 2009. Foram denunciados
17 628 crimes. 15 904 sédo
de violéncia domeéstica. Homicidio
cresceu 128,5% em 2009, em
comparagao com o ano anterior.

“Cresce cada vez mais

a visibilidade do fenémeno

da violéncia doméstica’

esclarece José Félix Duque.

Ha, explica, mais consciéncia dos
direitos das vitimas. Estas exigem
protecgao e defesa. Os servigos da
APAV sao cada vez mais procurados.
‘As pessoas tém confianga no nosso
apoio, e pedem-no mais’A APAV
nao socorre apenas quem é atingido
pela violéncia doméstica, mas todas
as vitimas de quaisquer crimes,
seus familiares e amigos. E agora,
conseguiu aprofundar o seu trabalho
na area do homicidio. Em boa altura,
dir-se-a, se olharmos para

as estatiticas deste tipo de crime
(ver grafico). O assassinio conjugal,
define, é a Ultima ruptura,

a mais violenta, na conjugalidade.
“Significa que néo foi possivel
resolver o problema de outra
maneira. E dramaético”
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ELAS JANAO
SE ESCONDEM
Os niimeros reais
de violéncia j
sdo assustadores
ha muito tempo.
Mas agora

estao menos
escondidos.

) As vitimas estéo

O futuro é violento

- mais velha. “Por isso, cedi. E comegou
tudo de novo.”

Desta vez, “felizmente”, separou-se
de vez — o divorcio corre nos tribunais.
Mas ele continua a ameaca-la. Segue-a
até a instituicdo de acolhimento, até ao
trabalho, regista-lhe as horas de entra-
da e saida. “Foi para o tribunal dizer que
eu trabalhava na noite, para poder tirar-me
a minha filha.” Afirmou que ela o tinha
traido. “Arranjou um testemunho de um
homem que diz que esteve comigo. E a jui-
za perguntou: "Entdo se ele andou com a
sua mulher, como é que é seu amigo?".”

Se o0s agressores e vitimas tém entre 25 e 45 anos,

a violéncia “ndo é uma coisa das gerag¢oes do passado.

E um fenémeno das familias actuais. Atinge pessoas bastante
jovens. Casais que ainda estao a namorar. Os numeros
confirmam-no, e varias vezes por ano lemos noticias

que nos alertam para a violéncia no namoro... “E preciso

ter atengdo a isto. Tem que ver com a forma como os adulfos
educam os filhos. Os pais tém de prevenir, desde sempre, estes
e outros problemas ligados a violéncia. Tém de educar para

o respeito e o civismo. Dar uma formagao pessoal que exclua
a agressdo como solugédo para um problema normal

do dia-a-dia. Muitos destes jovens agem assim porque

nédo aprenderam outras formas de resolugéo dos confiitos’
aponta José Félix Duque, assessor da APAV.

Chegou a tirar-lhe a filha a forga, na
presenca estupefacta de uma técnica
da seguranca social, e levou-a para a
cidade dele. Quase enlouquecida, Ana
foi atrds dele... Acabou por conseguir
trazer a menina de volta, com a ajuda
da Comissao de Proteccao de Meno-
res. Protegida pela Céritas e pela justi-
¢a, a histéria parece relativamente bem

encaminhada para ela. Mas este é s6
um entre muitos milhares de casos —

como os denunciados em Fevereiro,
mais uma vez, pela APAV (consultar
grafico nestas paginas).

e
———

-

Crimes
de todos os tipos

As estatisticas da APAV

e o seu trabalho abrangem
todos os tipos de crime.

E os crimes contra as pessoas
e a Humanidade séao 7%

dos 17 628 chegados

a associagao em 2009.

Tal como aconteceu em 2008.
Aumentaram as situagoes

de rapto, lenocinio, prostituicédo
de menores, imigragao ilegal

e trafico de pessoas. Nos crimes
envolvendo o patrimoénio,
houve 2,3% de casos.

Os maus tratos conjugais sao 90 por
cento dos crimes registados pela APAV
em 2009. As mulheres foram quem
mais sofreu, mas também os idosos e
as criangas. As queixas na PSP acom-
panham as estatisticas da APAV. Au-
mentaram para 18 998, o que represen-
ta um crescimento de 7,7 por cento em
relagao ao ano de 2008. José Félix Du-
que, da APAV, afirma que, nos anos an-
teriores, 0s casos também eram muitos.
Mas, em parte, estavam ocultos. @

Teodtee VASCD VENTURA. Fotess PHILIP REESON /RETNA UK
/ELIROIMAGEN /CITYFILES ¢ IMPALA



»
L3
C | S |ON 4 Tiragem: 162741 Pég: 49 —
Pais: Portugal Cores: Cor _ 5

IRITICGIIT Period.: Didria Area; 16,02x17,01cm? | — Y @
ID: 29192657 09-03-2010 Ambito: Informacéo Geral Corte: 1 de 1 s =

ACTRIZ E MODELO NAANTESTREIA, HOJE, EM LISBOA

Brasileira Camila Alves
protagoniza ‘Maltratadas’

B Camila Alves, modelo e actriz
brasileira, esta em Lisboa para
apresentar ‘As Maltratadas! A cur-
ta-metragem foirodadaem Cascais
em 2008, é realizada pela portu-
guesa Ana Campina e tem hoje an-
testreiano Cinema . Jorge, emLis-
boa. O filme, queretrataa violéncia
doméstica e trafico de mulheres,
contacom o apoio da APAV (Asso-
ciagdode Apoioa Vitima)eé prota-
gonizado por Camila, na pele de
‘Flavia, uma jovem que ruma a
Portugal com o sonho de se tornar
modelo e é desviada para a prosti-
tuicdo. “Ja passei por algo seme-
Ihante nomeu primeiro trabalho de
modelo, no Chile. Tinha 16 anos,
havia assédio e muita droga’) lem-
braaactriz,de 28 anos, que viveem
Los Angeles e se prepara para fil-
mar ‘4-Bidden’ com Eric Roberts,
irmio de Julia Roberts. Entre ou-
tros actores brasileiros, a curta
conta com a participacdo do mo-
delo Douglas Barcellos, que foien-
contrado morto em Cascais no fi-
nal de 2008, em circunstancias

Actriz contracenou ainda por esclarecer. Este foi o seu
com Douglas Barcellos, dltimo trabalho. ‘As Maltratadas’
que faleceu em Cascais estreia-se nos cinemas com ‘Mil-
lenium 2’ no proximodia 25.mS.C.C.
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20 anos da Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima
“As Maltratadas” retrata violéncia doméstica
e o trafico de seres humanos

POR: LUIS JOAO COSTA

E ja no proximo dia 25
de Junho que a Associa-
¢ao Portuguesa de Apoio
a Vitima (APAV) assinala
0 vigésimo ano de exis-
téncia.

No ambito das come-
moracoes dos 20 anos da
Associacao Portuguesa
de Apoio a Vitima serao
realizadas diversas ini-
ciativas de modo a assi-
nalar este ano especial a
nivel regional e nacional.

Assim sendo, ontem,
estreou, numa parceria
da APAV e a Zon Luso-
mundo a apresentacao do
filme “As Maltratadas”,
uma curta-metragem re-
alizada por Ana Campina
que revela pertinéncia ao
retratar os temas da vio-
léncia doméstica e do tra-

fico de seres humanos.

E assumido que as
mulheres sao as vitimas
mais vulneraveis, a an-
testreia do filme decor-
reu ontem, na sequéncia
do Dia Internacional da
Mulher, pelas 21h30, no
Cinema Sao Jorge. Esta
antestreia contou com a
presenca da realizadora
e de alguns actores do fil-
me.

O filme chegue as salas
de cinemas em estreia a
25 de Marco, em comple-
mento a longa-metragem
“Millennium 2: A Rapari-
ga que Sonhava com uma
Lata de Gasolina e um
Fosforo”.

O trailer podera ser
visionado em: http://
www.youtube.com/v/jO-
4jGpgBCyg

Segundo nota de im-

'y

>>MULHER APAYV assinala 20 anos de vida

prensa da APAV o filme
‘As Maltratadas” ven-
ceu o prémio de Melhor
Curta-Metragem no
Hollywood Brazilian
Film Festival, realizado
em Los Angeles, tendo
também participado na
seleccao oficial dos festi-
vais internacionais de ci-

nema de Montreal, Irlan-
da e Sao Paulo. Realizado
e produzido pela portu-
guesa Ana Campina, “As
Maltratadas” conta com
um elenco internacio-
nal onde se destacam os
actores Felipe Camargo,
Alexandra Freudenthal e
Camila Alves.

i
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Guta Moura Guedes e Elisabete Jacinto participaram no evento
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Mulheres de Vermelho
solidarias com APAV

Guta Moura Guedes, Rosa-
lina Machado, Gilda Pare-
des Alves, Leila Nyrop, Eli-
sabete Jacinto, Teresa Stur-
ken, Idalia Moniz e Clara
Currea foram as Mulheres
de Vermelho que, no Dia In-
ternacional da Mulher, apa-
drinharam a doacéo de pro-

dutos, por parte da Pe-
res&Partners e das empre-
sas vencedoras da distin¢céo
Produto do Ano 2010, a fa-
vor da Associacdo Portu-
guesa de Apoio a Vitima
(APAV) e das instituicoes
da rede social da Camara
Municipal de Lisboa.
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Apoio as vitimas de trafico discutido em Olhao

A Biblioteca Municipal de
Olhdo acolheu recentemente
uma sessdo de sensibilizagdo
subordinada ao tema «Mi-
gracbes - Oportunidades e
Respostas de Insercdo», que
contou com as oradoras Rita
Bessa e Julia Cardoso.

“Temos que continuar a
apostar na prevencdo, ndo
s6 nos paises de destino mas
também nos de origem”,
acentuou Rita Bessa, gestora
do projecto SUL, da Associa-
¢do Portuguesa de Apoio a
Vitima (APAV), referindo-se
as vitimas de trafico e exem-
plificando, tal como a técnica
Jalia Cardoso, casos concre-
tos que tém surgido na insti-
tuicdo.

Para aquelas responsaveis,
citadas em comunicado pela
autarquia olhanense, nédo se
pode esperar que as pessoas
vitimas de trafico apresentem

confianca imediata nos téc-
nicos ou nas policias, ou que
estejam dispostas a falar con-
tra os seus traficantes até que
estejam seguras, assim como
as suas familias.

“Sao pessoas extremamen-
te fragilizadas, ndo tém su-
porte familiar, amigos”, disse
Rita Bessa, que referiu alguns
mitos relacionados com o tra-
fico de seres humanos: “que
s6 acontece a pessoas com
pouco dinheiro, a ingénuos ou
que os imigrantes vém roubar
0S N0ssos empregos”. A verda-
de dos factos é que “ndo ha
perfil de vitima, acontece em
todas as idades”, garantem.

Durante a accdo de sen-
sibilizacdo, foram também
revelados alguns indicadores
que podem levar a perceber
que estamos perante uma vi-
tima de trafico: quando a pes-
soa ndo tem controlo dos seus

documentos; se foi recrutada
para fazer um tipo de traba-
lho e é forgada a fazer outro;
se Ihe esté a ser retirada uma
parte do ordenado; se é for-
cada a praticas sexuais contra
a sua vontade ou ndo tem li-
berdade de movimentos.

As respostas para estas
situacdes existem, segundo a
mensagem que as técnicas do
projecto SUL quiseram passar
na tarde que partilharam com
0 publico na Biblioteca Muni-
cipal de Olhdo.

O projecto SUL é uma uni-
dade de apoio a vitima imi-
grante da Associacdo Portu-
guesa de Apoio a Vitima, que
tem como missdo proteger e
apoiar imigrantes vitimas de
crime e vitimas de violéncia
de género. Com sede em Tavi-
ra, pode ser contactada pelo
telefone 281325763 ou pelo
endereco sul@apav.pt.
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Atacava desde os tempos de estudante

Como o violador

de Telheiras

escolhia as vi

Mulheres mais jovens, algumas menores.
Seguia-as durante algum tempo e
atacava a entrada dos prédios onde
residiam. La dentro, a disciplina
impunha-lhe rapidez.

enrique, 30 anos, & um de-

moénio com rosto de anjo.

Este engenheiro de teleco-
municacoes vivia uma vida dupla. O
vizinho pacato e simpatico do bairro
de Massamé transformava-se num
predador sexual metédico e frio que
desenvolvera rotinas para esconder
arotina...

A companheira dos Ultimos 9
anos, com guem partilhava casa ha
trés, néo desconfiava das idas ao gi-
nasio, que oferecia uma “janela” de
algumas horas para Henrique se de-
dicar & pulséo gue ndc controlava.
Noite apés noite vagueava de carro
por Lisboa, sobretudo em Telheiras,
concentrande os atagues numa
zona urbana com prédios novos
cujas entradas ofereciam uma maior
facilidade para passar despercebido
e boa acessibilidade.

O engenheiro estacionava o carro
e salaa pé a ‘caga’ da proxima vitima.
Deambulava por estacionamentos
e paragens de autocarro, Passeava
como se sempre ali tivesse morado.
As suas preferidas eram raparigas
jovens, algumas menores, aspecto
fragil, aparentemente incapazes de
oferecerem muita resisténcia a um
atacante de alta estatura empunhan-
do uma faca. Muitas vezes, uma
contrariedade, uma amiga que se
aproximava dos alvos, um desvio an-
tes de ir para casa, enfim, pequenos
sinais que pareciam desaconselhar o
ataque e que Henrique tomava como
avisos prudentes. E esse cuidado
metédico assegurou-he a impuni-
dade por ali durante, pelo menos,
dois anos. Nunca foi apanhado, nao
tinha cadastro e as autoridades nao

imas

tinham com que comparar os vesti-
gios biolégicos recolhidos nos locais
e nas proprias vitimas.

Prédios escolhidos

Seguindo de perto a vitima Henrique
preferia atacar as que viviam em edi-
ficios com escadas menos expostas,
ou seja, cujo desenho estrutural ofe-
recesse possibilidade de arrastar a
vitima para um canto mais recolhido.
Antes, aproximara-se da vitima, me-
tia conversa a entrada do prédio ou
fingia que era uma visita de algum
inquilino. Conforme confessou no
primeiro interrogatério de que foi
alvo por parte dos inspectores
da Policia Judicidria, nunca op-
tava pela abordagem repentina,
preferindo uma aproximagéo
sociavel, metendo conversa com
as jovens e aproveitando para en-
trar no prédio. Depois de quebrada
a primeira barreira, Henrigue transfi-
gurava-se no predador sexual que
aterrorizou o bairro. De arma branca
na mao, tormava-se agressivo e pas-
sava ao atague.

Na maioria dos casos, as vitimas
foram obrigadas & prética de sexo
oral ou a masturbarem o seu agressor,
sempre no interior dos prédios onde
residiam, a excepgédo de uma Unica,
abordada em plena via pliblica.

Esta era a rotina semanal do en-
genheiro, todas as tergas-feiras a
tarde. Té-lo-a feito muito mais vezes
do que as registadas na policia, pois
ha vitimas que preferem evitar a ver-
gonha e ndo participar o caso,

Se nos Ultimos dois anos, a sua
actividade ficou mais conhecida pela
intensificagdo dos ataques na &rea

o do retrato-robot rapidamente levou a identificacao do violador



CISION’

ID: 29230866

Crime (O)

11-03-2010

Period.: Semanal

Ambito: Informag&o Geral

0 engenheiro de telecomunicacoes actuava preferencialmente na zona do Parque dos Principes, Telheiras

‘Predador sexual’ atacava, de cara destapada e faca na mao

metropolitana de Lisboa, o facto &
que, segundo tera confessado as au-
toridades, ha cerca de dez anos que
atacava jovens, desde os tempos em
que tirava a licenciatura no Instituto
Superior Técnico, em Lisboa. Nunca
foi apanhado, o que constitui, por um
lado, uma assustadora impunidade,
por outro levanta interrogagdes em
relagcAo aos meios e capacidades
policiais para deter e identificar este
tipo de criminosos. Neste caso, o en-
genheiro tera sido identificado a partir
de uma denlincia andnima.

Bairro em panico

Desde que, no final do ano passado,
as suas Investidas foram tornadas
publicas pelas autoridades , o vio-
lador de Telheiras abrandou o ritmo
dos seus ataques. As moradoras do
bairro evitavam andar sés na rua,
os olhares em relagao a estranhos
eram mais atentos, os cuidados re-

dobrados nas entradas dos prédios.
Henrique sentia-se mais viglado.
Numa primeira fase comegou por
alterar os seus Circuitos, atacando
noutras zonas da area metropalitana
de Lisboa, como Alfragide, Linda-a-
Velha, ou Oeiras, zonas cnde consi-
derava ser impossivel cruzar-se com
alguma das anteriores vitimas.

Nos ultimos tempos, perante a
divulgagao, pela PJ, de um retra-
to-robd, optara mesmo por deixar
crescer a barba, tentando evitar ser
reconhecido. Porém, uma chamada
telefénica andnima denunciou-o &
PJ, Funcionario da ZON TV Cabo,
na sede da empresa, Rua da Bene-
ficéncia, na zona do Rego, em Lis-
boa, foi la que a PJ o foi buscar. Nas
buscas domiciliarias efectuadas a
sequir, as autoridades encontraram,
nao so a faca com que ameagava as
suas vitimas, como também alguns
objectos, como telemdveis e leitores

Nimero de
casos aumenta

No ano passado, a
Associagao Portuguesa de
Apoio aVitima registou um
aumento de denuncias no
que toca a situagdes de
violagdo e abuso sexual,
face ao ano transacto.

A instituigao recebeu, em
2009, mais 5,3 por cento
de queixas relativas a
violagbes & 3,5 por cento
a casos de abuso sexual,
©Im Comparagao com os
numeros registados em
2008,

de musica que lhes furtava.

O engenheiro tera relatado cer-
ca de 40 atagues a mulheres. Po-
rem, devido ao escassc numero de
queixas apresentadas pelas vitimas,
estd, para j4, apenas indiciado pela
pratica de 8 crimes de abuso sexual,
sendo que, destes, apenas seis te-
rao sido consumados.

Apés a detengdo de Henrique,
a companheira abandonou o apar-
tamento gue partilhavam e a familia
mais préxima, residente em Mértola
recusou-se a acreditar no envolvi-
mento de Henrique, tendo o patriar-
ca viajado até Lisboa para acompa-
nhar de perto a situagao do filho,

O suspeito, actualmente em pri-
sao preventiva, incorre numa pena
maxima de 10 anos de cadeia. Para
ja esta na “solitaria”, na PJ de Lis-
boa, a salvo da firia dos colegas de
cércere, habitualmente pouco com-
placentes com vicladores.
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Continua um 2 solta!

Pmcumdatfa;de 2008, a ‘caga’ ac violador de Telheiras m::e:psﬁmom
se em Dezembro tiltime, depois de na Gltima semana de 2009,
.. em Benfica, se registar um preocupante nimero de viclagdes a
- mulheres, moradoras e frabalhadoras na zona, facto que levou .
_ as autoridades a suspeitar que o viclador de Telheiras actuasse
| também neste bairro lisboeta, -
x Re%atos de mulheres viclentadas dentro das suas préprias casas,
- mas também outras, perseguidas até um beco na Rua Claudio .
~_Nunes, Benfica, fizeram soar o alarme, até que um suspeito foi
.x ucgptmade -
. De nacionalidade guineense, éhomem IMAICAVE ENCONTOS —
m prostituas locais pelo telefons, mas quando. chegavaaogs 4
nentos destas, viclentava-as e fugia sem pagar o samw :
. No decorrer da investigagéo, as autoridades perceberam que este
j ndo era 0 mesmo homem que perseguia as mulheres desde a
= paragem de autocarro em frente & }gna]a de Benfica, Lisboa, e Tuito
_ menoso que atacava em Telheiras, agora detido. Ou seja, capturado
- 0 engenheiro violador, por estes dias continua & solta um outro
~ predador sexual em Lisboa.

-

l’also suspelto

| Noano paasado, a Policia ]udii:iaria chegara a interceptare a .

- identificar um homem a quem foram afribuidas atitudes suspeitas
-nas arcadas de prédios de Telheiras. Porém, depois de interrogado,
‘0 suspeito a acabou devolvido 4 liberdade.

Escindalo no IML

Em consequéncia dos ataques do violador de Telheiras, umi caso
. insélito tornou assolou o pais em Agosto do ano passado quando,
uma rapariga de 17 anos, vitima do ‘predador’ acorreu ao Hospﬁal
Punadora—Smtxa apés ter sido abusada.
A chegada a unidade hospitalar, & menor foi dito que néo ex:sta
qualquer técnico do Instituo de Medicina Legal de servigo que lhe
pudesse efectuar as devidas pericias médicas, motivo pelo qual
teria de aguardar até ao principio da manha seguinte, praticamente
* 12 horas, sem realizar qualquer higiene pessoal, nomeadamente
tomar banho ou sequer lavar os dentes;pma que os vestigios nao
" desaparecessemn...

0 ‘monstro’ de Santa Comba Ddo

- Joana Oliveira, Mariana Lourence e Isabel Cristina eram jovens,
estudantes (é ex.cepcao da ultima), todas elas residentes em
Cabecinha de Rei, nos limites de Santa Conﬂaa Déo, em residéncias
proxirmas umas das outras. . .

Entre os meses de Maio de 2005 e 2006, ﬁoxam dadas como

* desaparecidas, iniciando-se a‘lm»esngac;ao a6 que tudo indicava
tratar-se de um caso de_homicidios em série, Os ataques também
tinham urna componente sexual.

O primeiro corpo a aparecer foi o de Isabel, localizado na praia

do Cabedelo, Figueira da Foz, envolto num saco de serapilheira,
com claros sinais de agressdo, seguindo-se a descoberta posterior
dos outros cadéveres. Ao longo da investigaco, as suspeitas foram
recaindo em Anténio Costa, eabo reformado da GNR , pelo facto de
residir na mesma area geografica das vitimas e de, a espagos, estar
sempre ao corrente do que se passava nas investigagoes,

Anténio Costa viria a ser detido depois de descoberta a sua ligagao
aos trés casos, sabendo-se que actuara sempre depois de oferecer
boleia as jovens no caminho para casa.

Detido a 22 de Junho de 2006, o antigo militar foi condenado em
2007 4 pena maxima a luz dalegislagfo portuguesa, 25 anos de
prisao, por trés crimes de ocultagao de cadaver, um de profanagao
& dois de coagao sexual na forma tentada.

Como sdo os vio‘lua‘dbres

De acordo com os estudos, o perfil de um violador, regra geral,
aponta para mdividuos na casa dos 30 anos, habitualmente -

+ sem qualquer cadastro criminal. No que diz respeito aos casos
Tegistados em Portugal, por norma, os agressores ndo tém grandes
habilitagbes académicas, ao contrario do caso de Telheiras e -
nserem-se em diferentes estratos sociais.

A fixagdo pelo sexo oral reflecte, sequndo os especialistas, a
necessidade de humilhar a vitima.
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MUMA HISTORIA DE VIOLENCIA DOMESTICA

“MARIA” VIVEU

PARA CONTA-LA

Maria (nome ficticio) é uma entre
os muitos mithares de mulheres
que na Ultima década foram
vitimas de violéncia por parte do
companheiro, Felizmente, Maria
viveu para contar a sva histéria.
Com a mesma coragem com que
hé uma década a denunciou,
agora com a serenidade de quem
perdoa, mas néo esquece. No era
da igualdade, a violéncia contra as
mutheres continua um flagelo que,
nas suas palavras, “néo acobara
enquanto as auvforidades estiverem
de maos atadas para actuar e a
justica confinvar inoperante”

3 ALICE MARQUES

E uma histéria afipico de violéncia
doméstica. Por fer sido um episodio
Gnico, e porque o agressor, marido'da
vitima, s6 parcialmente se encaixa no
perfil: ndo tinha antecedentes de violén-
cia, era um homem respeitado no meio
da indisiria de moldes, ndo bebia, era
amigo e companheiro, partilhava as fo-
refas domésticas, mimava os filhos, em-
bora os educasse com autoridade. Em
14 anos de casamento, Maria apenas
lhe reconhecia “uma ambigdo maior do
que a capacidade de realizagdo”, o
que originou algumas mudangas de em-
prego, periodos de desemprego, negé-
cios falhados e as consequentes dividas,
insucessos que s& nesta fase chegaram
ao seu conhecimento.

Mas, um emprego “no meio de mui-
tas mulheres”, conla a profagonista
desta histria, haveria de mudéo. Em
breve, “a falta de tempo para estar com
a familio, a pressa de sair, a pouca aten-
¢do dada aos filhos, a auséncia do leito
conjugal”, se tornam evidéncias de um
caso classico de infidelidade. A situa-
¢do arrasta-se rés anos. Pressentindo o
que se passava, Maria confrontao. Ele

_nega. Decidida a fazélo dizer a verdo-

de e a encontrar uma solucdo razodvel
para um casamento que via desmoro-
narse, ela invesfiga e acaba por, numa
noite, “dar um flagrante”. Ainda assim,
ele continua a negar. Umas horas de-
pois, quando chega a casa e de novo &
confrontado com as evidéncias, apenas
com a fensGo esperada nesta situagdo,
Maria impde-he que saia de casa.

Trés meses fora ndo significaram,
contudo, uma ruptura. Maria permifiu-
lhe que diariamente fosse a casa e es-
tivesse com os filhos. Até que, inespe-
radamente, num final de tarde duma
quintefeira, o companheiro de tantos
anos enfrou em casa, francou as portas,
dirigivse & cozinha onde Maria pre-
parava o janfar e, em siléncio, durante
meia hora ogrediva a pontapé, baten-
do com a cabeca contra a parede e as

portas. “Estava alecoolizado”, conta a
vitima. Em estado de choque, os filhos,
alertados pelos gritos da mée, vieram
em seu auxilio, mas em vdo. Foi uma
vizinha que chamou a policia. Os agen-
tes, que fapidamente chegaram @ casa,
do lado de fora, tentaram chamélo @ ra-
280 e, na impossibilidade de o fazerem
parar, acabaram por forcar a porfa e
“éntrar. A rapida chegada do INEM ain-
da originou uma cena de firia confra a
ambuldncia, ficando o agressor com o
filho, contra a impoténcia dos agentes
policiais, enquanto Maria e a filha fo-
ram levadas para o Centro de Satde da
Marinha Grande, para serem assistidas,
seguindo depois para o posto da poli-
cia, onde a vitima apresentou queixa.

Oito dias depois, no Instituto de Me-
dicina Legal, Maria voltou a contar a his-
téria. Quando hoje recorda o momento,
revé a indiferenca do médico, que nem
para ela olhou enquanto registava o
seu relato, “Mediram com uma régua o
tamanho das nédoas negras, mas nem
uma radiografia me fizeram®, recorda
ela.

Tipificada como crime piblico, esta
cena de violéncia doméstica seguiria
para o Ministério Piblico, decorrendo
o processo com lentiddo bastante para
permitir que o agressor fugisse para
Franca, foltasse a dois julgomentos e

acabasse por ser julgado a revelia, num
terceiro.

A meméria desté julgamento ainda
emociona Maria, que compareceu com
os filhos como testemunhas dum crime
piblico. Sujeita @ um interrogatério que
a obrigou a recordar pormenores que
queria esquecer, ela ndo quis nada para
si, limitandose a aceifar o pedido de
indemnizacdo para os filhos. Mil euros
a cada um,” por danos psicolégicos, a
serem pagos no periodo de dois anos,
sob ameaca de prisGo se ndo pagasse.
Passaram dias, meses e anos, cinco até
hoje. Ele ndo pagou e nada lhe acon-
feceu.

A inoperéncia da justica escandali-
zaa. Mas no fundo de si, o que mais
a perturba é a magoa que senfe pelo
abandono a que ele votou os filhos,
hoje adultos. Esta meméria, apenas
esta, emocionc-a até d&s lagrimas. Mo-
ria pensa nos milhares de mulheres que,

" ano apés ano, vivem histbrias mais dro-

mdticas do que a sua. Pensa nas que
ndo chegaram a viver para contéas. E
pensa nas que nunca chegam a denun-
ciar. Pensa nas que sofrem em siléncio. E
lentamente, empaticamente, esta mulher
forte e serena, fundese em todas elas,

quande acabo a enfrevista dizendolhe:

“aquelas que permanecem em siléncio
falam eloquentemente”. «

mens.

Violéncia doméstica cresce em 2009

As queixas de violéncia doméstica dispararam em 2009. Mais de trinta mil
casos (84 por dia), num ano em que morreram 26 mulheres. A maioria delas foi
morta pelos companheiros, maridos ou namorados, segundo dados do Obser-
vatério de Mulheres Assassinadas. Embora muitas confinuem a permanecer em
siléncio, verificase um aumento de denincias que, segundo declaracdes da PSP,
“é reflexo das campanhas piblicas de sensibilizoggo e de uma maior exposicao
medidtica que faz com que as vitimas ndo calem as situagBes”. Nas cenas de
violéncia doméstica, $0% das vilimas foram mulheres e 90% dos agressores ho-

Segundo a Associaco de Apoio @ Vitima (APAY), o perfil dos autores do cri-
me é homem, casado, enfre 0s 26 e os 55 anos e fem uma relacéo familior com
a vitima. A vitimadipo é mulher, entre os 26 e os 45 anos, casada, com filhos e
vive do seu préprio trabalho. [Fonte: Diario de Noticias, ondine). «
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20 anos da Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima em filme
Retrato da violéncia doméstica e o trafico de seres humano

E ja no préximo dia 25
de Junho que a Associa-
¢ao Portuguesa de Apoio
a Vitima (APAV) assinala
0 vigésimo ano de exis-
téncia.

No ambito das come-
moragoes dos 20 anos da
Associagdo  Portuguesa
de Apoio a Vitima serao
realizadas diversas inicia-
tivas de modo a assinalar
este ano especial a nivel
regional e nacional.

O filme “As Maltrata-
das”, uma curta-metra-
gem realizada por Ana
Campina € uma das apos-
tas que durante este ano

sera exibido para retra-
tar os temas da violéncia
domeéstica e do trafico de
seres humanos.

E assumido que as mu-
lheres sdoas vitimas mais
vulneraveis, .

O filme chegua as salas
de cinema em estreia a
25 de Marc¢o, em comple-
mento a longa-metragem
“Millennium 2: A Rapari-
ga que Sonhava com uma
Lata de Gasolina e um
Fosforo”.

O trailer podera ser
visionado em: http://
www.youtube.com/v/jO-
4jGpgBCyg

Em 2009 a APAV (As-
sociacdo Portuguesa de
Apoio a Vitima) registou
17.628 crimes. Cerca de 90
por cento dizem respeito
a violéncia domeéstica: a
APAV assinalou 6539 mu-
lheres afectadas por cri-
me em 2009, uma média
de 18 por dia, a maioria
entre 26 e 45anos. A APAV
refere que, neste tipo de
crime, o namero de ho-
micidios mais do que du-
plicou face a 2008 (mais
128,5 por cento), enquan-
to a violacao subiu 5,3 por
cento e o abuso sexual
aumentou 3,5 por cento.

Ainda no registo da Asso-
ciacao de Apoio a Vitima,
0s crimes contra as pesso-
as, o rapto ou sequestro
também  aumentaram
(41,7 por cento), tal como
a prostituicao de meno-
res, que duplicou face a
2008, o lenocinio (mais
150 por cento) e o auxilio
ou angariac¢ao de imigra-
caoilegal (40 por cento). O
numero de idosas vitimas
de crime atingiu 642, ou
seja, uma média de dois
por dia, uma situacao
proxima da que se regista
entre as criangas, com 610
vitimas. Nos Acores, anu-

almente, sao
contabilizados
cerca de 10 mil
vitimas de cri-
me. Os crimes
mais frequen-
tes sdo contra
as pessoas, e
relacionam-
se com ame-
acas,  agres-
soes fisicas
e injurias, seguindo-se
0s crimes contra o pa-
triménio e que advém
sobretudo da chamada
“pequena criminalidade”
relacionada com a
toxicodependéncia. Um

estudo realizado na Re-
gido Auténoma dos Aco-
res e divulgado o ano pas-
sado, demonstrou que em
cada dois agorianos(as),
um(a) é, ou ja foi, vitima
do crime de violéncia.
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Vitimas continuam a espera

Proteccao as
vitimas sem
regulamentacao

Seis meses depois da publi-
cacéo em Diario da Republi-
ca, o regime de prevencio de
violéncia doméstica e pro-
teccdo as vitimas ainda nao
tem regulamentacéo, embo-
ra haja «grupos de trabalho»
dedicados ao tema, disse a
Lusa fonte da Presidéncia do
Conselho de Ministros. Algo
que é urgente fazer, defen-
deu a presidente da Asso-
ciagfo de Apoio a Vitima, ha-
vendo ainda a «necessidade
absoluta» de criar «condi-
¢oes fisicas e materiais» pa-
ra a aplicacio do regime con-
sagrado na lei.
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Violéncia Domeéstica
em debate no CAR

Com a participagdo da APAV, o Circulo de Arte ¢ Re-
creio (CAR) organiza, no dia 22 do corrente més, uma
conferéncia & debate sobre a “Violéncia Doméstica”.

A oradora sera Teresa Sofia Silva da APAV - Associa-
¢do Portuguesa de Apoio a Vitima (gestora do gabinete
de apoio & vitima de Braga).
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APAV quer levar apoio
a todo o territorio

A presidente da Associacdo Portuguesa de Apoio a Viti-
ma (APAV) disse ontem, em Castelo Branco, que € preci-
so criar gabinetes de apoio a vitima em todo o pais,
adiantando que tem um projecto para criar equipas mo-
veis. Joana Marques Vidal lembrou que “hd dreas do pais
onde ainda estd a descoberto o apoio a vitima, pelo que é
necessdrio criar gabinetes ou solucdes, financeiramente
vidveis”, adiantando que “um dos projectos da APAV ¢
criar equipas moveis, em parceria com as autarquias,
para que, de forma articulada, possam dar respostas,
sobretudo no Interior do pais”. “Tem de haver uma res-
posta mais articulada e em bloco das instituicoes, ofi-
ciais e nio oficiais, no combate ao crime de violéncia
doméstica”, sublinha na sua intervencio no debate so-
bre “Inovacio no combate a Violéncia Doméstica”, rea-
lizado no Ambito da Semana da Igualdade. m
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APAV quer levar apoio a todo o
territorio nacional

A presidente da Asso-
ciacao Portuguesa de
Apoio a Vitima (APAV)
disse sexta feira, em
Castelo Branco, que é
preciso criar gabine-
tes de apoio a vitima
em todo o pais, adian-
tando que tem um pro-
jeto para criar equipas
moveis.

Joana Marques Vidal
lembrou que “ha areas
do pais onde ainda esta
a descoberto o apoio a
vitima, pelo que € ne-
cessario criar gabine-
tes ou solucoes, finan-
ceiramente viaveis”,
adiantando que “um
dos projetos da APAV é
criar equipas moveis,
em parceria com as
autarquias, para que,
de forma articulada,
possam dar respostas,
sobretudo no Interior
do pais”.

“Tem de haver uma
resposta mais articula-
da e em bloco das ins-
tituigoes, oficiais e nao
oficiais, no combate
ao crime de violéncia
domeéstica”, sublinha
na sua intervencao
no debate sobre “Ino-
vacdo no combate a
Violéncia Doméstica”,
realizado no ambito da
Semana da Igualdade,
promovida em parce-
ria pelo Governo Civil
de Castelo Branco e a
Coolabora, que iniciou

r

segunda feira, Dia In-
ternacional da Mulher,
e termina sabado com
o debate sobre “Igual-
dade de Geénero nos
Media”.

Joana Marques Vi-
dal frisou ainda: “a
lei 112/2009, de 16 de
setembro foi boa, mas
nao é suficiente. E boa
porque concentrou um
conjunto de medidas
avulsas sobre o comba-
te a violéncia domésti-
ca, mas apesar de ja o
dever estar, ainda nao
foi regulamentada”.

Em suma, defende
que “é preciso melho-
rar procedimentos

no futuro, como seja
trabalhar melhor a
problematica da viti-
ma, ajudando a que
0 processo seja mais
célere e que as insti-
tuicoes trabalhem de
forma articulada, em
vez de andarem todas
a tratar do mesmo”,
acrescentando que “os
processos de violéncia
domeéstica deviam ser
concentrados no mes-
mo magistrado, para
que haja uma especia-
lizacao e resposta mais
célere”.

Destacou a evolucao
do papel das policias,
com a criacao de ga-

binetes proprios para
apoio as vitimas, “ao
contrario do que ain-
da acontece nos tribu-
nais”.

Joana Marques Vi-
dal referiu-se ainda
aos primeiros passos
que estao a ser dados
ao nivel do apoio ao
agressor, mas “este
trabalho nao é dire-
cionado a todos os
agressores, porque ha
vitimas que nao con-
cordam em afastar-se
deles”.

[E==1 acordo ortografico |
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Violencia doméstica atinge
casais cada vez mais velhos

DIREITDS RESERVADOS

Média de idades das mulheres que se queixam de violéncia doméstica tem vindo a aumentar

ISIDRO FAGUNDES/RUI JORGE CABRAL
acorianooriental @acorianooriental.pt

violéncia sobreidosos é
A um fenémeno em debate
nasociedade actual, mas
hé um tipo de violéncia ndo tio
noticiada, cuja ocorréncia é mui-
tas vezes descartada como nor-
mal, ou prépria da idade. A vio-
1éncia doméstica entre idosos
tem sido progressivamente mais
denunciada na Regido. O Agoria-
no Oriental foi tentar perceber
qual é a percepedo das institui-
¢es regionais sobre estes casos.
AUMAR (Unido de Mulheres
Alternativa e Resposta) estd pre-
sente nos Agores hi quinze anos.
Aolongo destetempo, tem acom-
panhado no arquipélago cente-
nas de mulheres vitimas de vio-
1éncia doméstica. Nos Gltimos
anos, tém aumentado as dentin-
cias e 0s casos acompanhados de
mulheres com 65 anos, ou mais,
vitimas de violéncia, como con-
firma Maria José Raposo, mem-
bro da direcgio da UMAR nos
Agores: “é um fenémeno que nos
iiltimos anos nos tem aparecido
com mais frequéncia. Nao pode-
mos dizer se é avioléncia que tem
aumentado, se s3o as dendncias
que sio mais frequentes. Agora,
de facto, a média das idades das
mulheres vitimas de violéncia,
que antes se situava entre os 25 ¢

.05 45 anos, tem vindo aaumentar
paraos 65,70 anos.”

Na maioria dos casos que a
UMAR tem acompanhado, avio-
1éncia entre casais idosos ndo
ocorre, geralmente, apenas du-
rante a velhice. Os maus-tratos
nestes casos comegam muitas ve-
zes logo no inicio darelagéo con-
jugal e vio-se arrastando no si-
1éncio durante dezenas de anos.
S&o principalmente denincias de
maus-tratos psicolgicos, amea-
casverbais e insultos, tio cumais
graves do que a violéncia fisica,
na opinidc da directora da
UMAR.

“Mais frequentemente é uma
violéncia profundamente psico-
16gica, verbal, de intimidacgdo, de

coacgio, de privacio dos bens ne-
cessarios, do convivio social”, afir-
ma. No caso da APAV Agores (As-
sociagdo Portuguesade Apoioa
Vitima), o cenario tragado nao é
necessariamente o mesmo. Sao
raras ainda as dentfincias feitas a
APAV por idosos vitimas de vio-
léncia por parte do parceiroouda
parceira, o que pode ser explica-
dopelaexisténciade outrasasso-
ciagdes, como a UMAR, mas
principalmente pela “atitude cul-
tural” quer persiste ainda relati-
vamente 3 violéncia entre idosos.

“Chega-se a uma altura em
que as proprias vitimas acham
que tém que continuar a levar
aquele tipo de vida. £ uma ques-
tao cultural ainda, infelizmente.

Avangar da idade potencia

tracos agressivos

“Para além dos factores am-

bientais ({falta de acompanha-
mento familiar e isolamento), a
propria quimica cerebral vai-se al-
terando com o avangar da idade.
Uma pessoa que tenha sido sempre
calma, com o factor idade pode vir a
desenvolver tragos de agressivida-
de. Aimpulsividade, a agressivida-
de, a falta de no¢do em termos se-
xuais, tudo istoresulta de altera-
¢oes ao nivel cerebral”, explica Ana

Paula Barbosa. Para a psicolega,
nao faz muito sentido a nogéo de
senso-comum de que a ﬁoléqcia
verbal deixa marcas mais profun-
das do que afisica. “Para mim, es-
tao ambas em pé de igualdade,
porque por detras de uma bofeta-
da, da agressao fisica, ha também
um sentido psicoldgico, uma inten-
¢do psicolégica por parte do agres-
sor e uma consequéncia psicalogica
navitima também”, afirma.

/A média das idades
‘das mulheres vitimas
“de violéncia tem vindo
a aumentar para
os 65, 70 anos

MARIA JOSE RAPOSO
UMAR-ACORES

E uma questdo cultural
ainda. A maioria dos
casos que nos chegam
sao denunciados por
outras pessoas

SILVIA BRANCO
APRY

Uma pessoa que tenha
sido sempre calma, com
o factor idade pode vir
a desenvolver tragos

de agressividade

ANA PAULA BARBOSA
PSICOLOGA

A maioria dos casos que nos che-
gam sdo denunciados por outras
pessoas, raramente pela propria
vitima”, explica Silvia Branco,
gestora do gabinete da APAV nos
Acores.

Maria José Raposo afirma,
com orgulho, que todos os casos
devioléncia entre idosos que a
UMAR tem acompanhado foram
resolvidos com sucesso, umre-
sultado positivo que nio seria
possivel sem a intervengio em
equipa de diversas instituigGes
agorianas, “Quando temos a per-
cepgio de algum caso, trabalha-
mos em conjunto com a Equipa
do Idoso, dos servigos da Segu-
ranga Social. Trabalhamos tam-
bém com a equipa de apoio aos
idosos da PSP, quando néo con-
seguimos actuar sozinhos, ou
quando o acesso & vitima est4 di-
ficultado”, explica.

Avioléncia entre idosos é mui-
tas vezes desvalorizada como

- sendo “normal’, diz adirectorada

UMAR. “E como a desvaloriza-
mos nas criangas”, compara Ma-
ria José Raposo. Fazer com que os
idosos se sintam iteis, capazes e
integrados é a melhor solugio
paraevitar o surgimento de tra-
gos agressivos. O convivio inter-
geracional, os passeios ao ar li-
vreeainclusioem tarefas do dia-
a-dia devem ser pratica comum

“nos lares de idosos e centros de
dia, conclui. ¢
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UM EM CADA QUATRO JOVENS
EVITIMA DE AGRESSOES

NO NAMORO

A violéncia no namoro atinge um em
cada quatro jovens, dos 15 aos 25
anos, conclui um estudo coordena-
do por Carla Machado, investigadora
da Universidade do Minho.

Dos 4730 jovens inquiridos para
esta investigacdo, 30 por cento
dizem ter agredido o parceiro e

20 por cento admitem ter sido
vitimas. 0s rapazes sao 0s que
agridem com maior gravidade,
infligindo murros e pontapés.

“Em geral, vitimas e agressores ndo
percebem que a violéncia ndo é
aceitavel”, segundo Carla Machado.
0 estudo mostra que as novas
geragOes comegam a agredir-se
cada vez mais cedo e chegam a

VIOLENCIA DOMESTICA

Numero

no inicio deste ano

Gabinete de Braga da Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima ja registou 71 processos de
apoio a vitimas de violéncia doméstica, mais do dobro em relagao a igual periodo do ano
passado. Responsaveis falam em valores “recorde”.

Gabinete de Apoio a Vitima de Braga ja registou, até ao inicio do més de Marco, 76 processos de apoio

> paula maia

O Gabinete de Apoio a Vitima
de Braga (GAV), da Associagdo
Portuguesa de Apoio a Vitima
(APAV), ja registou, até aos pri-
meiros dias do corrente més, 76
processos de apoio, mais do do-
bro do que em igual periodo do
ano passado, onde foram regista-
dos 32 casos.

Nimeros que levam a respon-
sdvel do GAV de Braga a afir-
mar que “‘estamos a bater recor-
des”, no que toca a abertura de
processos relacionados com a
violéncia doméstica. J4 no re-
latério da APAV publicado re-
centemente referente ao ano de
2009, Braga aparece posiciona-
do no quinto lugar no que diz
respeito aos distritos de residén-
cias das vitimas mais citados.

Estes sdo indicadores bem ex-
pressivos da realidade do con-
celho em relagdo a questdo da
violéncia doméstica, mas Teresa
Sofia Silva, responsdvel do GAV
de Braga, releva que eles podem
nao estar directamente relacio-
nados com um aumento real do
numero de casos, mas sim a um
aumento das dentncias resul-
tantes de um processo de sensi-
bilizagdo que a populagdo tem
sido alvo através de vdrias cam-
panhas levadas a cabo para o
efeito.

Seja qual for o motivo, estes
sd0 nimeros preocupantes numa
sociedade onde a mulher con-
tinua a ser o principal alvo de
maus tratos, fisicos e psicoldgi-
cos, na maioria do casos infligi-
dos pelos companheiros.

Esta ¢ uma realidade que se
tem arrastado ao longo dos anos,
nido s6 no concelho de Braga,
como a nivel nacional. As es-
tatisticas referentes a 2009, dao-
nos conta que, dos 362 proces-
sos de apoio abertos, 86% das
vitimas de crimes assinalados
pela APV eram do sexo femini-
no, e situavam-se, em termos de
faixa etdria, entre os 26 e os 45
anos.

Em termos familiares, o estado
civil casado e o tipo de familia
nuclear com filhos apresenta-
vam-se com uma percentagem
bastante elevada: 47,1%.

Os dados relevam ainda uma
tendéncia para um aumento do
nimero de vitimas estrangeiras
oriundas do continente ameri-
cano (com especial relevo para a

comunidade brasileira (3%)—
manteve-se face a 2008. No en-
tanto, as vitimas de nacionalida-
de portuguesa perfazem cerca de
78% do total registado.

Em termos escolares, o grau de
ensino das vitimas que procura-
ram a APAV em 2009 distribui-
-se de forma bastante equitativa
entre o 1.° ciclo e o ensino supe-
rior. Porém, o nivel de ensino
superior apresenta valores ligei-
ramente acima dos restantes,
com cerca de 7,8% do total dos
casos registados.

Genericamente, os utentes que
recorrem a APAV encontram-se
profissionalmente numa situa-
¢do estdvel, uma vez que cerca
de 36% dos mesmos se encon-
tram empregados e t€m como
principal meio de vida o rendi-

te casos duplicou

tolerar a violéncia sexual.

A violéncia “ndo € coisa de adultos
que desaparece com a mudanca de
geracdo”, comenta a investigadora.
Este estudo identificou niveis de
violéncia fisica e psicoldgica no
namoro muito préximos aos
encontrados num outro estudo, de
2003, com adultos em contexto
conjugal.

mento do préprio trabalho. Por
sua vez, € no que respeita as ca-
tegorias profissionais os traba-
Ihadores ndo qualificados do co-
mércio e servi¢o e o pessoal dos
servicos directos e particulares,
tal como em anos anteriores,
continuam a ser as areas profis-
sionais que mais se destacam.

Caracterizagao
do autor do crime

O género masculino prevalece
no que diz respeito aos autores
do crime, com 85% das situa-
¢oes sinalizadas.

A percentagem de autores de
crime casados e/ou em unido de
facto perfazem um total de 61%
dos casos sinalizados.

Tal como no caso das vitimas,
o nivel de ensino dos autores de
crime também se distribuiu de
forma transversal e relativamen-
te equitativa entre o 1.° ciclo e o
ensino superior. Porém, uma vez
mais, o nivel de ensino supe- ri-
or destaca-se face aos restantes
(5,6%).

As relagoes familiares entre o
autor do crime e vitima s@o as
situacdes mais comuns.

Em 504 % dos casos, os maus
tratos sdo infligidos pelo conju-
ge ou companheiro.

0 caso de Braga

O GAV de Braga registou no
ano transacto 362 processos de
apoio, sendo a sétima unidade
organica da APAV que abriu o
maior nimero de processos. No
entanto, o nimero ¢ ligeiramente
inferior relativamente a 2008,
onde a unidade registou 441
processos. Bem acima da uni-
dade bracarense aparece Lis-
boa, com 3776 processos, Porto
(1586); Cascais (713), Coimbra
(634),Vila Real (466), Setibal
(432) e a Unidrave(377).

Numero de vitimas mortais

Vinte e seis mulheres foram as-
sassinadas em 2009 e 43 foram
vitimas de tentativa de homici-
dio.

A maioria foi morta pelos com-
panheiros, maridos ou namora-
dos, revelam dados do Obser-
vatério de Mulheres Assassi-
nadas (UMAR).

Em 2008 tinham sido assassi-
nadas 43 mulheres, o nimero
mais alto desde 2004. O nimero
de mulheres assassinadas por
aqueles que ainda eram com-
panheiros, maridos e namora-
dos constituem 64 por cento dos
casos, sendo que 36 por cento
foram vitimas dos parceiros
de quem estavam ja divorcia-
das.
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VIOLENCIA DOMESTICAS
| RECORDE NEGRO EM BRAGA

0 Gabinete de Braga da Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima ja registou
71 processos de apoio a vitimas de violéncia doméstica, mais do dobro em
relagao a igual periodo do ano passado. Os responsaveis falam em valores
‘recorde’...
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Plano contra violencia domestica

sem técnicos especializados

@ Secretaria Ana Paula
Marques apresentou ontem
um Plano que nao foi dado
a conhecer as associagoes
que contribuiram para asua
triagao e que sera de dificil
execucao em todas as ilhas

PEDRO NUNES LAGARTO
plagaro@acoriancoriental pt

grande objectivo do pla-

no éque daquiatrés anos

apercentagem dos casos
de violéncia doméstica diminua
noarquipélago dos Agores, masa
missdo pode estar comprometida
porque ndo existem técnicos es-
pecializados em ndmero sufi-
ciente e para trabalhar em regime
de exclusividade em todas as
ilhas, apurou o Agoriano Orien-
tal,

Ontem, a secretiria regional
do Trabalho e Solidariedade So-
cial, Ana Paula Marques, e a di-
rectoraregional da Igualdade de
Oportunidades, Natércia Gaspar,

apresentaram o Plano Regional |

de Prevengiio e Combate & Vio-
léncia Doméstica, em Angrado
Heroismo.

Por estranho que parega, as as-
sociagbes locais que contribui-
ram para a elaboragio do Plang,
atftulo gratuito, ainda nfio rece-
beram a versio definitivanem as
suas responsaveis foram convi-
dadas a estar presentes.

“E tipico!”, afirmaram ao
“Agoriano Oriental”, acrescen-
tando que tém igualmente mui-
tas dividas acerca daboa execu-
¢do do Plano.,

“Oesbogo prevé a criagiode
nicleos de aconselhamento, mas
com recurso a técnicos importa-
dos de outras ireas e sem regime
deexclusividade. N&o vai dar cer-
to”, vaticinam.

“Para que desse certo - prosse-
guem - seria necessario haver equi-
pas multidisciplinares, especiali-
zadas e com total disponibilidade
dehordirios, o que nio hd nem vai
haver nos préximos tempos”.

Dendncias de maus-tratos aumentaram nos Agores

Bastante mais optimista esté

a governante Ana Paula Mar-
ques, que ontem salientou os ob-
jectivos do Plano, tais como a
prevengio da violéncia domésti-
ca, punir e recuperar os agresso-
res, formar cada vez mais téeni-
€OS, promover a ac¢io e a preven-
¢ao, continuar arecolher dados
que permitam agir nos sitios
onde é necessario, avaliar e im-

plementar as medidas e, por fim,
articular todas as acges com os
agentes activos da sociedade.

Neste plano os agressores ndo
s30 esquecidos e Ana Panla Mar-
ques destacou aimportincia de
se reabilitarem estas pessoas,
porque muitas vezes o seu com-
portamento é desencadeado por
condicionantes da sua vida so-
cial. i

DIREITOS RESERVADOS

Maioria das vitimas é do sexo feminino
etem entre 26 e 45 anos de idade

Para o ano de 2009, a APAV re-
gistou um total de 6682 proces-
sos em todo o pais.
As vitimas sdo majoritariamente
do género feminino {88%), com
idades compreendidas entre os 26 e
os 45 anos de idade {32,6%).
As relagbes de conjugalidade entre
vitima e autor do crime destacam-
se grandemente no que dizrespei-
to aos crimes de Violéncia Domésti-

Segundo Natércia Gaspar, os
dados relativos a 2008 e 2009
atestam que houve um aumen-
to de denincias deste crime na
Regido, o que “ndosignificane-
cessariamente que a violéncia
domséstica esteja a aumentar,
bem pelo contririo, que o tra-
balho feito tem dado resultados
e queas vitimas tém agora mais
coragem para denunciar”, de-
fendeu.

Com efeito, deacordo com o
relatério da Associagio Portu-
guesa de Apoio 4 Vitima, noano
passado foram registados 137 cri-
mes de violéncia domséstica nos
Acores, mais 28 do que no ano

ca, dado que ultrapassam 05 55% do
total de casos registados. Importa
ainda salientar as relagdes de ex-
cdnjuge/companheiro {10%), de
pai/mae (9,8%) e de filho/a (8%).
Tal como no caso das vitimas, o nii-
vel de ensino dos autores de crime
também se distribui de forma
transversal e relativamente equita-
tivaentre o 1.2 ciclo e o ensino
superior.

anterior, passando a Regidoare-
presentar 2,1% do total dos ca-
sos apurados por aquela associa-
¢io em territério nacional.

Para se ter uma ideia da gran-
deza deste tipo de crime, basta di-
zer que em termos criminais a
APAV regista os crimes distri-
buindo-os por seis categorias, de-
signadamente os de Violéncia
Doméstica, contra as Pessoase a
Humanidade, contra o patrimé-
nio, contraa Vidaem Sociedade e
Estado, os Rodovidrios e os Ou-
tros crimes, sendo que os maus-
tratos fisicos e psiquicos contra
mulheres representam 90% do
total.e

P
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Violéncia domeéstica precisa
de mais gahinetes de apoio

A presidente da Asso-

ciacdo Portuguesa
de Apoio a Vitima (APAV)
disse na passada semana,
em Castelo Branco, que é
preciso criar gabinetes de
apoio a vitima em todo o
Pais, adiantando que tem
um projecto para criar
equipas moveis.

Joana Marques Vidal
lembra que “h4 areas do
Pais onde ainda est4 a des-
coberto o apoio a vitima,
pelo que é necessario criar
gabinetes ou solucdes,
financeiramente viaveis”,
adiantando que “um dos
projectos da APAV é criar
equipas moveis, em par-

ceria com as autarquias,
para que, de forma arti-
culada, possam dar res-
postas, sobretudo no In-
terior do Pais”. “Tem
de haver uma resposta
mais articulada e em bloco
das instituicoes, oficiais e
nao oficiais, no combate
ao crime de violéncia
doméstica”, sublinhou na
sua intervengéo no debate
sobre “Inovagéo no comba-
te a Violéncia Domésti-
ca”, realizado no Ambito
da Semana da Igualdade,
promovida em parceria
pelo Governo Civil de Cas-
telo Branco e a Coolabora.
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Nova lei é positiva, mas insuficiente

APAV quer alargar apoio

presidente da As-
sociagdo Portuguesa
e Apoio a Vitima

(APAV) defendeu sexta-feira,
dia 12 de Margo, em Castelo
Branco, que é preciso criar
gabinetes de apoio a vitima
em todo o pais.

Joana Marques Vidal lem-
brou que “ha &reas do pais
onde ainda esta a descoberto
0 apoio a vitima, pelo que
€ necessario criar gabinetes
ou solugdes, financeiramente
viaveis”, adiantando que “um
dos projectos da APAV é criar
equipas moveis, em parceria
com as autarquias, para que,
de forma articulada, possam
dar respostas, sobretudo no
Interior do pais. Tem de
haver uma resposta mais
articulada e em bloco das
instituicdes, oficiais e nédo
oficiais, no combate ao cri-
me de violéncia doméstica”,
sublinhou na sua intervencgao
no debate sobre “Inovacdo no
combate a Violéncia Domés-
tica”, realizado no ambito
da Semana da lgualdade,
promovida em parceria pelo

Joana Marques Vidal
Governo Civil de Castelo
Branco e a Coolabora, que
iniciou segunda-feira, Dia
Internacional da Mulher,
e terminou sédbado, com o
debate sobre “Igualdade de
Género nos Media” e a entre-
ga dos galarddes “Mulheres
Notéveis”.

Joana Marques Vidal
também frisou que “a lei
112/2009, de 16 de Setembro
foi boa, mas ndo é suficiente.
E boa porque concentrou um
conjunto de medidas avulsas
sobre o combate & violéncia
doméstica, mas apesar de ja
0 dever estar, ainda ndo foi
regulamentada”. Em suma,
defende que “é preciso me-

Ilhorar procedimentos no
futuro, como seja trabalhar
melhor a problematica da
vitima, ajudando a que o
processo seja mais célere e
que as institui¢des trabalhem
de forma articulada, em vez
de andarem todas a tratar do
mesmo”, acrescentando que
“0s processos de violéncia
doméstica deviam ser con-
centrados no mesmo ma-
gistrado, por exemplo, para
fomentar uma especializagdo
e respostas mais céleres”.
Destacou a evolucdo do
papel das policias, com a
criacdo de gabinetes proprios
para apoio as vitimas, “ao
contrario do que ainda acon-
tece nos tribunais”. Joana
Marques Vidal referiu-se ain-
da aos primeiros passos que
estdo a ser dados ao nivel do
apoio ao agressor, mas “este
trabalho ndo € direccionado
atodos o0s agressores, porque
ha vitimas que ndo concor-
dam em afastar-se deles”.
Por isso “aavaliacao do risco
deve ser trabalhada de forma
mais aprofundada, porque é

Pag: 22
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uma questdo fundamental na
proteccdo das vitimas”.

Sobre 0 mesmo tema,
Rita Braga da Cruz, presi-
dente da Associacdo Portu-
guesa de Mulheres Juristas
e coordenadora do Projecto
Receba, também destacou
as alteracOes trazidas pela
Lei 112/2009, de 16 de Se-
tembro.

Apresentou 0s primeiros
resultados sobre do Projec-
to Receba, que analisa 20
processos-crime de mulhe-
res acolhidas em trés casas
abrigo na zona norte do Pais.
Como pontos essenciais deste
tipo de processo, resume que
“devem ter natureza urgente;
devem ser feitos registos
para meméria futura; deve
ser mais aplicada a Lei de
Proteccdo de Testemunhas;
serem realizados relatorios
sociais das vitimas; apro-
fundada a avaliacéo de risco;
serem promovidas medidas
de coacdo mais céleres; e 0
agressor pode ser detido fora
do flagrante delito”.

Lidia Barata

=
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Candido Barbosa acusado de agressdo

Violéncia doméstica. Ex-mulher do ciclista apresentou queixa por maus tratos. O actual vereador nega a agressao

ROBERTO BESSA MOREIRA

Aex-mulher de Candido Barbosa
acusao ciclistade ater agredido
com violénciaontem de manha.
Maria Lurdes Garcez apresentou,
queixa por ofensas a integridade
fisicana GNR de Paredes, logo de-
pois de ter saido do Hospital Padre
Américo, no qual lhe foi receitado
um medicamento para as dores
apesar de nio apresentar escoria-
¢oes visiveis.

O também vereador da Camara
Municipal de Paredes nega, no en-
tanto, todas as acusagdes. Contac-
to pelo DN recusou qualquer
agressao e afirmou que estd a es-
tudar com o advogado uma res-
posta as acusagdes. Na origem da
agresséo entre o ex-casal estard a
relutincia da filha em passar os
fins-de-semana com o pai.

Ao DN, Maria Lurdes Garcez
conta que tudo se passou ontem
demanha, no final da catequese
dos filhos. “Os mitidos foram, na
sexta-feira & noite, com o pai para
passar o fim-de-semana e o Can-
dido foileva-los a catequese hoje
[ontem] de manha. A minha filha
chegou com as lagrimas nos
olhos”, descreve Maria Lurdes
Garcez, que também é catequista
no Centro Paroquial de Casteldes
de Cepeda.

Acriangade9anosteraditoa
méie que ndo queria estar com o
pai, umasitua¢do que diz ser nor-
mal desde que o casal se divor-
ciou, por mutuo acordo, em Feve-
reiro do ano passado. Cindido
Barbosa veio buscar a crianga ao
Centro Paroquial, mas a mae recu-
sou. “Aminha filha comegou outra
vez a chorar e a repetir que nao
queria ir com o paie eu, como é16-
gico, ndo a deixei ir. Fomos as duas
para o meu carro e dirigi-me a
casa’, diza ex-mulher.

Foijunto ao portdo de casa-na
rua com o nome do actual corre-

O ciclista e vereador da Cimara de Paredes est4 separado da mulher desde Fevereiro de 2009 -

ESTATISITCA

» No ano passado, a
Portuguesa de Apoio aVitima
(APAV) registou 6539 mulhe-
res vitimas de crimes de maus
tratos. Uma média de 18 por
dia, amaloria entre 0s 26 e 45
anos, num total de 7639 viti-
mas. Segundo Joana Marques
Vidal, presidente da APAV, ex-
plicou ao DN, 0s casos em que
as discussbes tém origem em
questdes relacionadas com fi-
Ihos tem vindo a aumentar.

“Até porque alei niio previa
queo crime de violéncia do-

Quase 7 mil mulheres vitimas em Portugal

méstica englobasse agressies
entre ex-conjuges e agora jd
prevé o que fez com que as
queixas destes casos aumen-
tassem nas estatisticas”, expli-
ca.“Eno caso de casais sepra-
dos as discussdes sdio muitas
vezes por causa dos filhos”,
No balango da sua actividade
no ano passado, a APAV apon-
taum acréscimo de 1,3 % dos
processos de apoio, que totali-
zaram 10 132, com o niimero
de pessoas ajudadasa ultra-
passar 20 mil.

dor do Palmeiras - Tavira Resort -
Maria Lurdes Garcez viuque Can-
dido Barbosaa tinha seguido. “Ele
aproximou-se do carro e disse a
menina parair com ele. Nessa al-
tura, volteia dizer-lhe que ela fica-
vacomigo e o Cindido agarrouna
minha mala e atirou-macontraa
cara’, acusa.

Depois disto, Maria Lurdes Gar-
cezsaiu do carro e envolveu-se em
confrontos fisicos com o ex-mari-
do, com os filhos gémeos do casal
aassistir. Aactual companheirado
vereador do Desporto da Camara
Municipal de Paredes e o filho des-
tatambém presenciaram a cena
de violéncia.

Apés os confrontos, Maria Lur-
des Garcez dirigiu-se ao Hospital

CODIGO PENAL

Crime punido com
de dois a cinco anos

» Cndido Barbos podevira
ser acusado do crime de vio-
Iéncia doméstica, na sequén-
cia da queixa ontem apresen-
tada pela ex-mulher. Um
crime que é punido com dois
acinco anos de prisdo. O arti-
go 152° do Cédigo Penal, que
se aplica ndo s6 a conjuges
como a ex-cOnjuges, prevé
ainda como pena acessériaa
proibigfio de contactocoma
vitima, deuso e porte de
arma e a obrigagfio de fre-
quéncia de programas espe-
cificos de prevencfio de vio-
léncia doméstica. No ponto 5,
este artigo estipula, também,
o afastamento do local da re-
sidéncia davitima, o que
neste caso significaria que
Céndido Barbosa niio pode-
ria frequentar a“Escolinha
do Cindido”, 0 seu estabele-
cimento de ensino privado.

Padre Américo parareceber trata-
mento. i

Segundo fonte hospitalar, a mu-
lher entrou no servigo de Urgéncia
de Penafiel muito nervosa mas
“sem nenhum tipo de escoriagdes
visiveis”, tendo-lhe sido receitado
apenas um medicamento para as
dores. Do hospital, Maria de Lur-
des Garcez dirigiu-se A GNR para
formalizara queixa.

A saida do posto da Guarda,
Maria Lurdes declarouao DN que
“as agressoes verbais” do ex-mari-
dojdvém acontecendo “h4 algum
tempo”, tendosido, porém, estaa
primeira vez que foi maltratada fi-
sicamente. “Ele pensa que sou eu
queestou avirara cabe¢a a minha
filha", remata.
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Alerta contra
“aVIOLENCIA

Vérias figuras publicas
juntaram-se & Associagao
Portuguesa de Apoio a
Vitima (APAV) e estiveram
na rua a explicar normas
de seguranca contra

y* " crimes como o carnjacking
" e o0 homejacking. Ricardo
Pereira, Francisco
Areosa, Silvia Rizzo

e Francisco Mendes
distribuiram folhetos

na zona do Saldanha.
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Mulher mata a tiro ex-marido para
evitar concorréncia no negocio

Almada. Casal estava separado ha dois meses. Vitima tinha aberto armazém no mesmo ramo

SONIA SIMOES

A paz de José Monsanto, 45 anos,
terminou no dia em que decidiu
deixar Isaura e seguir com um ne-
gocio sozinho, em Almada. Assim
que abriu a porta ao ptiblico e os
clientes comegaram a abundar, a
ex-companheira fez-
-lhe esperas, amea- —
¢asenunca cedeuao
seu desejo de des-
canso. Ontem de
manha apanhou-oa
portado armazém e
disparou trés vezes &
queima-roupa. So
voltou atrds para dei-
xaraarmado crime no local. Ao
inicio da noite era ainda procura-
da.
Aportadoarmazém de revenda
de téxteis para o lar, na Quinta do
Gato Bravo, em Almada, ainda
estd o vaso colorido que “Zé”", co-
mo lhe chamavam, pintou no dia
anterior. Foia tiltima coisa que exi-
biu, orgulhoso, a Beatriz Santos,
empregada de escritorio na ofici-
na paredes meias com o edificio.
Eram 09.20 de ontem quando
ouviu, pelo menos, trés estrondos.
Ao DN disse que ainda pensou se-
rem barulhos comuns da oficina.
Mas seguiram-seos gemidos e gri-
tosde socorro de Zé, “Corri para l4,
Ainda vi uma mulher a apontar
para a autora dos disparos. Mas
desapareceu logo de seguida.”
Desapareceram a testemunha e

Durante oito anos
o casal vendeu

téxteis paraolar .

em feiras do Pais

apresumivel autora dos disparos.
Isaura, 48 anos, era a ex-compa-
nheira de José e foi vistaa subira
ruaapé, de casaco bege, em passo
acelerado. Teria deixado o carro -
que os vizinhos dizem serum Au-
diescuro, enquanto os amigos de
José dizem ser um Mercedes—nu-
ma rua proxima do local do crime.

Um amigo de José,

— que prefere o anoni-

mato temendo repre-
sdlias, conta que des-
de queele arrendou o
armazém, ha cerca
de dois meses, “era
um homem com me-
do”. José pds um sis-
tema de vigilancia e
um alarme ligado a Securitas, que
ainda terd accionado depois de
baleado. E mantinha sempre a
porta trancada. “Ela deve ter apro-
veitado o facto de ele andar em
limpezas e ter a porta aberta para
disparar”, opina Beatriz Santos.

I[saura entrou no armazém, su-
biu as escadas e disparou trés ve-
zesnazona doabdémen. Avitima
aindadesceu a porta, a procura de
socorro, e ela voltou atrds. Mas 56
paraabandonar a pistola.

Beatriz Santos encontrou José a
entrada do edificio jd sem conse-
guir dizer palavra. Esperou meia
hora pelos meios de socorro. Foi
levado para o Hospital Garcia de
Orta e morreu pelo meio-dia.

Ja nao era a primeira vez que
Isaura se deslocava ali para causar
problemas. Numa das vezes, re-

corda o amigo de José, até atirou
uma pedra contra o vidro do edifi-
cio. “Quando a abordei a exigir o
pagamento pelos estragos, ela até
foi simpatica. Pediu desculpa e
justificou estar exaltada. Mais tar-
de deu-me o dinheiro”, diz.

Do seu escritério, Beatriz tam-
bém chegou a ouvir discussoes.
“Deixa-me em paz, deixa-me se-
guir coma minhavida’, respondeu
José alsaura. Elaainda chamoua
PSP. Nessa semana tinham sido
registados dois homicidios passio-
nais nazona de Almada e a PSP foi
rapida a chegaraolocal.

Isaura vivia no piso superior de
um armazém que arrendou em

Santa Marta do Pinhal. Foi aqui
que viveu durante oito anos com
José. Os dois vendiam téxteis para
olarem carrinhas que conduziam
até varias feiras do Pais. Também
revendiam a outros feirantes.

Isaura foi vista pela tiltima vez
domingo, no mercado do Feijo.
Apo6s o crime, desligou o telemdével
e as 20.30 de ontem continuava
em fuga. Quem a conhece diz que
andasempre acompanhada por
um cdo. Era a segunda mulher de
José, com famfilia em Santarém.
Ontem, as duas filhas, fruto do pri-
meiro casamento dele, estiveram
no armazém, mas ndo quiseram
prestar declaragoes.
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3 PERGUNTAS A... ‘

“As mulheres
nao costumam ‘
usar armas” .
CARLOS ‘
| POIARES

' Psicologo
criminal

E atipico uma mulher matar o
ex-marido?

Neste caso éimportante perce-
ber se elamatou por uma ques-
tdo de afectos ouporumaques- |
tdo material. Eimportante saber ‘
searelacdodo casal eraviolen-
ta, se era muito fechada, aber- |
ta. Se era assente em negocios
ou se algum deles alguma vez |
teve um comportamento vio- |
lento.

Mas é comum?

| Emuito mais vulgar avioléncia
| exercida peloshomens. Hamu-
‘ lheres que matam os maridos
depois de anos de pancada.
Conheciumamulher na cadeia
que cumpria uma penade 17
anos. Disse-me que durante
anos foi vitima do marido até
ao dia em que nao aguentou
mais. Significa isto uma violén-
cia mais reactiva, aos anos de
violénciadoméstica. Neste caso |
nao sei se serd isso. Quando as |
pessoas jd estdo separadas, ha
normalmente um quadro psi-
coafectivo passado que se agra-
va com a separacio.

O facto de ter sido usada uma ‘
armade fogo tem algumssi- |
gnificado?

As mulheres ndo usam normal-
mente armas de fogo, usam
armas que saibam manusear
[hé casos de mulheres que agri- ‘
dem com enxadas]|. Estecasoé |
curioso, talvez por estaremen-
volvidos negdcios. Podera haver |
um passado psicoafectivo. Até
a fuga ndo é comum. A utiliza-
¢aodaarma de fogo poderdsi- |
gnificar uma violéncia material
e ndo afectiva.

15 homens vitimas de violéncia doméstica
todos os meses, segundo relatério da APAV

EsTATisTICAS Em 2008, segundo o
relatério anual da Associagdo de
Apoio a Vitima (APAV), 187 ho-
mens entre os 18 e os 64 anos fo-
ram vitimas de violéncia domésti-
ca, o que significauma média de
15 homens agredidos todos os
meses. Ainda assim, os agressores
continuam a ser maioritariamen-
te homens e as vitimas mulheres.

Adistingao entre o sexo das viti-
mas € apenas feita em relagdo a
2008. Ja em 2009, a APAV refere
que em 10% dos casos as vitimas
sdo homens (705), mas neste caso
estdo incluidas vitimas dos zero
meses até mais de 65 anos,

Nos tiltimos anos, a APAV reco-
nhece que ha cada vez mais ho-
mens vitimas e, por isso, mais ho-
mensa pedir apoio a APAV e apre-
sentar queixa as autoridades. Nao
foi o caso de José Monsanto, on-
tem assassinado a tiro pela ex-
-companheira em Almada. José vi-
via com medo e até tinha medidas
de seguranga adicionais no seu lo-
cal de trabalho, onde também dor-
mia, mas nunca terd apresentado
queixa as entidades competentes.

Segundo as estatisticas daDi-
reccdo-Geral dos Servigos Prisio-
nais, no final do ano passado, 43
mulheres cumpriam penas por

homicidio, cinco das quais estran-
geiras. Entre elas estd a soc/alite
Maria das Dores que, apesar de ter
encomendado a morte do marido,
foi condenada como autoramate-
rial do crime. N&o € caso tinico.
Em Dezembro, José Joaquim
Sousa, 56 anos, foi assassinado
pela ex-mulher com virios dis-
paros, em Messines. Os dois ali-

« mentavam desavengas por parti-

lhas que levaram ao divarcio. Os
colegas de trabalho da vitima dis-
seram na altura que ha muito que
ele era ameacado de morte. Neste
caso, amulher entregou-se as au-
toridades. s..
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Mulheres de Vermelho

APOIO A VITIMA

Angariar produtos para reverter a favor da
Associagao Portuguesa de Apoio a Vitima
(APAV) e das instituicbes da rede social da
Camara de Lisboa foi o objectivo das Mu-
Iheres de Vermelho, que apoiaram a ini-
ciativa solidéria da Peres & Partners. O
evento, que contou com a presenca de
Leila Nyrop, Clara Correa, Rosalina Ma-
chado e Gilda Paredes Alves, realizou-se
no Palacio da Mitra, em Lisboa.
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Clara Correa e Augustus (a esq.);
Antbnio Peres e Idalia Moniz (em cima)
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REGIAO APOSTA NA INTERVENGAO INTEGRADA DOS SERVICOS DESTAS SITUAGOES

Servicos de sadde sdo porta de entrada
de casos de violéncia domeéstica

“Isto ndo & uma varinha magica para a resolugdo do problema”, sublinha Eusébio Pacheco sobre o projecto Intervencdo Integrada
em Violéncia doméstica na regido do Algarve. Contudo, admite que se os profissionais que se deparam com casos de violéncia de género
ou doméstica estiverem preparados vio poder dar um apoio ds vitimas & também ao ogressor

> Soria Cavaco SiLva *

0 Algarve foi desafiado a
realizar um trabalho na area
da intervengao integrada em
casos de violéncia doméstica,
pela Comissao de Igualdade
de Género (CIG). O repto foi
aceite e esta a ser trabalhado
desde o0 ano passado, tendo
como parceiros a CIG, a Direc-
¢ao Regional de Educacdo, a
Seguranga Social, a Adminis-
tracao Regional de Saude
(ARSA) e 0 Hospital Central de
Faro.

Em declaragoes ao JA,
Eusébio Pacheco, da ARSA,
explicou que o0 projecto “visa
fundamentalmente sensibili-
zar o dotar os profissionais
com acgdes de formagao para
estarem mais despertos e dis-
poniveis para esta problema-
tica da violéncia doméstica”.
“Sabemos muito bem que do
ponto de wvista da violéncia,
seja ela de género ou domés-
tica, a porta de entrada é a
area hospitalar”, comentou,
justificando as acgoes de for-
macao dos profissionais. “Sa-
bemos que ndo € uma varinha
mégica para a resolugdo do
problema, mas sabemos que
se capacitarmos as pessoas,
os profissionais - uma vez que
sA0 0s receptaculos enquan-
to porta de entrada destes
casos - estamos a contribuir
para que estas situagdes te-
nham mais visibilidade, sejam
melhor reportadas e possa
haver uma intervengao inte-
grada ndo s6 ha vitima mas
também ac agressor”, acres-
centou.

0 projecto conta ainda com
cerca de 20 parceiros infor-
mais que vao dando contri-

butos vérios no que respeitaa

esta matéria. As forgas de se-
guranga, a Policia Judiciaria,
os profissionais de medicina
médico-legal, os magjstrados,
entre outros, cuja acgao per-
mite que na generalidade os
casos possam ser resolvidos
de forma mais célere.

Além destas acgoes de for-
macao e da interacgao entre
diferentes profissionais, o pro-
Jjecto prevé ainda que a Segu-
ranga Social elabore e distri-
bua um guia de percursos €

recursos e folhetos. Mais para
o final do ano, prevé-se ainda
a realizacdo de um seminario
aberto a populagao em geral
no qual o projecto sera apre-
sentado e objecto de debate
publico.

Este projecto conta com
uma comparticipagdo finan-
ceira do Programa Operacio-
nal do Potencial Humano
(POPH) € o seu custo total é
de aproximadamente
174.500,00 euros.

Factores despoletadores
de violéncia
ou agressividade
0 projecto foi apresentado
na ultima conferéncia Hous-
cult, que o Hospital de Faro

Viirlos profissionals de saiide do Hospital de Faro assistiram a esta conferéncia Houscult

promoveu sobre o tema: “En-
tre a vitima e o agressor. Como
avaliar o risco de violéncia”.
Orador convidado deste
encontro, enquanto psiquiatra
do Instituto Nacional de Medi-
cina Legal da Delegagao do
Sul, Fernando Vieira aprovei-
tou a ocasido para lembrar
que o papel dos profissionais
de salde nao € determinar a
perigosidade de determinado
individuo. Para este orador
convidado, a decisao de peri-
gosidade deve ser determina-
da judicialmente e os profissi-
onais de salide que trabalham
nesta area devem ter particu-
lar cuidado com esta situagao.
Em declaragoes ao JA,
Fernando Vieira sublinhou que

apesar de os profissionais po-
derem avaliar o individuo pe-
rante uma série de dados que
confrontados com as bases
estatisticas podem indicar
maior ou menor ape-téncia
para a agressividade, deter-
minar a perigosidade ou a pro-
babilidade de violéncia. Tudo
se resume a uma analise
probabilistica ou estatistica.
Durante a sua intervengao
na conferéncia, Fernando
Vieira apresentou alguns da-
dos de estudos internacionais
que apontam como alguns ele-
mentos importantes para ana-
lise desta questao. Entre o0s
possiveis despoletadores de
situagoes de agressi-vidade
esta por exemplo o desempre-

Faro e Portimdo no topo da lista
da regido em violéncia doméstica

De acordo com os dados da Associagdo
Portuguesa de Apoio & Vitima (APAV), em
2008, Faro era o terceiro distrito com maior
nimero de casos de violéncia doméstica
assinalados. Foram registadas 1982 ocor-
réncias, estando entre as situagbes mais
significativas os maus tratos fisicos e psi-
coldgicos, as ameacas, a difamacéo e as
injdrias, ofensas a integridade fisica, abu-

sos de confianga e burlas.

no.

A maior parte dos episddios registaram-
-se em residéncia comum entre 0 agressor
e a vitima, na casa da vitima ou na rua.

0s concelhos de Faro e Portiméo foram
0s que registaram taxas mais elevadas de
casos de violéncia doméstica na regido.

Para ja, a APAV sé esta a disponibilizar
os dados nacionais de 2009, sendo por isso
impossivel analisar a evolugdo deste cend-

Fernando Vieira

go, a marginalidade e delin-
quéncia, a inadequagao socio-
familiar, as condutas de risco,
a condenagao anterior por vi-
oléncia fisica, assim como si-
tuagdes vividas de abuso fisi-

| coou sexual ou doengas men-

tais.

Questionado sobre a rela-
¢ao entre 0 aumento do de-
semprego e 0 aumento da vio-
|éncia estdo directamente re-
lacionados, Fernando Vieira
diz que esta € uma questdo
pertinente mas particularmen-
te complexa. “Prever € facil, es-
pecialmente se for com 0 pas-
sado”, comentou. “Evidente-
mente que o desemprego
pode levar @ marginalizagao
social e isso obviamente € um
factor. Mas nao podemos fa-
zer essas relagdes causais
propriamente directas. Nao
sabemaos como os outros fac-
tores causais se vao compor-
tar. Se houver por exemplo
mais apoio social, este apoio
pode funcionar como factor
compensatorio”, explica.

Esta perspectiva permite
perceber que existem factores
que podem propiciar a agressi-
vidade e a violéncia que podem
ser prevenidos pela propria so-
ciedade e 0s seus agentes.

Na qualidade de psiquiatra,
Fernando Vieira acredita que
existem factores que podem
ser atenuados. “A sociedade
obviamente gque tem muito
que fazer, nomeadamente a
integragao social. Algo que nos
sabemos € que a violéncia
esta associada a aspectos de
marginalizagaa”, concluiu.
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Freguesias mais

violentas e perigosas

Porto Paranhos tem maior volume de criminalidade

dade, ocupando o segundo lugar no
volume de processos da Associagdo
Portuguesa de Apoio a Vitima. Para-
nhos, Campanha e Ramalde s3o as fre-
guesias mais perigosas.

Tal como no resto do pais, onde
acriminalidade, durante o ano de
2008, teve um acréscimo de 7,5%,
também no distrito do Porto os

- crimes aumentaram na ordem

dos 72%. De acordo com o Rela-
tério Anual de Seguranga Interna,
divulgado no Diagnéstico Social
do Porto que foi distribuido an-
teontem aos vereadores, “o Porto
continua a situar-se no conjunto
dos distritos que, a nivel nacional,
apresentam os indices mais ele-
vados de criminalidade”.

Da mesma forma, o documen-
to elaborado pela Universidade
Catolica diz que na cidade do Por-
to, as freguesias de Paranhos,
Campanh3, Ramalde e Lordelo fo-
ram as que registaram, em 2008,
o maior volume de criminalidade.

Os dados cedidos pelo Coman-
do Metropolitano do Porto da

Porto é dos distritos com maiores indices de criminalidade

ARQUIVG [N
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PSP indicam que Paranhos lidera
a lista de freguesias com maior
nimero de criminalidade, com
2580 queixas. Seguem-se Campa-
nha (2386) e Ramalde (2091).
Violéncia doméstica aumenta

O Diagnéstico Social do Porto
descreve ainda que o distrito do
Porto ocupa o segundo lugar no
que respeita ao volume de proces-
sos registados pela Associagao
Portuguesa de Apoio a Vitima
(APAV), com 12,3% do total das
queixas. Além disso, 86,6% das vi-
timas residiam no Porto.

De notar que amaior parte dos
crimes registados no distrito do
Porto se referia a violéncia do-
meéstica, com maus-tratos psiqui-
cos e fisicos a cabega-da-lista.

No concelho do Porto, de acor-
do com dados cedidos pelo co-
mando Metropolitano do Porto
da PSP, as freguesias com maior
namero de participagdes de vio-
Iéncia doméstica, em 2008, foram
Campanha (com 299 casos), Pa-
ranhos (266), Ramalde (187) e
Bonfim (170). No Porto, houve
ainda 583 crimes contra pessoas
idosas, sendo a maioria destes re-
lativos a violéncia doméstica.

Ainda assim, as faixas etarias
predominantes deste tipo de vio-
léncia foram vitimas dos 36 aos 45
anos (18,4%), e dos 26 aos 35 e dos
46 aos 55 anos, ambas com 11,9%
do total das queixas.

Nestes epis6dios, a maioriadas
mulheres era casada (52%) ou en-
contrava-se em unido de facto
(16,7%). Relativamente ao autor
dos crimes, 86,4% eram do sexo
masculino, cénjuges ou compa-
nheiros das vitimas. m
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(Cinma)

DESMALTRATAR
0 CINEMA?

Curta nacional premiada
em Hollywood chega as salas

E preferivel olhd-lo como filme
dentincia do que como objecto cine-
matografico. As Maltratadas, a curta
da portuguesa Ana Campinas, que
jaganhouum prémio no Hollywood
Brazilian Fim Festival e estard, a par-
tir de hoje, 25, em sala (a acompanhar
Millenium 2, A Rapariga que Sonhava
com uma Lata de Gasolina e um Fosfo-
r0), e foi apadrinhada pela Associagio
Portuguesa de Apoio a Vitima, tem
outra histéria interessante de uma
outra mulher, por tras das mulheres
traficadas do filme. Ana Campinas,
38 anos, foi técnica
informadtica,
durante nove
anos. Depois,
licenciou-se
em Cinemae
Multimédia,
na Universi-
dade Lusofo-
na, e concorreu
auma bolsa,
numa universidade
californiana. Entre 5 mil candidatos
foram seleccionados 30, entre eles
Ana, que logo se pos a trabalhar em
documentdrios e séries americanas.
Com o manager brasileiro ganhou
contactos, conheceu o actor Filipe
Camargo e a actriz/modelo Camila
Alves, e juntou uma equipa de mais
de 8o pessoas, que prescindiram do
cachet para concretizar As Maltra-
tadas. Anaadora cinema portugués
- os filmes do género Padre Amaro,
Amalia, Salazar... E ao arrepio dos
colegas portugueses, acha que fazer
cinema em Portugal ndo é um bicho
de sete cabecas. Apenas de umas trés
ou quatro.
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Dia Europeu
da Vitima de Crime

No dia 22 foi assi-
nalado o Dia Eu-
ropeu da Vitima de
Crime. Uma data que
merece ser alvo de re-
flexdo quando se as-
sistiu a um aumento
de mulheres afecta-
das por crimes, prin-
cipalmente de vio-
léncia doméstica.

A Associagao Por-
tuguesa de Apoio a
Vitima (APAV) sina-
lizou 6539 mulheres
afectadas por crime
em 2009, uma média
de 18 por dia, a maio-
ria entre 26 e 45 anos,
num total de 7639 vitimas
apoiadas pela entidade, da-
dos estes, que apontam pa-
ra um acréscimo de 1,3 por
cento dos processos de
apoio. No total, foram re-
gistados 17 628 crimes, a
maior parte (90 por cento)
de violéncia doméstica.

AAPAV refereainda que,
o grau de violéncia tornou-
se muito mais dramatico,
uma vez que, 0 nimero de
homicidios aumentou, em
percentagem, 128,5 por cen-
to, enquanto que a violagdo
subiu 5,3 por cento e o abu-
so sexual aumentou tam-
bém 3,5 por cento.

Outros crimes tais como
0 rapto ou o sequestro tam-
bém aumentaram (41,7 por
cento, 51 casos), tal como
a prostituicdo de menores,
que duplicou face a 2008
(quatro casos), o lenocinio
(mais 150 por centos) e o
auxilio ou angariacio de
imigragdo ilegal (40 por
cento).

Ntmeros negros, apon-
tam uma média de dois
idosos por dia foram viti-
mas de crime, totalizando

os 642. E, as criancas nao
escapam aos niimeros dra-
maticos e entre estas viti-
mas menores contam-se
610 menores.

Nesta data, a APAV apro-
veitou para reforgar a cam-
panha nacional «Se pode
complicar, para qué facili-
tar?», que tem por objectivo
apostar na prevencdo e sen-
sibilizagdo dos portugueses
para os crimes contra o pa-
triménio, «carjacking» (rou-
bo de viaturas com violén-
cia) e <homejacking» (roubo
de casas com violéncia), as-
sim como, para a seguranga
pessoal, seguranga na rua,
nas zonas residenciais e de
trabalho, nos transportes e
dreas de acesso pubico.

O Dia Europeu da Viti-
ma de Crime foi instituido
pelo Férum Europeu, que
retine servigos de apoio a
vitima nacionais de mais
de 16 paises europeus, para
lembrar e assinalar os di-
reitos de quem € vitima de
crime.

Célia Ramos
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BP apoia Corrida
daSolidariedade
ABP Portugal & um dos principais
patrocinadores da 7® Corrida da

Solidariedade, a realizar-se ja no
proximo dia 28, e promovida pelo
Instituto Superior de Ciéncias Poli-
ciais e Seguranga Interna e pela
Associagao Portuguesa de Apoio a
Vitima, que este ano comemora
20 anos de existéncia. A BP Portu-
gal associou-se a edi¢ao deste
ano, com a distribui¢ao de cami-
solas aos participantes e staff, e
com a atribuicao de prémios em
cartoes de combustivel pré-pagos
e cartoes Premier Plus com carre-
gamentos de mil pontos.
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Corrida solidaria pela APAV
entre Alcantara e Belém

DOMINGQO, dia 28 de Mar-
¢o, tem lugar, em Lisboa, a
7* Corrida de Solidarieda-
de Social organizada pelos
Cadetes do Instituto Supe-
rior de Ciéncias Policiais
e Seguranca Interna da
PSP (ISCPSI) e pela APAV
(Associacdo Portuguesa de
Apoio a Vitima).

A iniciativa, que integra

as comemoragoes dos 20
anos da APAV, tem como
objectivo angariar receitas
para a instituicao e, ao
mesmo tempo, proporcio-
nar aos alunos do ISCPSI
uma experiéncia na orga-
nizacao de um evento que
promove uma aproxima-
¢do entre esta forca poli-
cial e a comunidade.
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ALERTA PARA A VIOLENCIA

1 - Na noite de antestreia da curta-
metragem As Malfratadas, no
cinema S. Jorge, a realizadora Ana
Campino (aterceira na foto) posou
junto das actrizes que participam
no filme, Paula Rocha, Camila
Alves, Petra Soraya, Leslie Reis
e Alexandra Fredenthal.

2 - Paulina Figueiredo elogiou
o enredo do filme, que venceu o
prémio de Melhor Curta-Metragem
no Hollywood Brazilian Film Festival,
realizado nos Estados Unidos da
América em Fevereiro.

3 - Antdnio Ponces de Carvalho,
Maria do Céu Ferreira, Kikas
Valle-Flor e Jodo Libério posaram
sorridentes.

4 - Maria Manuel Cyrne e Isabel
Moya assistiram a curta-metragem
e ao filme de Stieg Larsson que
se sequiu, Millennium 2, iniciativa
inserida nas comemoragdes do
20.2 aniversério da Associagao
Portuguesa de Apoio a Vitima.

5 - Célia e Jodo Salvado.

6- Carlos Castro, PaulaTaborda,
Claudio Montez e Jodo Rolo
estiveram bastante atentos ao
filme, que conta uma histéria de
mulheres vitimas de violéncia.

7 - Jé e Alvaro Canegas.

FIM DE TARDE COLORIDO

8 - Sofia Jardim, relacGes-publicas
da Tempus, o maior grupo relojoeiro
de Portugal, foi a anfitria do evento
Get Together Colour Codes, que
decorreu na loja Swatch das
Amoreiras, em Lisboa.

9 - O actor Ricardo Pereira e
a namorada, Francisca Pinto
Ribeiro, marcaram presenca na
apresentacao da nova colecgdo
de reldgios.

10 - Vanessa Martins também
esteve nas Amoreiras.

11 - A protagonista da série da
SIC Lua Vermelha, Mafalda Luis
de Castro, com a amiga Mariana
Paixao.

12 - Raquel Strada, reporter de Vida
Nova e apresentadora de Factor K,
magazine do canal temédtico SIC
Kids, é fa de relagios.

13- A aciriz Ana Guiomar apreciou
a coleccdo, a mais colorida de
sempre.

14 - A actriz Mafalda Teixeira.
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LISBOA
Marchacontra
avioléncia

W Cerca de duas mil pes-

soas participaram ontem,

em Lisboa, naMarchade
solidariedade paracom
as vitimas da violéncia. A
iniciativa promovida pela
Associagdo Portuguesa
de Apoio a Vitima (APAV)
e oInstituto Superior de
Ciéncias Policiais e Segu-
ranga Interna arrancou
emAlcantara e terminou
junto ao Mosteiro dos Je-
ronimos. Amarcha visou
angariar fundos paraa
APAV, bem como aproxi-
mar a populagao a PSP.

Tiragem: 162741
Pais: Portugal
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Ambito: Informagao Geral
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30-03-2010

APOIO A VITIMA

Ministro
em corrida

@ Rui Pereira, ministroda Admi-
nistragdo Interna, super inten-
dente-chefe Oliveira Pereira, di-
rector nacional da PSP e Dalila
Aratijo, secretaria de Estado da
Administracdo Interna, marca-
ram presenca na 72 Corrida de
Solidariedade da Associacido
Portuguesa de Apoio a Vitima
(APAV), no tltimo fim-de-se-
mana. As receitas do evento -
onde estiveramtambém Alexan-
dra Fernandes e Claudia Semedo
- reverteram na totalidade paraa
APAV. Os prémios foram entre-
guespor Heitor Lourenco.m

bliveira Pereira, Rui Pereirae
Dalila Araijo

Tiragem: 162741
Pais: Portugal
Period.: Diaria

Ambito: Informag&o Geral
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