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Praticas de cyberbullying envolvem
cerca de 10% dos estudantes

Estudos Alunos de 34 escolas de Braga e Lisboa participaram em investigacao académica

PEDRO JOSE BARROS (TEXTOS)
pedro.barrosfdgrandeportoonline.pt

Cerca de dez por cento
dos alunos estao envolvi-
dos em praticas de cyber-
bullying, revela um estudo
orientado por Ana Tomas
Almeida, investigadora e
professora na Universida-
de do Minho, e Isabel Cor-
reia, do Instituto Superior
de Ciéncias do Trabalho e
da Empresa de Lisboa.

A investigacao realizou-
se em 2008 e 2009 e incidiu
numa amostra de 1734 alu-
nos do 72 a0 122 ano em 34
escolas de Braga e Lisboa,
com uma média de idades
de 15 anos e igualmente dis-
tribuidos por géneros.

Concluiu-se que hd um
“aumento significativo” do
numero de casos de cyber-
bullying em alunos mais
velhos, do secundério, o
que “contraria os dados do
bullying tradicional, que
tende a decair com a ida-
de”, explica ao GRANDE
PORTO Ana Tomas Al-
meida. Os problemas rela-
cionam-se com a “utiliza-
cao das redes sociais”, ao
nivel do “roubo de identi-
dade, difamacio e insultos
publicos”.

Ao contrario do bullying
tradicional (agressoes fi-
sicas ou psicologicas con-
tinuadas), que envolve

“mais rapazes”, no cyber-
bullying, em que as agres-
sOes sdo praticadas por in-
termédio da Internet e dos
telemoéveis, “hd um maior
numero de raparigas en-
volvidas”, sobretudo na po-
sicdo de vitimas.

MOTIVOS

Segundo ainvestigadora,
percebeu-se que os cyber-
agressores, principalmen-
te no 32 ciclo, mostram-se
“menos sensiveis ao softi-
mento das vitimas”.

E o que leva alguém a
praticar cyberbullying? De
entre os motivos aponta-
dos pelos jovens destacam-
se o “divertimento”, a per-
cepc¢io de que sera “mais
dificil serem apanhados”,
a “raiva e vontade de reta-
liacao” devido a algum epi-
sodio que lhes aconteceu e
ainda pelo “reconhecimen-
to, popularidade e presti-
gio” que isso lhes confere
no seio do grupo.

Os resultados sugerem
anecessidade de se promo-
verem “programas de pre-
vencao e de sensibilizacao”
e de se “educar” os jovens
para utilizarem os meios
informaéticos: perceberem
“como se expdem e cComo
comunicam sentimentos
e dados pessoais que se
tornam faceis de manipu-
lar”.
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Jovens deverao ser “educados” para os cuidados a ter no acesso a internet

=  INVESTIGACAO

+Cristina Ponte, professora na
Universidade Nova de Lisboa,
coordena em Portugal o EU Kids
Online. Estd adecorrerumin-
quérito em 25 paises (1000 inqui-
ridos em cada pais) com foco nas
“situacdes de risco vividas pelas
criancas e na forma como lidam
comelas™: Cyberbullying, encon-
tros com estranhos conhecidos
na net, pornografia e o ‘sexting’
[divulgacao de contetdos eroti-
cos como forma de vinganca) sao
as grandes areas avaliadas.

+Tania Paias, directora do si-
tiowww.portalbullying.com.pt,
desenvolve neste momento um
estudo sobre as atitudes face a
violéncia com 300 alunos de uma
escoladoAlgarve.

7%

Dos alunos que revelaram, num
estudo da UM, estar envolvidos em
cyberbullying, ja tinham vivenciado

situacoes de bullying tradicional.

=  SINAIS DE ALERTA

+ Perda repetida e inexplicavel
de bens pessoais ou dinheiro

+ Deixar de usar o PC, Internet
ou telemaével de forma abrupta

+ Falar sobre vinganca e de-
monstrar baixa auto-estima

+ Declinio no rendimento
escolar

+ Aparentar alheamento ou
depressaoinvulgares

Escolas Jovens desenvolvem projectos para prevenir accoes violentas

A APAV - Associagio
Portuguesa de Apoio a Vi-
tima tem no terreno - na
Escola Secundaria Inés de
Castro,em Gaia,enaEB2,3
de Pedroucos, na Maia - o
projecto APAV 4D, que visa
prevenir comportamentos
de risco e a violéncia, dan-
do competéncias aos alunos
paraestabelecerem relacio-
namentos positivos.

A iniciativa decorre du-
rante este ano lectivo, na dis-
ciplina de Area de Projecto,
abordando as teméticas dos
relacionamentos saudaveis,
crescimento e sexualidade
saudaveis, consumo e abuso
de substancias e aigualdade
de género.

As aulas s3o “diferentes
do normal” e exigem “mui-
ta participacido” dos alunos,

que se envolvem em “jogos
de papéis” e na interpreta-
¢ao de situacdes de violén-
cia, explica a coordenado-
ra pedagogica Isabel Lima,
que considera que a esco-
la também pode “ajudar os
alunos a relacionarem-se
entre si”.

O grupo de Francisco
Alves (14 anos), aluno na
Secundaria Inés de Castro,

estudou a maneira como o
cyberbullying “pode pre-
judicar a vida das vitimas”,
que ficam com “uma auto-
estima muito baixa, poden-
do ainda ficar com medo e
cortar relacGes com os pais
e baixar o rendimento es-
colar”.

Ao GRANDE PORTO,
Gongalo Rocha, da mesma
turma, diz que o seu grupo

se debrucou sobre “todas as
formas de bullying”. Mui-
tas vezes, avalia, os ataques
surgem “por inveja, pela fra-
queza das vitimas ou até por
ndo se usar roupa de marca
ou 6culos feios™.

MEDIACAO

A Associacao Forum-Me-
diacdo desenvolve ac¢des
de sensibilizacdo a media-

¢do de conflitos. Em 2006
foi feita a primeira de Ambi-
to escolar,na EB 2,3 de Val-
bom, Gondomar, para toda
a comunidade educativa.
As “regras negociadas”, a
comunicacio multilateral
eacriacao de umespaco de
mediacdo “imparcial e neu-
tro” sdo importantes, consi-
dera Angela Maria Lopes,
da Associacao.
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Agressoes acontecem na escola, rua e Internet

Bullyings Duas histdrias de ataques a jovens. Uma, repetidamente, a porta da escola, outra no cyber-mundo

“ Perfil do HI5

“Hoje vao estar ali
fora para te matar”

Maria conheceu os que
julgava serem “amigos per-
feitos” ha trés anos. Saia
com eles. Faltava as aulas
para “ser aceite” e “gosta-
rem” de si. A mae, Marta
(ambos os nomes so ficti-
cios), preocupou-se com a
“falta de estudo” e as mu-
dancas de linguagem. Foi
aescola e s6 depois soube
que a filha j4 tinha “mais de
50 faltas” no primeiro peri-
odo. Maria prometia que ia
mudar, mas nio mudou e 0s
pais, apoiados pelo seu na-
morado, pressionaram para
se afastar. Os “amigos per-
feitos” ndo gostaram.

Comecaram a espera-
laa porta da escolae a en-
viar SMS’s “com insultos e
ameacas”, conta a0 GRAN-
DE PORTO. Foram a porta
de casa. Recebeu-0s a mée,
com um aviso para “nio se
aproximarem mais”.

Maria é hiperactiva, tem
16 anos e andano 92 ano, na
cidade do Porto. Gostade jo-
gar futebol e quer ser psico-
loga para “ouvir os outros”.
A primeira espera aconte-
ceuno 72 ano a portada es-
cola, onde passaram a ocor-
rer os episodios de violén-
cia. “Chamaram-me, mas
continuei. Seguiram-me, os
rapazes agarraram no meu
namorado e arapariga agar-
rou-me pelos cabelos e man-
dou-me uma joelhada na
cara”, recorda. Resultado?
Uma ida ao hospital e quei-
xanapolicia. Paraamae “foi
pior” porque os agressores
avancaram com “represa-
lias”.

As agressOes aconteciam
“quase todos os dias”. O gru-
po ndo estudava ali. Infor-
mava-se “dos horarios” de
Maria junto de uma colega.
Numa ocasido, atiraram-lhe
“ovos”,apontaram “umana-
valha” a0 namorado e “bate-
ram-lhe”. “Deram-me ponta-
pés e aminha mie também.
O que mais revoltava é que
havia sempre milhentas pes-
soas a volta e ninguém fazia

nada!”, protesta. Uma das
agressoras, a quem falaram
na hipétese de “ir para um
colégio interno”, terd dito a
Maria: “Se for dentro mato-
te e pego-te fogo a casa”.

MEDO

Dentro da escola, ouvia
os “hoje vao estar aqui fora
para te matar” e os “anda,
sai...” dos que rondavam
o edificio montados na bi-
cicleta. O “medo” era ine-
vitavel. Segundo Maria,
normalmente “nao esta-
va ninguém da Escola Se-
gura” a porta. SO “quando
uma agente a paisana foi
agredida houve um refor-
¢o” policial, garante a irm3,
Catarina.Jaamae, dizqueo
grupo controlava a posicao
dapolicia, agredindo a filha
“a200 metros dali”.

“N3o tenho nada a ver
com o que se passa fora do
portdo”, foi o que Marta
diz ter ouvido do Conselho
Executivo. “Algumas vezes
sai daquela escola com von-
tade de matar alguém”, con-
fessa.

“O que mais re-
voltava é que ha-
via sempre mi-
lhentas pessoas a
volta e ninguém
fazia nada!”

Catarina defende que a
escola devia ter pedido “re-
forco de policiamento”, mas
“nunca houve apoio de lado
nenhum”. A familia pediu
o0 arquivamento do proces-
s0. “Pensei que os intimida-
vamos, mas nada disso aju-
dou. S6 queria paz”. O “prin-
cipal instigador” est4 preso
e as suas ligacOes na escola
também “ja sairam”. A cal-
ma chegou parajaavidade
Maria, mas ainda pairam
fantasmas: “Nunca sei se vai
estar alguém a minha espe-
ranarua”.

com anuncios porno

Como muitos outros
adolescentes, Rita, de 13
anos, estudante no 772 ano,
criou um perfil na rede
social His. Teve o cuidado
de, nas opgdes de privaci-
dade, bloquear o acesso,
reservando-o s6 aos ami-
gos que de facto conhecia,
mas isso ndo impediu que
visse o seu perfil invadido
por anincios comprome-
tedores, uma das variantes
do chamado cyberbullying
(ataques perpetrados via
Internet e por meio dasno-
vas tecnologias).

A historia é relatada ao
GRANDE PORTO pela
mae, Paula (os nomes sao
ficticios), de 50 anos e resi-
dente em Braga. Paula diz
que os problemas comeca-
ramainda antes. Naescola,
a filha comecou a ser alvo
de “ameacas e piadas”. De-
pois de algumainsisténcia,
Rita confessou-lhe que lhe
andavam a “oferecer por-
rada no recreio”.

Os intervenientes fo-
ram ao Conselho Execu-
tivo (CE), a questio ficou
“mais ou menos por ali”,
até receber, mais tarde,
um telefonema “a chorar”,
daRita, a dizer que lhe “ti-
nham cuspido e ndo a dei-
xavam ir as aulas depois
do intervalo”. Isto porque
afilhaadmitira, parase “li-
bertar da pressio”, ter sido
elaa autora de alguns “co-
mentarios desagradaveis”
no His de uma rapariga.
Paula foi a escola defender
afilha e nas duas semanas
seguintes a Rita “nio con-
seguiu ir sozinha”.

ROUBO DE PERFIL
Pouco tempo depois
veio a surpresa. Além do
nome e niimero de telefo-
ne que o His ji continha (a
confianca de que o aces-
so seria limitado), no per-
fil electrénico da Rita es-
tavam “anuncios a ofere-
cer servicos com caracter
pornografico”. Diziam que

Rita “fazia isto e aquilo e
tinha isto e aquilo, anda-
vanaescolax e moravana
zona x”, conta a mae. “Ela
reagiu muito mal, ndo ti-
nhabem anocio da gravi-
dade”, descreve.

A primeira medida foi
mudar o niimero de tele-
mével. Rita dizia que ndo
tinha dado a password a
ninguém e, ja nas instala-

A primeira me-
dida foi mudar o
numero de tele-
moével. Rita ndo
tinha dado a pas-
sword a ninguém
e nao conseguia
aceder ao His

¢Oes da PSP, ndo conse-
guiu aceder ao perfil. “Tro-
caram-lhe a password”, diz
amde. “No vale a pena fa-
zer queixa porque isto foi
feito por mitidos”, tera ou-
vido desta policia. Na PJ
disseram-lhe que podiam
tentar “saber a localizacio
do computador, que podia
ser tanto um café como
uma estacao de comboios,
mas as pessoas nao se che-
gald”.

A queixa nao foi foma-
lizada porque depois de
a familia contactar a pro-
pria empresa responsavel
pela rede social, o perfil
acabou por ser retirado
da Internet e ndo queriam
“massacrar mais a jovem
junto da policia”.

A mae também criti-
ca a escola. O “passa pa-
lavra” deixou a filha “em
baixo”, mesmo apesar do
apoio psicoldgico que re-
cebeu no estabelecimen-
to. “Desvalorizaram um
bocado a situacao, disse-
ram que eram coisas pon-
tuais de indisciplina e dis-
cussdes entre mitdos, nao
bullying”, acusa.
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Associacao
de Apoio a
Vitima faz
atendimento
em VRSA

A Associacdo de Apoio a Vitima
(APAV) celebrou recentemente
um protocolo informal com a
Cruz Vermelha Portuguesa (CVP)
de Vila Real de Santo Antdnio. Foi
cedido um gabinete onde os cida-
daos sdo atendidos uma vez por
semana na localidade pombalina.
E dado apoio social, juridico e
psicoldgico no sentido de resolver
casos de vitimizacdo. Rita Prieto,
da CVP garante que sdo cada vez
mais as vitimas que se apresen-
tam para pedir ajudas, no-
meadamente, “imigrantes porque
tem havido, infelizmente, muitos
casos de mulheres imigrantes que
casaram com portugueses e que
agora sdo maltratadas”, denuncia.

A divulgagao deste protocolo
ainda esta a dar os primeiros
passos e a maioria das vitimas
dirigem-se a PSP ou directamente
a APAV em Tavira, que € a delega-
¢do mais proxima.
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CLDS e APAV promovem
formacao para técnicos

Promovida pelo Contrato Local de Desenvolvimento Social de Pacos de
Ferreira — Passos Para Integrar, terminou no passado dia 24 de Marco, a
formacao “ Compreender para proceder: apoio a vitimas de violéncia do-
meéstica”. Esta formacdo, com a duracdo de 30 horas, resultou de uma par-
ceria entre o CLDS e a APAV — Apoio a Vitima e nela participaram cerca de
19 técnicos sociais do concelho de Pacos de Ferreira. Teve lugar na Camara
Municipal de Pacos de Ferreira e permitiu aos técnicos que lidam mais de
perto com a problematica desenvolverem as suas competéncias pessoais e
profissionais, no sentido de melhorar o campo de acg¢do junto dos cidadaos
vitimas de violéncia domestica de forma a torna-lo mais eficiente.

Pag: 6
Cores: Preto e Branco
Area: 10,20 x 5,39 cm?

Corte: 1de 1
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Segundo relatorio da APAV

Quinze homens sao vitimas de violéncia todos os meses

onsiderada geralmente como

uma problematica que afecta

em particular as mulheres, feno-
meno da violéncia domeéstica constitui
um tema que atravessa ambos o sexos,
situacao confirmada com a divulgagao
do relatorio anual da Associagao de
Apoio a Vitima (APAV), o qual refere a
existéncia de quinze homens por més
foram vitimas de violéncia domestica
vitimas de violéncia doméstica todos
05 meses.

De acordo com o documento, no
passado ano, 187 homens entre os 18 e
0s 64 anos foram vitimas de violéncia
domestica, o que significa uma média
de 15 homens agredidos todos os
meses, embora o0s agressores conti-
nuem a ser maioritariamente homens

e as vitimas mulheres.

A distincao entre o sexo das vitimas
é apenas feita em relagdo a 2008. Ja
em 2009, a APAV refere que em 10%
dos casos as vitimas sao homens (705),
mas neste caso estao incluidas vitimas
dos zero meses até mais de 65 anos.

Nos Gltimos anos, a APAV reconhece
que ha cada vez mais homens vitimas
e, por isso, mais homens a pedir apoio
a APAV e apresentar queixa as autori-
dades. Nao foi o caso de Jose Mon-
santo, assassinado a tiro pela ex-
companheira, no Feijo. José vivia com
medo e até tinha medidas de segu-
ranca adicionais no seu local de traba-
lho, onde também dormia, mas nunca
tera apresentado queixa as entidades
competentes.

Segundo as estatisticas da Direccao-
Geral dos Servicos Prisionais, no final
do ano passado, 43 mulheres cum-
priam penas por homicidio, cinco das
quais estrangeiras. Entre elas esta a
socialite Maria das Dores que, apesar
de ter encomendado a morte do ma-
rido, foi condenada como autora ma-
terial do crime. Nao é caso Unico.

Em Dezembro, José Joaquim Sousa,
56 anos, foi assassinado pela ex-mu-
lher com varios dis- paros, em Messi-
nes. Os dois alimentavam desavencas
por partilhas que levaram ao divorcio,
0Os colegas de trabalho da vitima dis-
seram na altura que ha muito que ele
era ameagado de morte. Neste caso, a
mulher entregou-se as autoridades.



CISION”

ID: 29586856

Regido de Rio Maior

02-04-2010

Rio Maior apoia APAV

A Camara de Rio Maior decidiu
por unanimidade, em sua reuniao
de 29 de Margo, apoiar a APAV -
Associagao de Apoio a Vitima, com
aatribuicao de um subsidio de 200
euros, para ajudar a suportar as des-
pesas financeiras no auxilio presta-
do pelo Gabinete de Apoio a Vitima
(GAV) de Santarém o qual, dada a
sua proximidade de Rio Maior tem
realizado um significativo nimero
de atendimentos pessoais e integrais
aresidentes neste municipio.

A APAV é uma IPSS, de utilida-
de publica, cujo objetivo é promo-

Tiragem: 8400
Pais: Portugal
Period.: Semanal

Ambito: Regional

ver e contribuir para a informacao,
protecgao e apoio aos cidadaos vi-
timas de infragOes penais, assim
como apoiar de forma individuali-
zada, qualificada e humanizada, viti-
mas de crimes, através da presta-
¢ao de servigos gratuitos e confi-
denciais.

0 GAV Santarém tem estado
permanentemente em articulagdo
com 0s servigos de Rio Maior de
acao social naidentificagao e no a-
companhamento desse tipo de si-
tuagoes, como & o caso da Comis-
sdo de Protecgao de Criangas e Jo-
vens.

Excepcionalmente, a Camara a-
tribuiu este subsidio a uma associ-
acao exterior ao concelho “porque
tém sido apoiados cerca de 48 uten-
tes na area de residéncia do conce-
lho”, afirmou Sara Fragoso, verea-
dora da Agdo Social.

Pag: 24
Cores: Cor
Area: 9,29 x 9,35 cm2

Corte: 1de 1




PORTUGAL

Violéncia doméstica. Casos de homicidio
aumentam e sao cada vez mais violentos

pof Lillang I alente, Publicado em 06 de Akl de 2070

0 desespero levou a que um homem de 41 anos matasse a mulher e o filho de dois anos nesta sexta-
faira, em Albergaria-a-Velha, no distrito de Aveiro. Daniel Cliveira ndo tera aguentado a pressic do
divércio e depois de uma discussico assassinou a mulher, Elisabete, de g0 ancs, cortando-lhe os
pulsos. Em seguida asfixiou o filho, Rafasl, de dois anos, e ainda com ele ac colo suicidou-se, com a
mesma faca com que ferira a mulher. E este o cendrio tragade na investigagio da Policia Judiciaria de
Aveiro, que aponta para "fortes possibilidades de duple homicidic e suicidio, num cenario de grands
wicl&ncia'.

0 caso desta familia de Albergaria-a-Velha, cujo funeral deve realizar-se hoje, ndo & inico. 56 nos
primeiros seis mesas de zoog houve seis homicidios por vicl&ncia deméstica extrema, aponta um
estudo da Direcgio-Geral da Administracio Interna (DGAT). O Eelatério Anual de Seguranca Interna
de zoog (RAST) mostra que num quarto dos 144 homicidios woluntarios consumados em Portugal {36
homicidios) existia uma relagio de parentesco entre o agressor e a vitima.

Os nimeros reflectem um aumento da intensidade e do nlmero dos homicidios conjugais, explica a
secretaria de Estado da Igualdade, Elza Pais, ac i "4 vicléncia & cada ez mais intensa @ mais grave. E
uma realidade que nos preccupa', acrescenta.

A maioria dos casos participados de viclénecia doméstica traduz situages entre marido e mulher
(63,0%) ou ex-parceiros {13,5%.. Quando o amer acaba, ou se transforma em obsessido, & facil que
haja um aumento da “intensidade da violéncia doméstica", justifica Joana Marques Vidal, presidents
da Associacdo Portuguesa de Apoio & Vitima (APAV).

Forém, os homicidios dentro de niiclacs familiares ndc sa limitam a crimes passionais. Em Maio do
ano passado, em Matosinhos, Jodo Pinto asfixiou a filha, Maria Jodo, de sete anos, com o cinto do
roupdo. Justificou o crime com a separacao: "Assim ela ndo tem de sofrer mais", disss & filha mais
valha da mulher, a quem telsfonou depois de matar a filha. Segundo o RAST, 12,1% dos que sofreram
com violdncia doméstica em 20009 eram criancas, vitimas dos proprios pais.

Razdes

0z actos de viol8ncia ndo s3o explicaveis apenas por um factor. "For si 58, o alecolisme ou a situagdo
familiar ndc s3o justificagdes, mas sdo elementos potenciadores deste tipo de criminalidadse", afirma a
dirigente da APAV. Segundo o relatdric da DGAT, "cerca de 52% das situagfes de vicléncia foram
desencadeadas por um estadeo alterado devide ao consumo de dleool ou de drogas! e "15% foram
respostas a situagdes de ameaca de abandono ou ao abandone" - como o caso de Danisl Cliveira.
Mestas situagfes, "ha uma multiplicidade de factores que convergem, desde socioldgicos a familiares
o individuais", acrescenta a socidloga Helena Sampaio.

Satide mental

As perturbacfes mentais de individucs sio muitas vezes associadas a criminalidade viclenta. Segundo
Joana Marques Vidal, "ha graves problemas de satde mental em Portugal que potenciam o
desenvolvimento de violéncia". A dirigente da APAV acredita que "esta @ uma eventual explicagic" -
mas "apenas uma' - @ que "é necessaric um estudo mais profunde” do fendmenc. Estas perturbacfes
podem ter origem no desespearo causado por situagSes inespearadas, como divéreios ou desemprago.

Sem querer fazer wma associagdo directa 3 crise, Joana Marques Vidal diz que "o desesparc extramo
poda produzir situacSes de falta de controle", qua se transformam am aceSes de maior vicléneia,
como homicidios. & opiniio & partilhada pela psicdloga Helena Sampaio, que diz que "as dificuldades
provocadas pela crise sio apenas um factor, dado que o fendmenc atravessa todos os extractos
sociais." Mo ano passado, a PSF e a GNE registaram 3o 5473 ocorréncias de viol&ncia doméstica.

Segundo as especialistas, os nimeros revelam também wma maior visibilidade do problema. O maior
namero de noticias, explica Helena Sampaio, reflecte-se num "aumento dos pedidos de ajudaa
instituicdes de apoic". Segundo a psicdloga ha "uma maior sensibilizacdo e consciencializacio da
sociedade".
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Criancas
acolhidas

Portugal tem 9563 criangas
e jovens em instituicoes de
acolhimento, das quais mais
de duas mil foram recebidas
em 2009, segundo o ultimo

relatorio da Seguranga Social
(SS). 0 mesmo decumento
revela que ha menos 393
criangas e jovens acolhidos
em instituigoes do que em
2008. A SS identificou no ano
passado 12.579 criancas e
jovens em risco e, destas,
9563 estao efectivamente em
acolhimento em Lares de
Infancia e Juventude (6395),
Centros de Acolhimento
Temporario (2105) e familias
de acolhimento (658), Os
distritos do Porto, de Lisboa e
de Braga registam, mais uma
vez, 0 numero mais elevado de
criancas e jovens acolhidos.

DADOS DA PSP DE JANEIRO E FEVEREIRO DESTE ANO SAO UM ALERTA

violéncia domestica em 2010

Em 2009, a PSP e a GNR registaram
30.543 participagoes de violéncia
domeéstica — 2625 diziam respeito a
criangas com menos de 16 anos

B TEXTO B ANAMAIA
W ana.m.maia@24horas.com.pt

doméstica tem aumentado to-

dos os anos. O 24horas apurou
que s6 nos dois primeiros meses
deste ano, Janeiro e Fevereiro, ja
foram feitas 2433 queixas de vio-
léncia doméstica nas esquadras da
PSP. Um numero que nao espelha
a realidade, ja que os dados ainda
nao estao recolhidos na totalidade
e, de fora da contagem, estéo as
participagoes feitas 8 GNR.

Além da histéria do menino de
cinco meses que foi ontem enterra-
do (ver pagina ao lado), recordam-
se ainda os episadios de violéncia
que levaram a morte um bebé de 2
anos e a mae, ambos mortos pelo
pai que se suicidou em seguida, em
Albergaria-a-Velha. Anteontem, um
homem agrediu a mulher, em
Coimbra, frente aos dois filhos. Ja
em Vila Nova de Paiva, a desgracga
nao foi maior porque os cartuchos
da arma usados para disparar so-
bre a mulher e cs trés filhos nac de-
tonaram.

Onﬂmero de queixas de violéncia

Em 2009, a PSP e a GNR regis-
taram 30.543 participagées de vio-
léncia doméstica, segundo o Rela-
torio Anual de Seguranga Interna.
Destas, 2625 diziam respeito a
criangas com menos de 16 anos.
De acordo com o mesmo docu-
mento em 12,1 por cento dos ca-
sos as vitimas eram filhos ou en-
teados dos alegados agressores.

A Associagao Portuguesa de
Apoio a Vitima (APAV), em 2009,
assinalou 610 criangas vitimas de
crime. O que da cerca de 12 por
semana, numa meédia de duas por
dia. S6 a violéncia domestica origi-
nou, junto daquela associagao,
268 processos relativos a criangas
até aos 10 anos — 68 delas nao ti-
nham mais de 3 anos.

DR

"Ha um aspecto importante que
esta muitas vezes presente. O es-
pago que € visto como o mais segu-
T0, porque € a casa, revela-se mui-
tas vezes o mais perigoso, Nao so
nos casos de violéncia fisica, mas
também na sexual. Sao as pessoas
mais proximas das criangas que
perpetram os acltos de violéncia”,
disse ao 24horas Frederico Mar-
ques, da APAV.

“Na origem destes problemas es-
tao situagbes de negligéncia, maus
tratos, familias desestruturadas,
com problemas de desemprego, de
caréncia ao nivel das competén-
cias parentais basicas. Muitas ve-
zes sao situagdes que comegam
com negligéncia e facilmente pas-
sam a maus tratos ou sobre o outro
elemento do casal ou em casos ex-
tremos as criangas sao as vitimas
directas do agressor’, explicou ain-
da este responsavel.

“Se para as vitimas as solugbes
$30 poucas, para 0s agressores
nao esta nada estruturado para
promover a mudanga”, acrescen-
tou Frederico Marques. »
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ALCOBACA m CARLASABIAQUEOFILHO, DAVID, DE 5MESES, ERAAGREDIDO PELO PAI

Silencio pode levar
mae a ser acusada

m Mulher corre orisco
de serindiciada por
cumplicidade no crime
de maus tratos

@ ANAISABEL FONSECA/
/TANIALARANJO

arla Gongalves, mae do pe-
c queno David de cinco meses,

que na segunda-feira foi es-
pancado até & morte pelo pai, em
Alcobaga, pode vir a ser acusadade
cumplicidade no crime de maus
tratos. Tal comoconfessouao CM, a
mulher tinha conhecimento de que
omarido, Alcindo, agrediaobebé, e
nuncadenunciouocaso. Carla, que
também era vitimade viclénciado-
méstica, alegaque o homem amea-
cava que a matava se fizesse queixa
apolicia.

“Caso se verifique que amade ti-
nha conhecimento de que o bebé
era vitima de agressdes e nada fez,
poderaviraseracusadade cumpli-
cidade nos maus tratos, pois sabia
do que se passava e ndo denun-
ciou’, explicou ao CM o penalista
Paulo Pintode Albuquerque,

Carla nio estava presente no
dia do homicidio, por isso nunca
poderd vira ser acusadadamorte.
Mas, se a sua cumplicidade nos
maus tratos for provada, seracon-
denada por um crime cuja pena
vai dos trés aos dez anos. No en-
tanto, a condenacgdo serd sempre
atenuada. “A mée agiu em cum-
plicidade, ndo houve agressdes
directas, logo, a pena serd sempre
reduzida. Mas, caso as ameacgas
figuem provadas, tal pode atenuar
ainda mais a condenagdo, ou
mesmo ilibar a mae de qualquer
culpa”, disse o penalista.

Aautopsia aocorporevelouque

13 mortes
"de 2000 a 2007

# Entre2000€2007,a Associagao
Portuguesa de Apoioa Vitimare~
gistouamorte de 13menores, viti-
mas demaus tratos. Noanopassa-
do,onamerodeactos de violéncia
contracriangas e jovensatingiu os
50 casos por més, totalizandoas
611situagoes, Destas, o crimede
violénciadomésticarepresentaa
maior parcela, com 551 situagdes
verificadas. Asrestantes vitimas
foramalvode outroscrimes. m A.P.

; | A A i i
o . Carla ndo aguentou a dor quando anteontem vi

Ambito: Informag&o Geral

u o filho, David (foto peq.), ser enterrado

i @ TRESHORAS
~ i Dhomicidadeuo

| alertadmulher.auma
i cunhadaeamaepara -
| oqueseestavadpas-
‘i sarcercade duasa
tréshoras depois de o 1
: menino morrer.Quan- ;" pais de Alcindo, mas
i doosbombeirosche- | depois mudou-se

| Carlae o marido vi-
| viam juntos ha dois
: anos.Noinicioda
relagdo, o casal mo-
: roudurante sete

nal,o homent,de23 = garamaolocaldocri- | paraaresidéncia
anos, ficouaaguar- | me ocorpodopeque- | ondeestavam ac-
dar julgamentoem | noDavidjaseencon- | tualmente.H4 dois

prisdo preventiva. | travafrio,

i meses casaram-se.

[
Violéncia ;

50 criangas por més vitimas em 2009

mesesnacasados
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e

omeninoeraalvo de agressdesrei-
teradas hd algum tempo. Algumas
dasmarcas que o bebé apresentava
seriam de agressdes que terdo
acontecidohdcercadeummés, al-
tura em que Alcindo espancou o
filho e o tratou com pomadas ca-
seiras. Na  segunda-feira, o pai
agrediu mais uma vez o menino.
Quando os bombeiros chegaram
aolocal, encontraram David ja sem
vida. Tinha os olhos negros e va-
rios ferimentos na face, nonarize
nacabeca. Obebénioestavasina-
lizado pela Comissdo de Proteccio
de Menores, e na policia nunca
houve registo de qualquer queixa
contra Alcindo. m

m2009 2008 T2l Casos de violéncia doméstica 315 321 : 13 criangas mortas em oito anos
Total em 2009 Total em 2008 m_ { Homicidios 5
611 casos 622 casos ]
551 de violéncia doméstica 546 de violéncia doméstica :
160 161
— z

0

RUI MIGUEL PEDROSA

11-17 anas

6-10anos

0-3anos

| 2000 2001 2002 2003 2004 2605 2006 2007

Fonte Elaborago propria

CORREIO DA MANHA
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Camara de Rio Maior atribui subsidio
a Associacao de Apoio a Vitima

A Céamara Municipal de
Rio Maior atribuiu um sub-
sidio de 200 euros ao Ga-
binete de Apoio a Vitima
(GAV) de Santarém, como
forma de suportar as des-
pesas financeiras desta
unidade da Associagdo de
Apoio a Vitima (APAV) no
auxilio aos casos de crimes
de violéncia doméstica si-
nalizados no concelho. Se-

gundo Sara Fragoso, ve- midade na tltima reuniio
readora com o pelouroda publica da autarquia, rea-
acgdo social, este gabine-  lizada a 29 de Margo.

te tem prestadoapoioa48 O executivo municipal
utentes de Rio Maior, argu- tomou também em conta o
mento que serviu para jus- facto de ndo existir no con-
tificar a atribuicdo do.sub= eelhonenhuma outra insti-
sidio, uma vez quea autar-  tuicfio de apoio a vitima, &
quiatem por normaajudar excepgfio do GAV de San-
apenas asorganizagOes se-  tarém,

deadas no concelho. A de- Este organismo esta
cisdo foi tomada porunani- “permanentemente em ar-

ticulagao com os servicos
locais de acgdo social na
identificagdo e no acom-
panhamento dessas situ-
agdes, como é o caso da
Comissao de Protecgio de
Criangas e Jovens”, acres-

centa uma nota de impren-

sa da autarquia, que elogia
o trabalho que tem vindo a
ser desenvolvido por esta
estrutura.



Pulseiras electronicas vao ser mais usadas para

prevencéao da violéncia domestica
09.04.2010 - 07:52 Por Antonio Arnaldo Mesquita

Governo aproveita nova geracdo de dispositivos tecnolégicos para controlar presencas
indesejadas.

A vigilancia electrénica continuara a ser aplicada em substituicao da priséo preventiva
Manuel Roberto (arquivo)

A evolucdo dos novos equipamentos de vigilancia electrdnica vai facilitar a utilizagdo de pulseiras na prevencao
da violéncia doméstica e no cumprimento de penas. O secretario de Estado da Justica, José Magalhaes,
anunciou ontem que o Conselho de Ministros aprovou uma proposta de lei que consagra novas aplicacbes do
controlo remoto colocado ao servigo do sistema judicial h& cerca de dez anos.

Segundo a proposta ontem aprovada, as pulseiras electrOnicas vao ser usadas na fiscaliza¢do da pena de prisdo
efectiva em regime de permanéncia na habitacéo, da liberdade condicional e de medidas e penas determinadas
para a protec¢do das vitimas de violéncia doméstica.

José Magalhaes, citado pela agéncia Lusa, salientou que "é hora de dar lugar a outras inovagdes". "Depois das
pulseiras electrénicas, estamos agora em condi¢cbes de utilizar outras tecnologias, que ndo a radiofrequéncia,
avancgando-se no controlo remoto de pessoas privadas de liberdade através do reconhecimento de voz", disse.

O secretario de Estado da Justica disse ainda que a vigilancia electrénica continuara a ser aplicada em
substituicdo da prisdo preventiva, mas também na execugdo de penas. "Estamos a falar de penas de privagao
da liberdade ja4 decretadas pelo tribunal e de aplicacdo destes equipamentos em situagbes de adaptacdo a
liberdade condicional, conseguindo-se assim que a pessoa nestas circunstancias seja acompanhada no seu
quotidiano electronicamente. Isto permitira um maior controlo do seu plano de reinsergdo”, defendeu Magalhées.

O governante sublinhou que a nova geracdo de equipamento da vigilancia electronica facilita a intensificacdo da
"proteccéo das vitimas de violéncia doméstica", ja que estes equipamentos poderdo garantir que se cumpram as
proibicBes de aproximacgdo decretadas aos agressores. Esta era, recorde-se, uma lacuna que colocava em risco
as vitimas da violéncia doméstica, além de que o seu uso até aqui tem sido escasso: em 2009, as pulseiras
foram aplicadas em apenas trés casos de violéncia doméstica.

Além disso, acrescentou José Magalhdes, a ampliacdo dos meios de vigilancia electronica vai assegurar um
"conjunto de inegaveis vantagens". "Havera vantagens para a pessoa privada de liberdade, que podera ter novas
oportunidades de ressocializacdo e que é afastada do meio prisional, mas também para o Estado, ja que se
agilizam os meios de acompanhamento das san¢8es decretadas pelos tribunais”, sustentou.

No ano passado, a utilizagédo de pulseiras electrénicas para garantir a permanéncia em habitacao foi aplicada em
497 casos; a execucdo de pena de prisdo efectiva em regime de permanéncia na habitacdo aplicou-se em 189
casos; e a adaptacdo a liberdade condicional usando pulseiras em 57 casos.

A obrigacdo de permanéncia na habitacdo € uma medida de coac¢do com impacto positivo para os arguidos e
para a taxa de ocupacdo dos estabelecimentos prisionais. A Direccdo-Geral dos Servigcos Prisionais
contabilizava, no passado dia 1, 11.246 reclusos, 20 por cento (2264) dos quais eram presos preventivos: 1662 a
aguardar julgamento e 602 o transito em julgado da condenacéo.
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Instituicdes viio ter
mais beneficios fiscais

Ao preencher a declaracao de impostos, os contribuintes podem
fazer reverter 0,5% do IRS a favor de uma causa social

Sara Felizardo
sarafelizardo@sol pt

AS INSTITUICOES Particu-
lares de Solidariedade Social
(IPSS) ja vao poder beneficiar,
em 2011, da devolugao do IVA
e da consignagdo dos 0,5% do
IRS, 0 que até agora néo era
permitido por lei. Este ano,
ainda sao obrigadas a optar
apenas por um destes benefi-
cios fiscais. .

«A decisdo nao é facil e
exige muita ponderacdao»,

afirma o director-executivo da o

Associagdo Portuguesa de
Apoio & Vitima (APAV), Joao

Lazaro, fazendoaanalogiaen- |

tre a possibilidade de benefi-
ciar dos donativos de solida-
riedade efectuados através
das declaragées de IRS ou do

reembolso do IVA. «Uma coi- |

sa nio deveria implicar a
outra, sao fins completa-

mente distintos. £ como

perguntar a alguém se pre-
fere os morangos ou o chan-

tilly», reforca o responsavel

da APAV.

A Associagio Portuguesa de
Apoio & Vitima nunca fez par-
te das entidades beneficiarias
do IRS, uma vez que nos alti-

mos anos tem vindo a investir |

no seu patrimoénio, fazendo
obras para melhorar as con-
digées do centro de acolhi-

mento e, feitas as contas, o B

reembolso anual do IVA pare-
ce ser a op¢do mais favoravel
e segura. «Desta forma, con-
seguimos ter uma nocio
mais exacta do valor que te-
mos a receber e nio depen-
demos somente do apoio
dos nossos ‘militantes’»,
atesta Jodo Lazaro.

Donativos para a CAIS
aumentam

Nem todas as organizagoes se-
guem o mesmo critério. A as-
sociacdo CAIS - instituigio de
apoio e reinsercio de sem-
abrigo - desde 2008 beneficia
da consignacdo de 0,5% do
IRS, registando uma tendén-
ciacrescente no valor das ver-
bas angariadas. Nesse ano, a
CAIS contabilizou cerca de 16
mil euros em donativos atra-

ANTONIO PEDRO SANTDS

Conselho Portugusés para os Refugiados precisa de mais donativos

vés das declaracoes de rendi-
mentos dos contribuintes, um
valor que em 2009 aumentou
para os 20 mil euros.

«Mas nio haja ilusdes:
todo o dinheiro é encami-
nhado para os projectos em
curso e, no final do ano, o
saldo nunca é positivo», es-
clarece a coordenadora do
Centro de Intervencgao Comu-
nitaria da CAIS, Sara Pinto.
Esta responsavel salienta, ain-
da, que é «muito gratifican-
te verificar que os donati-
vos tém vindo a aumentar.
Ha, finalmente, a conscién-
cia de que o simples gesto
de assinalar uma cruz pode

fazer toda a diferenca».

O mesmo ja nao acontece
com outras organizagoes,
como é o caso do Conselho
Portugués para os Refugiados
(CPR), cujas verbas angaria-
das pelos donativos do IRS sao
«muito pouco expressivas e
insuficientes para colmatar
as dificuldades financeiras»
da instituigao - que tem como
objectivo apoiar os refugiados
que chegam ao nosso pais,
acolhendo-os e inserindo-os
na sociedade.

Quanto ao Refiigio, associa-
¢ao de acolhimento tempora-
rio para criangas menores de
cinco anos, o responsavel Luis
Villas-Boas diz nunca ter re-
cebido os montantes relativos

as doagoes feitas pelos contri-
buintes através das declara-
¢oes de IRS.

Dinheiros
que nunca chegam

Este ano, o Refligio — que
acolhe noventa criancas em
risco -, nao consta dalista de
beneficiarios da consigna-
¢ao dos 0,5% do IRS, devido
a um atraso na entrega do
requerimento junto do Mi-
nistério das Finang¢as. No
entanto, Luis Villas-Boas,
afirma que mesmo em anos
anteriores - quando ainda
integravam esta lista -,
«nunca foi recebido nem
um centavor. «Ha milha-

| res de pessoas a fazer doa-

¢oes por esta altura, até
porque tém a oportunida-
de de ajudar sem pagar
mais nada por isso, mas
em muitos casos as insti-
tuigdes acabam por nunca

| receber os montantes que

lhes estao destinados,
como é o caso da nossa as-
sociac¢ao», acrescenta.

Por seu lado, a Federagao
Portuguesa dos Bancos Ali-
mentares contra a Fome ain-
da desconhece o valor dos do-

| nativos do ano passado. «Q

Ministério das Financas

.| ndo nos informou sobre a
§ quantia que temos a rece-

ber relativamente as con-
signagdes feitas ha um
ano», garante a presidente do
Banco Alimentar Contra a
Fome, Isabel Jonet.

De modo a combater estes
problemas, as instituicGes de-
fendem a criagdo de um me-
canismoque faca a ligacdoen-
tre os contribuintes, as asso-
ciagoes e as proprias financas,
tornando estas operacoes
mais transparentes. Também
ofiscalista Joao Gama afirma
que «mao existe gqualquer ra-
zAo para o sigilo fiscal nes-
ta matéria. Este fiscalista de-
fende que s0 se ganha trans-
paréncia quando é levantado
o sigilo.

Contactado pelo SOL, o0 Mi-
nistério das Financas ndo deu
qualquer esclarecimento so-
bre este assunto.
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Director

Vergonha
encapotada

aria, Conceigdo, Tania, Sandra, Sara, Laura, Marilia,
Deolinda, Claudia, Liliana, Otilia. A lista nao termina
aqui. Estes sao os nomes de algumas das 26 mulhe-
res que foram mortas em 2009 pelos seus companhei-
ros. Mulheres que viveram o inferno dentro da sua pro-
pria casa, traidas pelos homens que prometeram
ama-las e respeita-las “na alegria e na tristeza, na
saude e na doenga’.

n A violéncia gy O assunto é grave e nao
vale a pena enterrar a ca-

dm_nestlc’a B um beca na areia. De acordo
crlmq p"'ll'co- com a Associagao Portu-
A obrigacao de guesa de Apoio a Vitima,
qualquer um é foram registados no ano

denunciar. passado 15.904 crimes
0 siléncio é a de violéncia doméstica
mais cobarde (90% dos crimes regista-

dos pela APAV). A esma-
gadora maioria das viti-
mas (86%) sdo mulheres,
com idades compreendidas entre os 26 e os 55 anos
(41,9%). Quase 45% das vitimas sao casadas e mais
de 47% vivern numa familia nuclear com filhos. Vivem
nas grandes cidades e mais de um tergo tem o seu
proprio trabalho.

E esta realidade, esta vergonha encapotada, que vale
a pena denunciar. O siléncio €, afinal, a mais cobarde
das cumplicidades. »

I cumplicidade ol
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JORNAL"CALDAS -

oda a forma de wioléncia & um
atentado contra a dignidade humanal

A wioléncia pode defini-se como "uma transgressdo aos sisternas de normas e de
valores que se reportam a cada momento, social e historicamente definido, 3
integridade da pessoa.” Esta definigdo remete o seu significado ndo apenas para a
natureza e forga do agente agressor, mas também para as vitimas da violéncia.
Pressupde um guadro de valores, um contexto histdrico determinado (espago e
tempo), uma situagdo especifica, berm como, a percepgdo da vitima relativamente ao
acto de wioléncia — o significado que a vitima atribui a0 acto, considerando-o ou néo
violento, %itima € "uma pessoa que sofre devido a acgdo ou agente destrutivo ou
injurioso.”

Oz actos de wioléncia poderdo ocorrer emn varios locais: espacos publicos, locais de
trabalho, espagos ndo discriminados ou no espago casa — familia, sendo este dltimao o
gue corresponde essencialmente 8 violéncia domeéstica.

A familia é considerada como um espago de protecgdo, acolhimento, refigio, e o local
privilegiado para a expressdo dos afectos; porém, dado o clima de confianga para a
manifestagdo de comportamentos, por vezes, a familia constitui-se como um espago
de paradoxos, em que, a violéncia e agressividade se revelam com uma intensidade e
gravidade tal, maior do gque em gualguer outro espaco social. As vitimas passam
assim por uma situagdo de dupla vitimizag&o, ndo apenas pelo acto de wioléncia em
si, mas também pelo facto deste ter ocorido num espago onde & partida, se devia
esperar maior seguranca e proteccio.

A "ioléncia doméstica é o termo que designa a violéncia no seio do agregado
familiat’. E o comportamento agressivo e violento, adoptado por urn individuo, com o
fim de exercer poder, controle ou dominio sobre outra pessoa, resultando em
consequéncias gque se repercutirdo na vitima a curto, medio ou lango prazo.

Segundo varias fontes, as dendncias de Yioléncia Doméstica tém aumentado
consideravelmente nos Otimos anos. Fala-se muito em violéncia domeéstica, mas nao
se fala no "factor ndmero um da violéncia domeéstica® A percepcdo deste problema
pode ser assustadora, pois 70 por cento da nossa wioléncia domestica esta
relacionada com o consumo de bebidas alcodlicas,

Az mulheres perceberam gue os homens estavam a embebedar-se e entretanto
colocaram os sonhos, 0 chéd e o café na mesal E até preparam as chavenas com o
café e o aglcar para os hamens irem bebendo e ajudar a passar a bebedeira... mas o
pai, ndo quis o café, preferiu continuar a beber cenveja. L4 terd a mée que conduzir até
Casa mais uma vez, porgue pal j& ndo estava em condigies de conduzir com
segurancal

A violéncia doméstica term sido uma constante ao longo da histdria. M3o se consegue
circunscrevé-la apenas a uma determinada época, regido, classe social ou grau de
instrugéo. Trata-se de um fendmeno gque tem acompanhado sociedade, como
memdria triste a exigir purificagio e accao.

Mo passado havia a concepgdo de que o homem era o dono da sua familia & a mulher
era "escrava” e propriedade do marido, ndo lhe sendo conferidos quaisguer direitos na
sociedade, nem defesa em relagdo aos maus-tratos conjugais. Parém, com o tempo
esta situagdo foi-se alterando e a mulher passou a ser mais autdnoma na sua esfera
de acgdo, passou a ter igualdade de direitos, e a ser objecto de proteccianismo do
estado.

A principal vitima de “ioléncia Domestica & quase sempre a mulher, e 0 agressor e
guase sermpre o homern, servindo as estruturas da sociedade de confirmacdo de base
para esta desigualdade. A violéncia contra as mulheres € resultado da crenga, gue ha
erm muitas culturas, de gque o homem @ superior e que a mulher que com ele vive é
objecto de posse, que ele tratara como muito bem quiser.

0 pai exaltou-se, a agressividade apoderou-se dele e comegou a bater na mée, gue
chorava e tentawa defender-se. Eu e o mano tentamos separa-los e magoamo-nos
também. O pai parecia louco, estava fora de si... a mae

continuava a chorar e fugia para o primeiro andar, o pai foi atras dela, deu pontapés na
porta do quarto onde estava a mée e estragou-a...

E um problema de dimensfo universal que atravessa fonteiras de ordem social,
cultural, econdmica, étnica ou religiosa, afectando aos mais diversos niveis, os
individuos de um determinado contexto. As vitimas podem ser ricas ou pobres,
socialmente desfavorecidas ou ndo, politicamente influentes ou ndo.



JORNAL" CALDAS

A ocultagdo da Wioléncia Doméstica — pela sua ndo percepgéo ou, pela dificuldade de
dendncia por ocorrer na esfera familiar privada, onde supostamente deveria ser um
espago de berm-estar e seguranga — € um dos principais factores gue term impedido
um conhecimento mais profundo sobre a sua natureza e as dimensdes. Tendo-se
mantido ao longo dos tempos como um assunto reservado ao universo da familia, 54
recentemente a Violéncia Doméstica weio a constituir-se como objecto de estudo das
ciéncias sociais e humanas, trazendo 3 superficie diferentes realidades, assim como
diversos autores e organizagies envolvidas.

E dificil estimar a incidéncia actual da Wioléncia Doméstica. Os dados séo obtidas
atraves de participagdes de ocorréncias (queixas voluntarias, inquéritos) por parte da
witima, assim como de familiares, amigos, policia, serigos de sadde, centros de
assisténcia social organizagdes, entre outros.

Existern poucas estatisticas disponiveis; as vitimas negam muitas vezes a existéncia
do problema, temendo que a sua admissdo ponha em risco a integridade familiar.
Segundo a ONU, "as estatisticas recolhidas a partir de registos policiais e de outras
fontes oficiais, demaonstrarm que a agressdo conjugal @ um problema real, mas nio
revelam a sua verdadeira dimensdo. A vitima muitas vezes mostra-se relutante em
apresentar queixa de wiolagio, porque: sente vergonha, sente receio & possul Um
sentimento de lealdade familiar. "Freferem guardar segredo e considerar gque o facto
nao e significativo, e vez de denuncia-lo.

A dirmensdo actual da “ioléncia Doméstica pode, nalguns casos, nunca vir a ser
conhecida, mas & evidente que essa wioléncia € parte integrante da dindmica de
muitas familias, tanta nos paises desenvolvidos como nos paises subdesenvalidos.
Ao longo dos anos, a Violéncia Doméstica tem windo a revelar uma tendéncia
crescente. Trata-se de um problema complexo que requer a coordenagdo e
conjugagdo de esforgos entre pessoas de varios sectores profissionais (sadde,
educacia, religido, servigo social, sisterna de justica criminal, apoio juridico e legal,
entre outros)] e a comunidade (organizagies e grupos comunitarios, abrigos/refigios
para vitimas de wioléncia) no sentido de: reconhecer a complexidade do fendmeno e
suas consequéncias; intervir eficazmente; conhecer os serigos e recursos existentes
ao longo do pais; entre ajudar, satisfazer as diversas necessidades que a vitima
sente; descobrir maneiras de congregar esforgos, para uma prestagdo eficaz e
coordenada, de servigos de apoio 3 vitima.

Segundo a ONU para pér fim & “Violéncia Doméstica, terd que se recorrer & um
conjunto de acgdes concertadas entre gowernos, instituigdes de cariz social e
profissionais das mais vanadas organizagdes.

Clualguer vitima de “ioléncia Doméstica tem o direito de ser informada sobre o que
podera ajuda-la a pir-se a salvo. As pessoas gue sdo vitimas de crime, muitas vezes
ndo sabem, ou tém dividas sobre o gque fazer. Mecessitam de alguém, que de uma
forma amiga e solidaria, as possa escutar, compreender e ajudar.

Existern algumas instituigdes de apoio que podem dar uma peguena grande ajuda a
estas pessoas nomeadamente, a APAY (Associagdo Portuguesa de Apoio a Yitima),
AMCY (A Associagdo de Mulheres Contra a Wioléncia).

Actualmente a vigléncia domestica € considerada um crime piablico, por conseguinte,
gualguer pessoa pode denunciar esta situagdo. O aforismo popular de gue «entre
marido e mulher ndo metas a colhers, foi definitivamente ultrapassado, pois a violéncia
domeéstica & um flagelo social que todos nds devemos combater.

A familia sabe e guestiona, assim como os amigos da familia, mas nédo fazem nada,
porque pensam “entre marido & mulher ndo se mete a colher”. E nos tambem nao
teriamos a coragem de denunciar 35 entidades competentes esta situagdo, afinal €
um problerna da nossa familia e é entre nds que o ternos gue resolver..
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acusado de agredir deficiente a
paulada

Denuncia feita 4 Folicia fala em violéncia "abominavel" sobre utente

da delegacio de Anadia
2010-04-17

MIGUEL GONCALVES

O prasidents da AFPACDM de Anadia & acusado de ter agredido a pontapée a
paulada uma utente, deficiente mental. & denfncia foi feita 3 GRER, que ji entegou o
caso ao Ministério Pablico. O crime de maus tratos preve uma pena de prisio
efectiva até cinco anos.

") que o senhor Acdcio Lucas fez dquela mulher, que infelizmente & deficients e ndo
se pode nem sabe defender, fol cruel. Mo se faz. E barbara, foi um acto desumana”,
disse ao JM, ontem, uma funcionaria da delegacio de Anadia da Associacdo
Portuguesa de Pais e Amigos do Cidad3o Deficiente Mental (APPACDMY, urma das
profissionaiz daquela instituicdo de solidariedade social que denunciou o caso as
autoridades.

MNa denincia que seguiu ontem para o Ministério Piblico, entregue pela GNE de
Anadia, documento a que o JH teve acesso, & referido que tudo tera acontecido na
passada segunda-feira, dia 12, ao final da tarde. "H& trés auxiliares que assistiram
s agressties e que estdo dispostas a testemunhar em tribunal. E 0 que elas dizem &
que a utente, de 45 anos, que mal se percebe o que dig, exigia trocar de roupa. Mum
primeiro momento, o senhor presidente terd achado piada e com um pau terd até
brincado corm a deficients, batendo-lhe cormo que por brincadedra. Mas depois as
coisas entraram num registo de agressdo, com o senhor Acdcio Lucas a ordenar que
a utente se dirigisse ao sen quarto, pedindo que ela fosse atada e ter-lhe-4 desferido
pontapés e pauladas", afiancam as denunciantes,

As mesmas fontes contarn que a deficiente agredida "comecou a sangrar, atinginda
algum desse sangue as maos do presidente da APPACDM".

"a pobre coitada ficow num estado deplorawel, com contusies nos bracos e na zona
dog olhos. As pisaduras que vetnos nas fotos que lhe foram tiradas s30a provada
brutalidade", afirma outra das denunciantes, gue ndo percebe "como & que oz
familiares foram de imediato buscar a utente 3 instituicdo, mostraram-se super
indignados e depois, ndo se sabe bem porqué, woltaram a entregar a vitima na
AFPPACDM".

Outro aspecto que indignou alguns funciondrios foi o facto do seu presidents ter
alegadamente proibido as auxiliares que presenciaram as agressfes de chamar a
assisténcia meédica. "Ele terd ameacado que ou ficavam caladas ou sofreriam as
consequéncias. E como isto estd muito mal de empregos, as senhoras, com medao,
calaram-se", disse a mesma fonte, acrescentando que "asta situacdo abomindvel
criou mal-estar e revolta entre os funciondrios".

Beguranca Social wai actuar

A0 JM, a responsavel pela Seguranca Social no distrito de Aveiro, Helena Terra,
garantiu desconhecer o incidente, masz prometen agir de imediato. "Coizaz destas
ndo podetn acontecer em instituicfies nossas parceiras, subsidiadas pela Seguranca
Social. Vou j4 accionar os mecanismos de fiscalizagdo para apurar oz factos e agir de
acordo cormn a Led", asseguron.

Matalia Cardoso, responsavel pela delegacio de Coimbra da Associagdn Portuguesa
de Apoio & Vitima (APAV), entende que "este caso configura um crime de maus
tratoz, previsto no Codigo Penal (artigo 152, alinea A), com uma pena de prisio
entre um a cinco anos". "E umn acto condendvel, mais, ainda, tendo sido perpetradao
por pessoa que devia era cuidar dos utentes", disse.

O JH contactow um familiar da agredida, que se recusou a comentar o sucedida, ©
mesmo aconteceu com Acacio Lucas, que disse estar de "baixa médica" e reservou
para mais tarde eventual reaccio.
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Audicao sobre armas e violéncia
Pretende «ouvir as pessoas para conhecer 05 caminhos do combate a vinlgncias.

O Observatdrio Sobre a Produgio, Comércio e Proliferacfo de Armas Ligeiras da Comissdo Nacional Justica e Paz, promove
no haje, dia 24 de Abril, das 10h00 45 17h00, a Audicio «As "Armas" da Vialéncias.

A iniciativa pretende "ouvir as pessoas para conhecer os caminhos do combate & wioléncia". Decorre na Fundagdo Cidade de
Lisboa (Campo Grande).

0 encontro apresentara perspectivas sobre esta tematica do ponto de vista das vitimas - Maria Joana Marques Yidal,
Fresidente da APAY, dos agressores -José Reig, Jurista e desportista internacional; da Escola - Félix Baolafios, Presidente do
Agrupamento de Escola da Apelagio; das Forgas de Seguranga - Intendente Francisco Bagina, Representante da PSP, das
Prisfes - Padre Jodo Mogueira, Capeldo Prisional; da Reinserg&o Social - Manuel Mendes.

U= comentarios estdo a cargo de Tatiana Moura, do MNacleo de Estudos para a Paz da Universidade de Coimbra, e de Maria
Clara Albino, Jurista

O Observatdrio Permanente sobre a Produgio, Comércio e Proliferagio das armas ligeiras criado pela Camissdo Macianal
Justiga e Paz em finais de 2004 iniciou as suas actividades com uma breve investigagdo caracterizando a ligagdo da
proliferacdo das armas ligeiras a violéncia urbana e aos casos de crime organizada em Portugal e no mundo.

Macienal | Agéncia Ecclesia | 2010-04-24 | 11:21:15 | 1697 Caracteres | CHJP
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Justica

Policia revela
que aliciamento
de menores na
Net esta a subir

Menores entre 0s 10 e 0s 15 anos sao
0 grupo que mais utiliza a Internet:
92,7%. Riscos estao a espreita

Mariana Oliveira

@ Entra-se num site de conversacdo
para falar com os amigos. Um desco-
nhecido mete conversa. Acha-se gra-
¢a. Responde-se. Aos poucos a rela-
¢do vai crescendo e, em pouco tempo,
partilham-se histdrias e fotos. Mas do
outro lado da linha pode nem sempre
estar alguém com boas inten¢des. Um
abusador ardiloso, um assaltante in-
teressado em informagdes da casa de
familia ou um traficante que alimenta
uma rede de exploracdo laboral. Tudo
casos reais.

A maioria dos aliciamentos através
da Internet sio de cariz sexual e varios
inspectores da PJ ouvidos pelo PUBLI-
CO acreditam que estdo a aumentar.
Como tem aumentado o acesso dos
mais novos a este meio de pesquisa
e conversa¢do. Segundo dados do
Instituto Nacional de Estatistica, os
menores entre os 10 e os 15 anos sdo
os que mais utilizam a Internet. Em
2008, neste grupo etdario eram 92,7
por cento os que indicavam utilizar a
Net, contra 87,4 na classe dos 16 aos
24 e 69,5 na dos 25 aos 34. O nimero
desce para 5,2 por cento no altimo
grupo etario dos 65 aos 74 anos.

Em 2005, apenas um ter¢o dos me-
nores entre os 10 e os 15 anos afirma-
va utilizar a Internet “todos ou quase
todos os dias”, uma percentagem que
subiu para 55 por cento em 2008.

Aumento de participacoes
0 aumento de participacoes, acredi-
tam os investigadores, é sinal de uma
maior consciencializacio de todos,
sobretudo dos pais, que na maior
parte das vezes denunciam os casos.
“Muitas vezes 0s menores nem se
apercebem que estdo a ser vitimas de
um abuso”, explica o inspector-chefe
da Directoria do Centro da PJ, Cami-
lo Oliveira, coordenador do departa-
mento que investiga os abusos sexu-
ais. E que quando se fala de abusos
nao esta implicito necessariamente o
contacto fisico. “Podem ser exibi¢coes
através da caimara web, a entrega de
fotografias intimas ou a pura existén-
cia de conversas de cariz sexual entre
um adulto e um menor de 14 anos”,
exemplifica.

Para sensibilizar os menores para
os riscos da Internet, especialmente

para os aliciamentos sexuais, a Direc-
toria do Centro da PJ assinou em Maio
de 2007 um protocolo com a Direc-
¢do-Regional de Ensino do Centro.
“Vamos as escolas explicar os riscos
da Internet aos menores, aos profes-
sores e aos pais”, concretiza Camilo
Oliveira, que contabiliza 40 ac¢des
por ano. No Porto também foi feito
um protocolo com a Direc¢do-Regio-
nal de Ensino do Norte, mas o objecto
é a sensibilizacdo para os crimes infor-
maticos, desfiando fenomenos como
o pishing (técnicas de acesso ilegitimo
a contas bancarias movimentadas por
Net) ou as burlas através da Net.

Falta de dados

Em 2007, a PJ registou 67 casos de
pornografia infantil via Net e das mais
de 500 participacdes de abusos se-
xuais feitas nesse ano, 12 por cento
eram relativos a crimes praticados
através da Net. Camilo Oliveira nao
quer avangar um niimero mas garante
que “uma boa parte“ dos abusos se-
xuais que entram na sua directoria, ja
decorre de aliciamentos feitos através
da Internet. Outros inspectores ddo
0 mesmo testemunho e um até reve-
la que o ano passado foi detido um
pedofilo que abusou de uma menor
logo no primeiro encontro, combina-
do através de um site de conversacdo.
A PJ dispde de dados, mas estes ndo
foram disponibilizados em tempo ttil.
JaaProcuradoria-Geral da Reptblica
diz que ndo dispde de elementos “por
auséncia de um sistema informatico
capaz, ja prometido mas ainda nao
criado”.

Helena Sampaio, da Associacao
Portuguesa de Apoio a Vitima, mos-
tra-se preocupada com este fenéme-
no e aconselha os pais a acompanha-
rem mais os filhos na utilizacio das
novas tecnologias. “Nao vale a pena
proibi-los de ter acesso a ferramenta,
mas alerta-los para os perigos que eles
correm com determinado tipo de uti-
lizagdo”, afirma a psicologa. Criangas
isoladas, com problemas de sociali-
zagdo e de auto-estima estarao mais
vulneraveis a este tipo de aliciamento.
Aos pais, Helena Sampaio sugere que
facam algumas simula¢des de algumas
situacoes de risco, para perceber se 0s
filhos respondem da forma adequada
e aconselhd-los se necessario.

0 Café Triangulo, em Vizela, tem dois computadores que eram usados pelo rapaz raptado

Podemos confiar nas redes sociais de Internet?

Se tiver muitas amigas jovens, o Facebook
pode bloquear-lhe a conta

@® A rede social Facebook é actual-
mente o segundo site mais visitado
em Portugal, antecedido apenas pe-
lo motor de pesquisa Google, segun-
do dados da empresa de estatisticas
online Alexa. O Facebook tornou-se
também em pouco tempo no segundo
site mais visitado em todo o mundo,
acompanhando o aumento exponen-
cial de popularidade que o universo
das redes sociais registou nos tltimos
anos. Serd esta adesdo em massa dos
que navegam diariamente na Internet
correspondida com medidas de segu-
ranca adequadas e eficazes?
Curiosamente, o Facebook é dos
servicos que mais medidas adoptou
para combater situacdes indesejaveis.
A mais recente tecnologia baseia-se
em algoritmos desenvolvidos para
analisar utilizadores com um grande
numero de pedidos de amizade rejei-
tados, ou ainda com uma elevada per-

centagem de jovens amigos do sexo
oposto. Entre as medidas implementa-
das contam-se ainda filtros que anali-
sam as fotografias alojadas no perfil de
cada utilizador e um link para repor-
tar contas consideradas improprias (@
semelhanc¢a do que acontece noutras

O Facebook tem
12milhées de
utilizadores
activosem
Portugal. A sua
frente, s6 o motor
de pesquisa
Google

redes como o MySpace ou YouTube).
O Facebook possui ainda um sistema
que analisa as ac¢des de cada utiliza-
dor e compara-as com o que é a nor-
ma, de forma a verificar caso a caso,
através de uma equipa especializada,
contas que estejam muito desfasadas
das acg¢des do utilizador tipico.

Mas a mais recente sensacao ao ni-
vel das redes sociais chama-se Cha-
troulette e permite conversacoes em
tempo real com estranhos via webcam.
Criado no final de 2009, o servigo con-
ta ja mais de milhdo e meio de visitan-
tes diarios. A tinica medida preventi-
va adoptada consiste em trés pontos
que advertem o utilizador quando este
abre o site: devem ter mais de 16 anos,
ndo podem despir-se e podem carre-
gar no botdo report para bloquear, du-
rante poucos minutos, o acesso de um
determinado utilizador ao site.

Tito de Morais, especialista em se-
guranca online e fundador do portal
Mitdos Seguros na Net, diz que “a se-
guranca a cem por cento € algo que
nao existe”. Na sua opinido, a com-
ponente tecnologica é fundamental,
mas deve ser sempre complementada
pela vigilancia “parental, educacional
eregulamentar”. Hugo Mamede
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NELSON GARRIDO

O que pais, filhos e professores devem fazer para
uma navegagao mais segura na Internet

Pais

O mais importante é ensinar os
filhos a utilizarem a Internet de
forma responsavel, o que implica
desde logo adverti-los para
eventuais perigos (predadores
sexuais, conteudos impréprios

ou roubo de dados) e estimular

a criatividade e curiosidade

das criancgas: ensine-lhes que a
Internet é um mundo mais rico que
vai além das redes sociais ou salas
de conversagdo. Procure ainda
instalar uma firewall e filtros para
prevenir acesso a informag¢ao nao
desejada. Tenha o computador

na sala de estar e ndo no quarto

e estipule um horario fixo para
aceder a Internet.

Filhos

As conversas via Messenger ou em
salas de conversac¢ao podem ser
muito estimulantes mas também
podem esconder perigos. Por

isso, nunca se deve responder a
mensagens insinuantes, obscenas,
agressivas ou de teor sexual. Da
mesma forma, é importante manter
uma atitude desconfiada quando
se estd a comunicar com um
estranho e ndo confiar informacao
pessoal (sejam dados sobre nome
ou morada, sejam fotografias) ou
acreditar em tudo o que é dito.

Professores

Estar ligado a Internet nao
significa ficar inundado

de informacao e, por isso, é
importante ensinar os alunos a
pesquisarem correctamente e a
utilizarem as ferramentas certas:
por exemplo, a Wikipedia para
esclarecimentos e ndo como fonte
de trabalhos; e a consulta de livros
on-line ou as varias formas de
utilizar a sintaxe dos motores de
pesquisa para pesquisas mais
apuradas. HM.

Sequestrado no Porto e forcado a trabalhar na Galiza

Foi seduzido por uma mulher
que se fez passar por uma rapariga

Reportagem

Ana Cristina Pereira

Solta-se a versao do rapaz
de Vizela, ha uma semana
resgatado pela policia numa
cave imunda de Orense

® Chamam-lhe “SS”. Chamam-
lhe “SS” ou “Sempre S6” ou
“Serralheiro Solitario” e riem-se.
Riem-se como se o isolamento
nio doesse. Quando o souberam
desaparecido, alguns colegas

da cooperativa de ensino que
frequenta em Riba de Ave
julgaram que se atirara ao rio. Nao
imaginaram que tivesse caido numa
suposta rede de trafico humano.

Fora “referenciado” na escola.
Quao dificil seria chegar ao coracido
de um solitario rapaz de 15 anos,
oriundo de uma familia numerosa,
carenciada, com um pai ausente,

a trabalhar em Barcelona, e uma
mae um tanto alienada por algum
consumo de bebidas alcoélicas?
Uma mulher ter-se-a feito passar
por uma mitida da sua idade. Paulo
(nome ficticio) “encontrava-se”
com ela na Net. Primeiro, no seu
INSYS, oferta do e.escola, programa
pensado para facilitar o acesso

dos alunos do 5.2 a0 12.9 ano a
sociedade de informacio. Depois,
num dos dois computadores do
Café Triangulo, a uns 50 metros

de casa, mesmo a entrada da zona
urbana de Vizela.

Algo nio batia certo. Amiude,
livrava-se das irmas que com ele
vivem — uma mais nova e outra
mais velha — antes de descer o
asfalto até ao café. Nao gostava de
usar o computador na presenca se
outros. Se alguém estivesse a usar
um, abstinha-se de usar o outro.

As mas-linguas ja se acotovelavam
frente ao rapaz baixo, moreno.
Pelos gestos delicados, julgavam-no
a falar com alguém do mesmo sexo.

Naquela segunda-feira, 12
de Abril, saiu de casa cedo,
como € seu costume em dias de
aulas. Esta a tirar um curso de
educacdo e formacao, que lhe
dara equivaléncia ao 9.2 ano e que
podera fazer dele um serralheiro
mecanico. Nao seguiu até a Didaxis,
cooperativa de ensino. Em vez de ir
as aulas, apanhou o comboio para
o Porto, na ansia de ver a amada.
Na esta¢do de comboios, olhou
para um lado, olhou para outro:
ninguém com um rosto igual ao
que aparecia nas fotografias que
ele tantas vezes contemplara. De
repente, aproximam-se uma mulher
e trés homens. Conduziram-no, sob
ameaca, a Santa Marifia do Monte,
na zona rural de Orense, ja do outro

lado da fronteira.

Isto mesmo contou, primeiro,

a Policia Nacional (Espanha),
depois, a Policia Judiciaria (PJ)

e, entretanto, a alguns vizinhos
baralhados com as versoes
contraditérias que circulavam de
boca em boca. Parte do jogo de
seducio ha-de estar no telemoével e
no portatil que esta quarta-feira, na
GNR, mostrou a PJ.

Sai das aulas as 17h30 ou as
18h30 e apanha o autocarro perto
das 19h. Naquela segunda-feira, a
noite caiu e nio entrou na casa de
pedra caiada e pintada de amarelo.
Preocupada, a mae cruzou o portao
verde e virou a direita, em busca de
um rapaz que também frequenta
a Didaxis. O vizinho ja chegara.
Passavam uns minutos das 20h. O
tio do rapaz, dono de um armazém
situado na rua atras, aconselhou-a
a esperar mais um pouco. Por volta
das 22h, levou-a 3 GNR. Escaldados
com historias de adolescentes que
se atrasam ou escapam, os militares
mandaram esperar. A meia-noite, a
mae e o vizinho tornaram ao posto
— atentar forcar diligéncias.

No dia seguinte, a noticia correu
veloz. Um tanto conscientes da
crueldade que reservam a Paulo,
alguns colegas emudeceram. Teria
posto fim a vida, como o mitido
de 12 anos que se atirara ao Tua?
Naquele mesmo dia, telefonou
amée a dizer que estava bem,
que estava no Porto, que estava a
trabalhar. A mae tentou saber mais.
A chamada foi cortada de forma
abrupta.

Alguns vizinhos encontraram
sentido: a familia era apoiada,
tivera sete filhos e perdera um;
0s trés mais novos estariam ou ja
teriam estado debaixo de olho da
protec¢do de menores. A PJ do
Norte, porém, ndo se fiou na teoria
da partida por vontade propria em
busca de ganha-pao. A chamada ter-
lhe-4, de resto, permitido perceber

que estava em Orense. Impunha-se
pedir colaboracdo a Espanha.

Os espanhois resgataram-no na
quinta-feira, 15 de Abril. Dormia
num colchio esfarrapado, fechado
numa cave, rodeado de sujidade, de
desperdicios, de sucata. Tera sido
for¢ado a trabalho arduo. Quem
vivia perto nem desconfiava e té-
lo-a visto embrenhado em tarefas
diversas.

Aquela era a casa de um
casal metido consigo proprio.
Empenhado na recolha de sucata,
faria algum trabalho no campo,
em Monterrei, outro municipio
da provincia. E, numa quinta, ali
mesmo, em Santa Marifia do Monte,
teriam coelhos, galinhas e outros
animais domésticos.

Naquele dia, as autoridades
detiveram o casal e um
homem que tera colaborado
no alegado sequestro — os trés
aguardam, agora, julgamento
no Estabelecimento Prisional de
Pereiro de Aguiar, em Orense.
Volvidos trés dias, detiveram um
irmao de um deles, em Madrid. A PJ
e a PN investigam eventuais ligacdes
entre este caso e casos de trafico de
pessoas para exploracdo laboral ou
mesmo escravatura protagonizados
por individuos que se movem entre
Portugal e Espanha e que tanto
usam documentag¢ao portuguesa
como espanhola.

A entrada de Vizela, ja ndo
ha pachorra para jornalistas.
Familiares e pessoas proximas —
como a vizinha que faz as vezes
de encarregada de educagdo de
Paulo e auxilia a familia conforme
pode — tém indicacoes da PJ para
ndo falar. E acusam desgaste com
o tratamento que o caso mereceu.
Na escola, continuam a chamar-
lhe “SS” ou “Sempre S6” ou
“Serralheiro Solitario”. As vezes, no
recreio, as raparigas rodeiam-no,
agarram-no, acompanham-no. S6
para rir.

Orapazsaiu de casa demanha e apanhou o comboio para o Porto
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Gravidez na adolescéncia implica novas responsabilidades que sao incompativeis com as actividades ditas normais dos jovens

APAV recebe pedidos de ajuda de adolescentes gravidas
por serem vitimas de violéncia pelos namorados

A Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima
(APAV) é uma instituicao particular de solida-
riedade social, pessoa colectiva de utilidade
publica, que tem como objectivo estatutario
promover e contribuir para a informacao, pro-
tecgcdo e apoio aos cidadaos vitimas de infrac-
¢oes penais.

As realidades juridicas sao obviamente dife-
rentes de pais para pais, e as opcoes em ter-
mos de servigos publicos ou associagoes pri-
vadas diferem também, mas as questoes éticas
e deontologicas na prestacdo de servigos aos
cidadaos vitimas de crime sao convergentes, e
assentam em alguns pilares fundamentais:

1. O apoio a vitima de crime é accdo neces-
saria e fundamental para o equilibrio da comu-
nidade e para a pacificacao social;

2. Cada vitima deve ser tratada de forma
individualizada, ja que a sua reaccdo ao crime
e posterior reconstruc¢ao vivencial é muito va-
riavel e pessoal;

3. Os servicos devem ser gratuitos;

4. O acesso aos servigos e a qualidade de res-
posta deve pautar-se pelo principio da igualda-
de, ndo havendo lugar para qualquer forma de
discriminacao.

Apoio Gratuito e Especializado

A APAV presta as vitimas apoio emocional
e apoio especializado de forma gratuita e con-
fidencial, reconhecendo que os utentes que
recorrem aos seus servicos tém necessidades
especificas, existindo por isso, intervencgodes
especializadas a trés niveis: Apoio Juridico;
Apoio Psicoloégico; Apoio Social

Este apoio é prestado por um conjunto de
Técnicos de Apoio a Vitima devidamente for-
mados e preparados para poderem prestar um
apoio de qualidade e que responda adequada-
mente as diferentes necessidades das vitimas
de crime, apoio a Adolescentes gravidas viti-
mas de crime

A gravidez na adolescéncia apresenta-se
como um problema grave na Regiao Autonoma
dos Acores visto que a taxa de incidéncia é su-
perior a do continente. Quando os adolescen-
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tes tém maturidade e suporte familiar, a
gravidez nao é acompanhada pelas insti-
tuigdes de caracter social, pelas CPCJ e
pelos Tribunais.

No entanto as adolescentes gravidas
que procuraram apoio na APAV referem
ser vitimas de violéncia por parte dos na-
morados, em alguns casos a sua familia
nao aceita a gravidez e por isso ficam sem
qualquer suporte familiar ou entdao sao
adolescentes sinalizadas pelas CPCJ visto
existirem suspeitas de possivel comporta-
mento negligente aquando do nascimento
da crianca (uma vez que uma gravidez na
adolescéncia implica novas responsabi-
lidades que, de uma maneira geral, sao
incompativeis com as actividades ditas
normais de um jovem)

Aquandodospedidosdeapoioefectuados
por parte das jovens maes a APAV e apos
o diagnostico efectuado pelo Técnico de
Apoio a Vitima, conclui-se que por norma
a procura de ajuda esta associada a pro-
blematica da violéncia doméstica. A par-
tir do momento que a jovem se encontra
gravida, o alegado agressor assume poder
sobre o filho, bem como sobre a adoles-
cente. Em alguns casos estas jovens sao
coagidas pelo namorado a deixar a sua fa-
milia e sdo acolhidas pela familia de ori-
gem dele.

Algumas destas adolescentes recorrem
aos servicos de saude para o acompanhamen-
to médico da gravidez mas noutras situacoes
sdo os proprios familiares que tratam da ado-
lescente recorrendo as conhecidas “mezinhas”
desprovidas de resultados clinicamente com-
provados.

A APAV informa sempre as CPCJ acerca da
existéncia de uma gravidez sem acompanha-
mento médico e regularmente motiva as ado-
lescentes a recorrer ao acolhimento em casas
abrigo, nas quais para além de terem um am-
biente seguro aprendem algumas competéncias
anivel dos cuidados durante a gravidez, no p6s
parto e como cuidar do seu filho nos primeiros
meses de vida.

Assim no decorrer dos anos de 2007
e 2008 a APAV promoveu os Cursos
Basicos de Refor¢o e Competéncias
Parentais compostos por 7 modulos
nos quais estavam incluidos a alimen-
tacao da crianca, higiene e conforto,
prevencao de acidentes e doencas in-
fantis, importancia da vinculacao
mae/bebé e planeamento familiar.

O Curso foi ministrado pela enfer-
meira e voluntaria da APAV Ana Fi-
lipa Pascoinho, e foi desenvolvido
nas instalagdes do Lar Filomena de
Encarnacao onde estavam acolhidas
maes adolescentes encaminhadas pela
APAYV, pela Rede de Apoio a Mulher em
Situacao de Risco de Sao Miguel e pela
Comissao de Proteccao de Criancas e
Jovens de Ponta Delgada.

Todas as maes que frequentaram
esta accao de formacdo tiveram um
espaco apropriado para esclarecer as
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suas duvidas e atenuar os receios normais de
quem vai ser mae pela primeira e em idade
precoce.

Preocupacoes Juridicas das adolescentes
gravidas

Em termos legais a maior dificuldade quan-
do nos deparamos com uma situac¢ao de “ser
mae” na fase adolescente da vida é a quem per-
tencera a guarda daquela crianca que nasce.

Num primeiro plano ha que distinguir as
duas situacdes que ocorrem, tais como apenas
a mae é adolescente enquanto o pai é adulto ou
na situacao em que existe uma menoridade dos
dois pais da crianca.

No primeiro caso a situag¢ao podera ser mais
simples visto que se estabelece que o exerci-
cio das responsabilidades parentais devera ser
exercido pelo pai adulto nos termos do Artigo
1903° Cédigo Civil.

No segundo caso torna-se mais complexa a
situacdo em virtude de nenhum dos pais da
crianca poder exercer as responsabilidades
parentais, porque em alguns casos nao existe
um casamento que emancipe estes menores.

De qualquer forma os Técnicos da APAV e o
Tribunal de Familia e Menores através da sua
equipa multidisciplinar, analisam toda a situa-
¢ao sendo que, a sua actuacao é regida sempre
pelo superior interesse da crianca.

*Assessoria Técnica da APAV Acores &
Gabinete de Apoio a Vitima de Ponta Del-
gada
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© A cada hora, ha trés a quatro
queixas de violéncia doméstica
© Domingo e segunda-feira sao
os dias com mais ocorréncias

No ano passado, 16 pessoas
morreram em consequén-
cia de violéncia doméstica,
0 quarto crime mais regis-
tado em Portugal.

De acordo com o relato-
rio “Violéncia Doméstica
2009”, da Direccdo-Geral
de Administracdo Interna,
entre as 30.543 participa-
¢Oes por violéncia domésti-
ca as forcas policiais houve
“diversos casos em que
os ferimentos foram gra-
ves”. No total, registou-se
“amorte de 16 vitimas”.

Com “3 a 4 queixas por
hora”, a violéncia domésti-
ca é o “segundo crime mais
registado na tipologia de
crimes contra pessoas”.

As queixas subiram
10,1% face a 2008, concen-
trado nos distritos de Lis-
boa, Porto, Setabal, Aveiro
e Braga. Para a secretdria

85%

das vitimas sdo mulhe-
res, com uma idade
média de 39 anos.
Mais de metade é ca-
sada ou em uniao de
facto, na maioria dos
€asos com o agressor

de Estado da Igualdade, El-
za Pais, hd distritos em que
“o fenémeno permanece
oculto”, porque os nume-
ros de queixas estdao “prati-
camente estdveis, com au-
mentos muito ligeiros”.
Junho e Agosto foram os
meses mais criticos, com
uma média de queixas did-
rias de 97-98. Os dias mais
criticos sdo o domingo e a
segunda-feira. R.M.coM Lusa

<

» Em 80% dos casos, as agressoes sao praticadas na casa da vitima

-
=

2009: 16 mortes
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156 querem aulas em vez de cumprir pena na
prisao

26 fbril 2010

Tribunais do Porto suspenderam processo de 18 arguidos que vao
sujeitar-se ao novo programa de reconversao, 43 esperam decisao
e ha 95 na lista de espera

0z juizes j& suspenderam o processo & 18 arguidos por matratarem as companheiras .
|zto porgue s& comprometeram a frequentar o Programa para Agressores de Violéncia
Coméstica (PAYD), da responsabiidade da Direccio-Geral de Reinzercdo Social. Mais
43 estdo em faze de diagndstico & hé uma lista de espera de 95, o que significa que
156 guerem aulas para mudarem o comportamento. Isto astravés do tratamento de
reconversao comportamental em 13 meses .

Eeste o pritneivo balango do Programa para Agressores de Yioléncia Doméstics e gue
extd a zer aplicado a ttulo experimental no Grande Porto desde Setembro, Em seiz
meses, 0s juizes pediram a "suspensao provisdria do processo ou 8 suspensao da
execucEo de pena de prizdo” de 156 arguidos, o que & classificado como "um
sUCcesE0" (ver caixa). Mo entanto, 0f responsaveis do programa remetem uma
avaliagio final para Dezembro de 2011, o fim do PAYVD & thulo experimentsl.

0 objectivo da nova medida & promover "nos arguidos a consciénoia e assumpgéo da
rezponsabilidade do comportamento violento e & aprendizagem de estratégias
alternativas dguele compor- tamenta”| explicam oz técnicos da Direccio-Geral de
Reinzercao Social (DGRS).

Faoram formados 40 técnicos de reinsercdo social para a aplicagio do PAVD. S&o
estes gque fazem o diagnostico de cada cazo apds proposta do juiz e, nesta primeira
faze, avaliam os rizcos de incidéncia com instrumentos técnicos, como o guido oe
entrevizta semiestruturada. E nesta etapa gue estdo 43 arguidos, depoiz de terem sido
dados pareceres positivos a 18,

0 Departamento de Investigacdo & Accdo Penal do Porto j& recarreu por duas vezes
a0 novo programa. OF oritérios para & suspenzao de um processo juridico estio
presdstos no Codigo de Processo Penal e esta tanto pode ocorrer durante o processo
como na sertenca. "Estamos na fase do projecto-piloto & sinda & cedo para fazer uma
avaliacio. Suspendemos provisorismente o inguérito & arguidos que se
comprameteram & frequentsr acgdes de sensibiizacdo”, disse 50 DN a procuradors
adjiurta do DIAP Maria Jodo Tahorda, gque acompanha processos de crimes por
wvioléncia doméstica. O caso dar-ze-a por concluido =e o arguido cumprir o programa,
cazo contrario, segue para julgamento.

D= cazos acetes pela DERS 240 encaminhados para uma rede de suporte comunitario
e irtegra instituigdes plblicas e privadas de diferertes dreas, nomeadamerte
sande, salde mental & Seguranca Social. E feita uma interyven;&o peico-educacional, &
gue =2 zegue o "contralo de compartamento dos arguidos", medida gue pretende
contribuir para & diminuicio dos rigcos de incidéncis.

Secundo um responzavel da DGRS, 280 cada ver mais 0= casos de violéncia
doméstica que chegam aos tribunsizs. Dados do relatdrio de Seguranca Interna mostra
gue em 2009 2 registaram 30 543 gueixas na PSP e GNRE, mais 10% gue em 2008, O
Porto & 0 zegundo distrito com mais gqueixas, B562, logo a seguir a Lizhoa (7T522).
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Palestra pouco participada na Biblioteca Craveiro da Silva

APAV apela a denuncia
da violéncia contra idosos

Daniel Lourenco
¥ Avelino Lima

A violéncia contra idosos é
um crime publico e todos te-
mos o direito e o dever de o
denunciar, sempre que tiver-
mos conhecimento da situa-
cdo. Esta é uma dasideias-cha-
ve retiradas da palestra “vio-
|éncia contra idosos”, ontem
proferida na Biblioteca Lucio
Craveiro da Silva por Marta
Gongalves, estagiaria da Asso-
ciagdo Portuguesa de Apoio a
Vitima (APAV). Pela importan-
cia do tema, a palestra mere-
cia mais assisténcia, mas nao
contou sequer com duas de-
zenas de pessoas.

A palestra abordou a espe-
cificidade da situacao das pes-
soas idosas relativamente a
violéncia e as dificuldades que
existem na rapida assisténcia
e apoio social para estas pes-
soas com necessidades especi-
ficas e que vivem em contex-

Esta sessao foi pouco participada

tos muito préprios, onde, por
norma, a dependéncia de ter-
ceiros é grande.

Na palestra foi abordada a
necessidade de uma melhor

comunicacdo em rede e de
grande proximidade entre to-
dasasinstituicoes que, de uma
forma ou de outra podem li-
dar com os idosos, desde as

familias, os lares, a Seguran-
ca Social, ou as forcas da au-
toridade. Do debate resultou a
ideia que, embora ja se esteja
melhor do que ha uns anos,

ainda ha um longo caminho a
percorrer,nomeadamente em
termos de burocracia que, por
vezes, trava a necessaria inter-
vencao rapida.

Um dos presentes na pla-
teia, agente da PSP, abor-
dou a questdo das situacdes
de emergéncia que ocorrem
de madrugada e a dificulda-
de que existe me dar abrigo
a vitima, por falta de alterna-
tivas, decorrente de reduzida
rede de parcerias - uma ido-
sa ou idoso vitima de violén-
cia pode ficar a dormir numa
cela de uma esquadra até ao
despertar do dia.

Foi recordado na palestra
que as vitimas de violéncia, em
caso de emergéncia, podem i-
gar para o nimero de telefo-
ne 144: a linha de emergéncia
social, que funciona todos os
dias do ano, 24 horas por dia.
Aequipa do 144 procurara dar
uma resposta no prazo de 24

== E;.f'“

horas a qualquer pessoa viti-
ma ou em risco social.

Por suavez,a APAV tem tam-
bém um nimero telefénico de
apoio as vitimas de violéncia
(seja fisica, moral ou psico-
l6gica). A linha é a seguinte:
707200077. A APAV disponi-
biliza servico de apoio social,
psicoldgico e juridico. O apoio
juridico, no caso dos idosos, é
particularmente indicado para
situacoes de fraude ou burla,
ou ainda para episédios re-
lacionados com Testamentos
que, por vezes, sao feitos ou
alterados sob coaccao de fa-
miliares mais novos da viti-
ma, que nem sempre denun-
cia as situacaos por vergonha,
ou medo de represalias.

Porém, de acordo com tes-
temunhos deixados na pa-
lestra, a legislacdo acerca da
proteccdo a pessoa idosa é
muito dispersa e com vérias
lacunas.
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APAV abordou dificuldades na rapida assisténcia e apoio social

Violéncia contra idosos
deve ser denunciada

AVELINO LIMA

situacao. Esta é uma das ideias-chave retiradas da palestra “violéncia contra idosos”, ontem proferida na Biblioteca Lucio Craveiro da Silva
por Marta Gongalves, estagidria da Associacao Portuguesa de Apoio a Vitima (APAV). A palestra abordou a especificidade da situacao das
pessoas idosas relativamente a violéncia e as dificuldades que existem na rapida assisténcia e apoio social para estas pessoas com necessi-
dades especificas e que vivem em contextos muito proprios, onde, por norma, a dependéncia de terceiros é grande.
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Algumas das muitas fotos de Ricardo P. numa das redes sociais que usava para atrair mulheres

Violador do Facebook.
Suspeito foi condenado
por maus tratos a ex-mulher
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'lTambém foi condenado por ter uma arma ilegal, por falsificagio
de documentos e foi arguido por trafico de armas, mas nunca esteve preso

AUGUSTO FREITAS DE SOUSA
augusto. sousa@ionline. pt

“C. e 0 marido deslocaram-se de férias
a localidade de Mina de S. Domingos, em
Mértola, onde por vérias vezes, o argui-
do lhe desferiu pontapés, bofetadas e
com um ferro bateu-lhe nas costas” —sdo
descrigdes de uma das agressdes de Rogé-
rio P. 4 mae da sua filha de seis anos,
com quem entretanto terminou a rela-
¢do. E um dos factos dados como prova-
dos que levaram a condenagéo de Rogé-
rio P. por maus-tratos num processo em
Sintra, o més passado.

Mas esta ndo € a sua tnica condenagdo.
Rogério P, que ontem saltou para as pri-
meiras paginas dos jornais, detido pre-
ventivamente em Beja, suspeito de ter
violado duas mulheres e de estar envol-
vido em trifico de armas, conforme o i
publicou, tem mais duas condenagbes no
cadastro. Foi condenado por crime de
detengdo ilegal de arma em 2004 e falsi-
ficagdo de documentos em 2007. Tinha
sido suspeito num processo de tréfico de
armas - a policia apreendeu-lhe varias -
e é arguido num outro processo, suspei-
to do mesmo crime, que esté no tribunal
desde 2008, mas ainda sem decisdo.

TESTEMUNHAS ACUSAM No Tribunal de
Sintra estd envolvido em quatro proces-
sos judiciais, um dos quais por agredir
violentamente a mée da sua filha. Nes-

te caso, que o condenou a dois anos de
prisdo com pena suspensa, o tribunal
deu como provadas as agressoes desde
que comegou a viver com C. Segundo a
sentenga, a mulher chegou a fugir de
casa para a localidade de Paio Pires, mas
Ricardo P. obrigou-a a regressar.

O tribunal provou ainda que agrediu a
companheira com um objecto que pare-
cia uma pistola e com um martelo desfe-
riu-lhe uma pancada na méio. Quando
viviam em Almargem do Bispo, Sintra,
Rogério P. agrediu-a com um murro na
orelha e na nuca enquanto C. estava a
dormir.

C. disse ao tribunal que Rogério se sen-
tia fascinado com armas e nunca recor-
reu ao hospital porque o préprio a proi-
bia. As testemunhas no processo, vizi-
nhas do casal, ouviram a vitima a gritar
e uma delas chegou a levar C. & Associa-
¢do Portuguesa de Apoio & Vitima (APAV).

Mais: uma das testemunhas sustentou
em tribunal que emprestou uma casa a
C., mas Rogério P. apontou-lhe uma arma
obrigando-a a dirigir-se ao local onde

A investigagio refere
que antes da alegada
violagdo, o suspeito
teria visitado
familiares da vitima

estava a mulher e a filha,

DIFICIL DE APANHAR A noticia da deten-
¢io de Ricardo P. foi ontem conhecida,
mas o suspeito foi preso no dia 21 deste
més, junto da residéncia da actual com-
panheira, na zona de Alcoentre. A Policia
Judicidria (PJ), que sabia que Rogério P.
estava a dormir em casa dela naquele dia,
esperou que saisse do edificio e abordou-
o numa estrada secundéria em direcgdo
a Alcoentre. Néo resistiu & detengio. No
automdvel os agentes encontraram uma
fisga que, bem manejada, pode matar.

A detencao do suspeito ndo foi facil,
uma Vez que nio pernoitava muitas vezes
seguidas no mesmo local. Tinha residén-
cias no Prior Velho, em Sacavém, e nas
Minas de 8. Domingos, em Mértola. Logo
depois da detencéo foi levado para a PJ_
em Lisboa, onde duas alegadas vitimas
o reconheceram. Segundo fonte judicial,
as duas mulheres demoraram segundos
a identificar Rogério P. como o violador.
Uma delas soube descrever a PJ as duas
moradas do suspeito.

0O modus operandi passava pela utiliza-
¢ao das redes sociais (bloqueou ontem
todas as suas contas na internet), onde
contactava com mulheres e, pelo menos
em dois casos, é suspeito de ter obriga-
do as jovens, com pouco mais de 20 anos,
a ter sexo com ele, segundo a investiga-
¢ao, sob ameaga de armas de fogo. As
suspeitas podem vir a ser dificeis de sus-
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tentar em tribunal, porque as duas viti-
mas terdio de provar nio s6 as violagdes,
mas também o uso das armas. Todavia,
no processo hd registos de ameagas fei-
tas através do computador e do seu tele-
movel. Outra questdo que a defesa pode
vir a alegar € que houve coacgdo sexual
(um a oito anos de cadeia) e ndo viola-
¢do (trés a dez anos).

Num dos casos, Ricardo P. marcou um
encontro no Centro Comercial Vasco da
Gama, em Lisboa, e foi com a jovem a
casa de uns familiares da prépria vitima
perto de Montemor, no Alentejo. Mais
tarde, segundo a investigagio, consu-
mou a violagdo numa casa que Rogério
P. mantém em Minas de S. Domingos.
Foi o Tribunal de Mértola que decretou
a prisdo preventiva, uma vez que o cri-
me terd sido praticado naquela zona.
Noutro caso em que € suspeito de viola-
¢io conseguiu a morada depois de uma
série de contactos na internet e terd con-
sumado a violagdo em casa da vitima,
na Amadora.

Ex-guarda noctumo e
velho conhecido da PJ

@9@ Hd muitos anos que o suspeito é
conhecido das autoridades policiais. Um
agente da autoridade confirmou ao i que
Rogério P., mais conhecido pelo seu tlti-
mo nome, chegou a ser guarda nocturno
na zona do Bairro Alto e era suspeito de
partir vitrinas de lojas para simular assal-
tos. O objectivo era conseguir mais clien-
tela para a vigilancia. Foi ainda funcioné-
rio da empresa de seguranga Prossegur.

No processo em que € arguido por tré-
fico de armas, Rogério P. foi detido duas
vezes. A primeira foi em Maio de 2006,
mas o juiz entendeu que a preventiva ndo
se justificava. Cinco meses depois foi deti-
do pelo mesmo crime, mas mais uma vez
o tribunal néio decretou a medida de coac-
¢A0 mais grave.

Rogério P. foi acompanhado na PJ por
um advogado, mas em Mértola foi-The dis-
tribuido um outro advogado, oficioso.
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ALJEZUR m AGRESSOR FOI PRESENTE ATRIBUNAL E SAIU EM LIBERDADE

Bate na mulher

e ameaca GNR

m Suspeito tem 29 anos e estava alcoolizado quando comegou a cenade
violéncia domeéstica. Vitima tentou desculpabilizé-lo perante as autoridades

@ ANAPALMA
ouco passava da meia-
-noite de anteontem
quando se comegaram a
ouvir os gritos e o ruido de

mobilidrio e lougaa serem estilha-

¢ados. Numa casa em Aljezur, vi-

via-se mais uma cenade violéncia

doméstica. O agressor, um ho-
mem de 29 anos de
idade, estrangeiro, foi
detidopela GNR.
SegundooCMapu-
rou junto de fonte do

Comando da Guarda

na regido, o alerta foi

dado pelos vizinhos,
que seaperceberamda
situagdo. Quando os

. 1
641 casos

de violéncia
doméstica

na regido

em 2009

militares chegaram a
habitagdoem causa,depararam-se
com um cenario de ‘batalha cam-
pal! Havia cacos espalhados por
todo olado, a casaestavaem desa-
linho e a mulher apresentava sinais
evidentes de ter sido agredidapelo
companheiro. Este aparentava es-
tar alcoolizado. Apesar disso, a vi-
tima ainda o tentou desculpabili-
zar, dizendo que “normalmente ele
ndoé assim’!

Ohomem reagiu com violéncia
apresengada GNR. Comegou por
injuriar os dois militares da pa-

Ay

Agressor foi presente ao Tribunal de Portimao apés ter passado o resto da noite nos calabougos da GNR

trulhae,em seguida, tentou agre-
di-los. Foi, contudo, rapidamente
dominadoedetido, tendo passado
oresto danoite nos calaboucos do
Destacamento de Portimio da
GNR. Presente ao Tribunal du-
rante o dia de ontem, saiu em li-

berdade, mediante Termo de
Identidade e Residéncia. O caso
passouainquérito.

Segundo dados da Associagdo
Portuguesa de Apoio a Vitima
(APAV), naregido algarvia regista-
ram-se 641 casos de violéncia do-

méstica em 2009, 0 que corres-
ponde a 9,6% do total nacional
(6682). O maior nimero de casos
ocorreu em casa, entre marido e
mulher. Fonte da APAV diz que ha
“cada vez mais vitimas a procurar
ajudaeaquebrar osiléncio” m



» >
C | S | ON i Tiragem: 135000
Pais: Portugal

ID: 29926642

29-04-2010

Period.: Diaria

Ambito: Informagao Geral

CRIME

13 mil criancas vitimas
silenciosas de violéncia

Mais de 13 mil criancas as-
sistiram em 2009 a actos de
violéncia entre os pais. Séo
testemunhas silenciosas de
um crime que lhes pode
condenar o futuro: em adul-
tos transformam-se muitas
vezes em agressores ou viti-
mas, repetindo o que viram
na infancia. Em quase meta-
de dos casos participados a
policia no ano passado esta-
va presente, pelo menos, um
menor. As contas apontam

LUIS ANICETO

para mais de 13 800 vitimas,
mas a investigadora Ana
Sani lembra & Lusa que os
nimeros séo apenas «indi-
cadores» de uma realidade
mais dramatica.

Pag: 6
Cores: Cor
Area: 9,27 x 8,83 cm2

Corte: 1de 1




CISION”

ID: 29926502

29-04-2010

Tiragem: 130000
Pais: Portugal

Period.: Diaria

Ambito: Informacéo Geral

Criancas assistem
avioléncia em casa

Mais de 13 mil criancas
assistiram no ano passado
a actos de violéncia entre
os pais. Sdo testemunhas
silenciosas de um crime
que lhes pode condenar o
futuro: em adultos trans-
formam-se muitas vezes
em agressores ou vitimas,
repetindo o que viram na
infancia.

No ano passado, as for-
cas de seguranca recebe-
ram 30.543 queixas de vio-
1éncia doméstica. Em qua-
se metade dos casos, esta-
va presente, pelo menos,
um menor. Mas a investi-
gadora da Universidade
Fernando Pessoa, Ana Sa-
ni, lembra que os ntme-
ros da violéncia doméstica
sdo apenas “indicadores”
de uma realidade mais
dramdtica. “Se ndo se co-
nhece ao certo quantas
sdo as vitimas, muito mais
dificil é saber quantas sdo
as criangas que assistem”,
disse a agéncia Lusa.

SXC.HU

ﬁ

“Ha criancas que
se metem entre

os pais para tentar
acabar com a
violéncia”

HELENA SAMPAIO, APAV

A observagdo destes
epis6dios deixa marcas
graves: “H4d um processo
de aprendizagem em que
se identificam com uma
das figuras parentais, tor-
nando-se mais tarde viti-
mas ou agressores”, diz
Helena Sampaio, psicélo-
ga da Associacdo Portu-
guesa de Apoio a Vitima
(APAV). SILVIA MAIA, LUSA
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Violéncia doméstica ja é o quarto crime mais participado

José Augusto Moreira

Secretdria de Estado da
Igualdade diz que ainda ha
distritos onde o fendmeno
continua a ser escondido

® E o0 segundo dos crimes mais re-
gistados contra as pessoas, 0 quarto
no total das participacdes criminais e
fez 40 vitimas mortais durante o ano
de 2008. Os dados sobre a violéncia
doméstica constam do relatério da
Direc¢do-Geral da Administragao In-
terna relativo a 2009 que ontem foi
apresentado, documento que con-
clui que se registou um aumento de
10,1 por cento no nimero de partici-
pacdes em relacdo ao ano anterior.
Mesmo assim, a secretaria de Estado
para a Igualdade, Elza Pais, reconhe-
ce que o gradual aumento do nimero
de queixas reflecte uma crescente de-
socultacdo do fenémeno, se bem que
ha ainda alguns distritos, sobretudo
no interior do pais, onde continua a
ser mais ou menos escondido.

Quanto ao niimero de mortes, tudo
aponta que terdo baixado significati-
vamente em relacdo a 2008. Os dados
ndo foram ainda oficialmente apura-
dos, mas terdo sido contabilizadas 28
vitimas mortais em 2009, segundo
dados da UMAR (Unido Mulheres Al-
ternativa e Resposta) divulgados pelo
PUBLICO em Dezembro.

No total, as for¢as policiais regista-
ram 30.543 queixas por violéncia do-
meéstica no ano passado, concentran-
do-se apenas nos distritos de Lisboa
(7522), Porto (6562), Settibal (2400),
Aveiro (1929) e Braga (1635) cerca de
dois ter¢os do total. Por comarcas,
S3o0 Jodo da Madeira, Porto, Espinho
e Sintra foram as que apresentaram
taxas de incidéncia mais elevadas.

A vitima é em regra mulher (85 por
cento), maioritariamente a viver com
o agressor (53 por cento) e com uma
idade média de 39 anos. Mais de trés
quartos (77 por cento) dos queixo-
sos ndo dependiam economicamente
do denunciado e apenas cerca de um
terco (28 por cento) possuia habilita-
¢oes superiores ao 9.0 ano de escola-

Pulseira
electrénica

'\Agressor

Agressor
em aproximacao

Mensagem
Agressor esta
préximo (distancia
nunca inferior

a 20 ou 30 metros)

(

Perimetro
de seguranca
em volta da vitima

FONTE: Direccao-Geral da Reinsercao Social

ridade. Como novidade no relatorio
respeitante ao ano passado surge o
nimero crescente de ocorréncias en-
volvendo cidadaos estrangeiros. Os
nimeros aproximam-se quer o fen6-
meno seja visto pelo lado das vitimas
(18 por cento), quer pelo dos agres-
sores (17 por cento). Brasil, Angola
e Cabo Verde sio, por esta ordem,
os paises de origem dos queixosos,
sendo que quando se trata dos de-
nunciados aparecem em primeiro
lugar os naturais de Angola.

Entre as medidas de apoio e pro-
teccdo as vitimas, o Ministério da
Justica esta a intensificar o uso da
pulseira electronica nos casos em
que o juiz impoOe aos agressores a
proibicao de aproximacdo a vitima.
Trata-se de uma nova funcionalidade
daquele equipamento de vigilancia,
por enquanto apenas a ser utiliza-
do em Coimbra e Porto. Em caso de
aproximacao, a vitima recebe essa
informacdo (através de pager) ao mes-
mo tempo que é dado idéntico sinal
a central e controlo dos servicos de
reinsercao social.
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