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EDITORIAL
APAV, 30 Anos pelos Direitos das Vítimas.
Esta edição especial da Revista Miscellanea APAV vem 
encerrar o ano em que a Associação Portuguesa de Apoio à 
Vítima celebra 30 anos.

As fotografias que a integram, da autoria de Rui Nunes-Costa, 
fazem parte da Campanha APAV, 30 Anos Pelos Direitos das 
Vítimas. Ao longo dos últimos 12 meses, 30 personalidades 
partilharam os motivos pelos quais apoiam a APAV e se 
associaram a esta campanha. Todas as mensagens reforçam 
que a APAV é uma organização de pessoas e para pessoas. 
Assente em alicerces como a humanidade, o sentido de 
missão, a compaixão pelo outro, a empatia,  a solidariedade, 
a igualdade, a dádiva.

2020 não foi o ano de celebrações que havíamos planeado.  
Na verdade, foi um ano particularmente desafiante. A 
pandemia COVID-19 exacerbou a necessidade de nos 
mostrarmos presentes para os que de nós precisavam.  Mas 
se nos reforçamos e reinventamos no meio da adversidade, 
também temos motivos para celebrar.

O meu percurso na APAV está longe dos 30 anos, mas muito 
próximo dos 20. Num exercício retrospetivo, percorro outras 
personalidades que não estão presentes nesta campanha, 
mas com as quais me cruzei. Passado e presente, numa 
timeline imaginária, que me traz onde estou hoje e que soma 
pessoas sábias, humildes, corajosas, resilientes, lutadoras, 
criativas. Que honra tê-las conhecido.

Neste percurso também fui perdendo pessoas. Algumas 
porque a vida as levou para outros desafios, outras porque a 
vida lhes foi roubada cedo demais. Em 2020, perdemos (perdi) 
um de nós, “um dos melhores de nós”.  A imagem de memória 
ao Bruno Brito faz também parte desta edição especial. A 
marca do Bruno estendeu-se por diversas áreas de atuação e 
missão da APAV, num contributo inestimável em novas áreas 
e inovadores modelos de intervenção. A sua marca ficará 
também com cada uma e cada um que com ele privou. Que 
privilégio poder tê-lo como parte da nossa história. 

Esta não é uma edição para ler. É uma edição para folhear, 
recordar e sentir. É, sobretudo, uma edição que procura 
homenagear todas e todos que, de forma mais direta ou 
indireta, têm contribuído para que a APAV possa continuar 
na prossecução da defesa dos direitos das vítimas de crime. 
Obrigada a todas e a todos!

Rosa Saavedra
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Esta edição da Miscellanea APAV é ilustrada com 
fotografias de Rui Nunes-Costa.

Nasceu em Freamunde (Paços de Ferreira) 
em 1987. Formou-se em Psicologia Clinica e da 
Saúde na Universidade do Minho. Durante vários 
anos fez investigação na área das transições 
familiares (parentalidade, vinculação e divórcio), 
psicofisiologia e agressão e violência em projetos 
nacionais e em parceria com a Universitat de 
València (Espanha). Foi docente universitário 
e atualmente é o responsável de recursos 
humanos e operações da unidade hoteleira 
The Late Birds em Lisboa. Inicia o seu apoio à 
APAV em 2013 em regime de voluntariado, na 
unidade de estatística. Mais tarde colabora com 
a Associação no projeto internacional HATE 
NO MORE – training and awareness raising to 
combat hate crime and hate speech, e torna-
se responsável pela gestão nacional d@s 
voluntári@s daquela Associação.

A fotografia é transversal a todo o seu percurso. 
Apaixona-se pela Pentax do seu pai ainda 
no ensino básico e, com um simples clube de 
fotografia dirigido aos estudantes do sétimo ano 
da sua escola preparatória, passou a assumir 
publicamente o seu interesse pela fotografia. 
Desde então passou a dedicar-se, nos seus 
tempos livres, ao retrato e vídeo. Acredita que 
a sua formação em Psicologia alimentou o seu 
gosto pela fotografia a rostos, quase sem direção 
nem pós edição. Não se assume fotógrafo (pela 
sua falta de formação na área) preferindo 
deixar-se guiar pela sua quase ingénua (embora 
academicamente moldada) sensibilidade pessoal 
na hora de captar momentos.

Procurou o mesmo nesta campanha: captar o 
interesse genuíno de várias personalidades pela 
missão da APAV, sem direções, momentos pré 
definidos ou profundas edições à fotografia.
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ÁLVARO LABORINHO LÚCIO
Juiz conselheiro jubilado, associado fundador da APAV

Na sede da APAV, em Lisboa
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RICHARD ZIMLER 
Escritor
Na sua casa, onde escreve
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CAROLINA REIS
Jornalista

Na redação da SIC
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PATRÍCIA MAMONA 
Atleta Olímpica
No Estádio Nacional, no Jamor
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DIOGO FARO
Humorista

No Clube Ferroviário, em Lisboa
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AURÉLIO GOMES 
Apresentador
No Canal Q
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MALABÁ
Músico

Na Barbearia Xiga, no Seixal
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MARIA JOÃO ABREU 
Atriz
No Café & Bistro À da Maria, em Lisboa
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TELMA MONTEIRO
Judoca

No Estádio da Luz, em Lisboa
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NUNO MOREIRA 
Enfermeiro
Em Lisboa
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MIGUEL OLIVEIRA
Motociclista

Na loja Miguel Oliveira Fan Club
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JORGE PINA 
Atleta
Na Escola de Atletismo Adaptado, 
Estádio 1o de Maio - Inatel, em Lisboa
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SARA LINO
Médica

Em Lisboa
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JOANA MARCHÃO 
Futebolista
Na Academia Sporting, em Alcochete 
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RUI COSTA
Ciclista

Na Volta ao Algarve
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MANUEL ANTÓNIO FERREIRA ANTUNES 
Presidente da APAV (1998 - 2006) 
Procurador-Geral Adjunto Jubilado 
Presidente do conselho fiscal da APAV (2007 - ...)
No Centro de Formação da APAV, em Lisboa
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JORGE MOYANO
Pianista

Na Escola Superior de Música de Lisboa
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HELENA ISABEL 
Atriz
No Parque Eduardo VII, em Lisboa
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JOANA LOBO ANTUNES
Comunicadora de ciência

No Instituto Superior Técnico, em Lisboa
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PAULO SILVA 
Voluntário
Na Linha de Apoio à Vítima da APAV, em Lisboa
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ISABEL PEREIRA 
Voluntária

Na Linha de Apoio à Vítima da APAV, em Lisboa
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JOÃO LÁZARO 
Presidente da APAV
Na sede da APAV, em Lisboa
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PEDRO FERNANDES 
Apresentador

No Estúdio RFM, em Lisboa
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MARIA DE BELÉM ROSEIRA 
Associada fundadora da APAV
Na sede da APAV, em Lisboa
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JOANA MARQUES VIDAL 
Presidente da APAV (2007 - 2012) 

Procuradora-Geral da República (2012- 2018)
 Magistrada do Ministério Público

Na Culturgest, em Lisboa
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HENRIQUE SÁ PESSOA 
Chef
No Atelier Henrique Sá Pessoa, em Lisboa
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MARIA CLARA SOTTOMAYOR
Juíza Conselheira

Na Praça do Comércio, em Lisboa
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RUBEN ALVES 
Realizador 
No hotel The Late Birds, em Lisboa
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ANA GARCIA 
Voluntária APAV

No Gabinete de Apoio à Vítima do Porto
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STAFF APAV 
Na Sede da APAV, em Lisboa
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